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vhs Altenkirchen-FlammersfeldKURSÜBERSICHT
April - Juni 2024

Kursprogramm April - Juni 2024
Nachstehend erhalten Sie einen Einblick in
unser Kursprogramm für die Monate April- Juni
2024.
Die detaillierten Kursbeschreibungen finden Sie
auf unserer Homepage 
vhs.vg-ak-ff.de

Kurzfristige Änderungen oder neue Kurse werden im
Laufe des Jahres in den Ausgaben des Mitteilungsblattes
und auf unserer Homepage bekannt gegeben. 

Wie melde ich mich an?
Anmelden können Sie sich direkt online auf unserer Homepage
oder telefonisch.
Wie kann ich  bezahlen?
Bitte bezahlen Sie die Kursgebühr nach Erhalt unserer Rechnung.
Diese wird Ihnen per Post zugestellt. 

Wer kann mir weiterhelfen?
Wenn Sie Beratung zur Kurswahl oder Hilfe bei der Buchung
benötigen, rufen sie uns an oder schreiben Sie eine E-Mail!

 Telefon       02681 / 85-199
 E-Mail          vhs@vg-ak-ff.de

FACHBEREICH 1
RECHT, POLITIK & GESELLSCHAFT 

Vortrag
Erben und Vererben
Di. 23.04., 18 - 19:30 Uhr, 1 Termin, kostenlos,
Flammersfeld

FACHBEREICH 2
KULTUR & KUNST

Workshop Filzen für Einsteiger - Handytasche/Tasche
Sa. 29.06., 13 - 16 Uhr, 1 Termin, 39 € inkl.
Materialkosten, Flammersfeld

Schreinerkurs “Gartenstecker mit der Bandsäge”
Fr. 05.04., 17 - 19 Uhr, 1 Termin, 45 € inkl. Materialkosten,
Oberirsen
Fr. 10.05., 17 - 19 Uhr, 1 Termin, 45 € inkl. Materialkosten,
Oberirsen

Schreinerkurs “Oberfräse” - Bilderleiste 
Sa. 06.04., 15 - 17 Uhr, 1 Termin, 55 € inkl. Materialkosten,
Oberirsen
Fr. 24.05., 17 - 19 Uhr, 1 Termin, 55 € inkl. Materialkosten,
Oberirsen

Alcohol Ink Art - Kunst mit Alkoholfarben
So. 07.04., 10 - 13 Uhr, 1 Termin, 42 € inkl. Materialkosten,
Flammersfeld

Schreinerkurs für Groß und Klein “Skibaukurs”
Fr. 12.04., 17 - 19 Uhr, 1 Termin, 55 € inkl. Materialkosten,
Oberirsen

Schreinerkurs für Groß und Klein “Regal für Toniebox
und Toniefiguren”
Sa. 13.04., 15 - 17 Uhr, 1 Termin, 65 € inkl. Materialkosten,
Oberirsen

Jesmonite-Terrazzo Workshop
So. 28.04., 10 - 13 Uhr, 1 Termin, 48 € inkl. Materialkosten,
Flammersfeld

Schreinerkurs “Blumensäule”
Sa. 11.05., 15 - 17 Uhr, 1 Termin, 95 € inkl. Materialkosten,
Oberirsen

FACHBEREICH 3
GESUNDHEIT & ERNÄHRUNG

Alcohol Ink Bild

Unkraut oder nicht
Fr. 05.04., 15 - 17 Uhr, 1 Termin, 22 €, Krunkel/Epgert

Eine genussvolle Reise durch vier Jahreszeiten
Fr. 05.04., 17:30 - 20:30 Uhr, 1 Termin, 36 €, Horhausen

mICH beACHTEN
Mi. 10.04., 18 - 20:30 Uhr, 1 Termin, 30 €, Flammersfeld

Resilienz stärken
Do. 11.04., 18 - 20:30 Uhr, 1 Termin, 35 €, Flammersfeld

Klangyoga - Mit Klang zur inneren Ruhe finden
Sa. 13.04., 12 - 15:15 Uhr, 1 Termin, 38 €, Flammersfeld

Selbstverteidigung für die ganze Familie
So. 14.04., 11 - 12:30 Uhr, 1 Termin, 18 €, Flammersfeld

Mythen der Ernährung - Vortrag
Di. 16.04., 17:30 - 19 Uhr, 1 Termin, 15 €, Flammersfeld

Genussvoll und gesund kochen mit Ayurveda
Sa. 20.04., 15 - 19 Uhr, 1 Termin, 38 €, Horhausen
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mICH beACHTEN
Mi. 12.06., 18 - 20:30 Uhr, 1 Termin, 30 €, Flammersfeld

Wildnisgarten für Mensch und Natur
Sa. 15.06., 14 - 17 Uhr, 1 Termin, 20 €, Kescheid

Emotionales Essen - Vortrag
Di. 18.06., 17:30 - 19 Uhr, 1 Termin, 15 €, Flammersfeld

Eine genussvolle Reise durch vier Jahreszeiten
Fr. 21.06., 17:30 - 20:30 Uhr, 1 Termin, 36 €, Horhausen

Innere Ressourcen aktivieren und Resilienz stärken
Sa. 22.06., 14:30 - 18 Uhr, 1 Termin, 22 €, Kescheid

Selbstverteidigung für Mädchen und Frauen
Sa. 22.06., 15 - 16:30 Uhr, 1 Termin, 18 €, Flammersfeld

Hofkäseschule
Fr. 28.06., 16 - 19:30 Uhr, 1 Termin, 55 €, Burglahr

Kräuter - Tinktur und Salben
Sa. 29.06., 15 - 17 Uhr, 1 Termin, 22 €, Krunkel/Epgert

vhs Altenkirchen-FlammersfeldKURSÜBERSICHT
April - Juni 2024Streiten verbindet

So. 21.04., 10 - 13 Uhr, 1 Termin, 35 €, Flammersfeld

Hofkäseschule
Fr. 26.04., 16 - 19:30 Uhr, 1 Termin, 55 €, Burglahr

Yoga für Menschen 60plus 
Do. 02.05., 18 - 19:30 Uhr, 8 Termine, 44 €, Flammersfeld
Mi. 08.05., 10 - 11:30 Uhr, 8 Termine, 44 €, Flammersfeld

Kundalini-Yoga
Mo. 06.05., 17 - 18:30 Uhr, 9 Termine, 50 €, Flammersfeld
Mo. 06.05., 19 - 20:30 Uhr, 9 Termine, 50 €, Flammersfeld

Faszien-Yoga
Di. 07.05., 17:30 - 19 Uhr, 8 Termine, 44 €, Flammersfeld

Faszien-Yoga
Mi. 08.05., 17 - 18:30 Uhr, 8 Termine, 44 €, Flammersfeld

Chinesische Kampfkunst Xing Yi Quan
Mi. 08.05., 18:45 - 20:15 Uhr, 8 Termine, 43 €,
Flammersfeld

Kräuterwanderung
Sa. 18.05., 15 - 17 Uhr, 1 Termin, 22 €, Horhausen

Essen für die Gesundheit - Nahrung als Medizin
Fr. 24.05., 18 - 20:15 Uhr, 1 Termin, 25 €, Online

mICH beACHTEN
Mi. 29.05., 18 - 20:30 Uhr, 1 Termin, 30 €, Flammersfeld

Hofkäseschule
Fr. 07.06., 16 - 19:30 Uhr, 1 Termin, 55 €, Burglahr

Lecker und gesund am Morgen
Sa. 08.06., 9:30 - 12 Uhr, 1 Termin, 31 €, Horhausen
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Außerdem bieten wir ein Familienschießen an. Eine Mann-
schaft besteht aus einem Jugendlichen und einem Er-
wachsenen. Geschossen wird mit dem Luftgewehr 10
Schuss aufgelegt.
Kinder im Alter von 6-11 Jahren haben auch die
Möglichkeit mit unseren Lichtgewehren tolle Preise zu
gewinnen.

Frische Waffeln und viele bunte Ostereier 
warten auf unsere Gäste. 

im Schützenhaus Marenbach

Ostermontag
1. April 2024
14.00 - 17.00 Uhr

Ostereier-SchießenOstereier-Schießen

Frische Waffeln und viele bunte Ostereier 

Als 

Gewinne 

locken

 Ostereier &

 Geldpreise

 

21. März  Von Golgatha nach Emmaus 
  
Kinder der Erich Kästner-Schule 
singen und spielen die 
Passionsgeschichte 

 

Evangelische Kirche am Schloßplatz, Eintritt frei. Evangelische Kirche am Schloßplatz, Eintritt frei.

Wir freuen uns auf Sie!! 

Jeden 
Schule

J
Donnerstag  
um 11 Uhr
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Seit 2015 Fairtrade Stadt Altenkirchen 
Durch die gebildete Steuerungsgruppe wird das Thema
„Faire Produkte / faire Produktionsbedingungen“ immer
wieder angesprochen und erlebbar gemacht, durch
Vorträge, Infostände, Verkostungen oder auch dem
digitalen Bildschirm. Dieser zeigt Kurzfilme zu den Produk-
tionsbedingungen von fair gehandelten Produkten und war
bereits in verschiedenen Schaufenstern unserer Stadt zu
finden.    

Nun hat dieser digitale Infopunkt einen neuen Standplatz
im Stadtbüro in der Bahnhofstraße gefunden.  Zudem
wurden die Informationen von den StadtführerInnen mit
Bildern und Erläuterungen zur Stadt Altenkirchen ergänzt. 

Das Zertifikat „Fairtrade Stadt“ wird alle  
zwei Jahre daraufhin überprüft, ob alle
Kriterien noch eingehalten sind und die
Kommune sowie die Steuerungsgruppe
weiterhin Aktivitäten im Bereich Fairer
Handel unternimmt. 
   

Die letzte Rezertifizierung erfolgte im
November 2023 und bestätigte den Titel
Fairtrade Stadt“ bereits zum vierten Mal! 

Inzwischen gibt es bundesweit 864 Fairtrade Städte.  Im Jahr
unserer Zertifizierung (2015) waren es sehr viel weniger. 
Finden Sie heraus, an welcher Stelle Altenkirchen mit seiner
Erst-Zertifizierung vor 14 Jahren stand und senden Sie Ihre
Antwort  bis zum 12. April  per E-Mail an: 
cornelia.obenauer@vg-ak-ff.de
oder geben Sie Ihre Lösung mit Ihren Kontaktdaten direkt im
neuen  Stadtbüro in der Bahnhof-straße 28 ab. 

Die Auslosung des Geschenkkorbes mit fairen Genüssen findet
am 15. April um 15 Uhr unter Beteiligung der Öffentlichkeit im
Weltladen Altenkirchen statt und wird am 17. April zur offiziellen
Eröffnung des Stadtbüros überreicht.
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Regionalbudget Förderaufruf 2024

Kofinanziert durch die Europäische Union

Die LAG Westerwald-Sieg bietet im Jahr 2024
erstmals eine Förderung im Rahmen des GAK-
Regionalbudgets an. Gefördert werden Klein-
projekte mit Gesamtkosten bis zu 20.000 €
netto. Die aufgerufenen Fördermittel kommen
aus dem Bundesprogramm „Gemeinschafts-
aufgabe Verbesserung der Agrarstruktur und
des Küstenschutzes“ (GAK) ergänzt um Eigen-
mittel der LAG.

Was kann gefördert werden? 
Projekte, die mindestens einem der folgenden
Handlungsfelder der Entwicklungsstrategie der
LAG zugeordnet werden können:

Wohnstandort: Lebenswert und
generationengerecht
Wirtschaftsstandort Westerwald-Sieg:
Innovativ und nachhaltig
Kulturstandort Westerwald-Sieg: Vielfältig
und attraktiv

Die Gesamtkosten des Vorhabens dürfen nicht
höher als 20.000€ netto sein. Die Projekt-
förderung muss spätestens bis zum 31.10.2024
mit der Geschäftsstelle der LAG Westerwald-
Sieg abgerechnet sein (Durchführungsbericht,
Rechnungen, Zahlungsnachweise etc.).

Wer kann eine Förderung erhalten? 
Öffentliche und gemeinnützige Träger, Vereine,
Kleinstunternehmen & Privatpersonen im Gebiet
der LEADER-Region Westerwald-Sieg (Kreis
Altenkirchen ohne die ehemalige VG Flammers-
feld; diese gehört zur LEADER Raiffeisen-
Region).

Fördervolumen & Förderquote
Der Förderaufruf umfasst ein Gesamtvolumen
von bis zu 100.000 €, davon 90.000 €
Bundesmittel und 10.000 € LAG-Eigenmittel.
Die Mittelbereitstellung steht unter
Haushaltsvorbehalt. Das Mittelvolumen kann bis
4 Wochen vor Fristende noch angepasst
werden. Die Förderquote ist abhängig vom
Antragsteller, beträgt jedoch mindestens 35%
und maximal 75%.

Start des Förderaufrufs: 14. März 2024

Ende des Förderaufrufs (Einreichungsfrist):
15. April 2024

Voraussichtlicher Auswahltermin
(Projektauswahl durch die LAG): 07. Mai 2024

Nach welchen Kriterien werden die ein-
gereichten Projekte ausgewählt (Auswahl-
kriterien)?
Das Projektauswahlverfahren erfolgt dreistufig
1. Erfüllung von formalen Kriterien 
sowie Einhaltung grundlegender Standards,               
2. vertiefende inhaltliche Bewertung durch die
Lokale Aktionsgruppe anhand einer einheit-
lichen Bewertungsmatrix,
3. Entscheidung der LAG innerhalb einer
Sitzung über die Priorisierung von Projekten. 

Alle weiteren Informationen und Formulare
finden Sie online unter: https://region-
westerwald-sieg.de/regionalbudget-
foerderaufruf-2024/

Wo können die Projekte eingereicht werden?
LAG Westerwald-Sieg
c/o Kreisverwaltung Altenkirchen
Niklas Mäder und Ralf Seelbach
Parkstraße 1
57610 Altenkirchen
Mail: westerwald-sieg@neulandplus.de
Telefon: (0 26 81) 81 21 82 
Bei Fragen berät Sie gerne das Regional-
management. Sie erreichen Niklas Mäder und
Ralf Seelbach per Mail unter westerwald-
sieg@neulandplus.de oder telefonisch unter
02681 / 81-2182. Die Beratung ist kostenlos
und unverbindlich.
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WochenMarkt
Jeden Donnerstag

08:00 - 13:00 Uhr

Wochen
Altenkirchen 

auf dem Marktplatz 

www.altenkirchen.de

auf dem Marktplatz 23. MÄRZ 2024
15.00 UHR

Ald(t)e Kirchen in
Al(d)tenkirchen

Geschichte und Geschichten der Altenkirchener Kirchen
 Führung mit Christine Grabowsky 

14.04.   15.00 Uhr    Vom Kirchendorf zur Kreisstadt 
26.04.   18.00 Uhr    Kuni & Gunde, mit den Marktfrauen unterwegs
28.04.   14.30 Uhr    Landschafts-,Wirtschafts- und 
                                            Siedlungsraum Altenkirchen
25.05.   15.00 Uhr    Ald(t)e Kirchen in Al(d)tenkirchen

Weitere Themen-Stadtführungen:

1,5 Std.

4 €/Person

Kinder bis 
12 frei

www.altenkirchen.de/einkauf-freizeit/stadtfuehrungen/

Das Wanderbare Altenkirchen lädt ein:

Zweite große Osterwanderung am Karsamstag, 
30.03.2024, mit Ostereiersuche

Aufbauend auf den großen Erfolg des Vorjahres lädt die, von der Stadt Altenkirchen betreute, ehrenamtliche Wan-
dergruppe “Wanderbares Altenkirchen“ zu ihrer zweiten, großen Osterwanderung ein. Am 30.03.2024 können 
sich daher große und kleine Wanderer auf ganz neue Strecken begeben; so wird es drei verschiedene Strecken 
für Erwachsene und erfahrene Wanderer, sowie zwei verschiedene Strecken für Familien mit Kindern geben - die 
Familienwanderungen halten, wie im 
letzten Jahr, als kleines Highlight eine 
Ostereiersuche für die Kinder parat.
Los geht es mit den geführten Wan-
derungen ab 13:00 Uhr am Parkplatz 
des Raiffeisenmarktes in der Raiffei-
senstraße 1, welcher die Wanderung 
dankbarerweise unterstützt. Die Wan-
derstrecken können am Wandertag 
auch digital per Komoot abgerufen 
werden. Zum Ende der Touren kön-
nen hungrige und durstige Wande-
rer anschließend Getränke und Brat-
wurst beim Wanderbares AK-Team 
mit Unterstützung der Stadtführer 
bekommen.
Anmeldungen für die Wandertour kön-
nen über die Homepage des Wander-
baren Altenkirchens unter der Rub-
rik “ Familienwandertag am 30. März 
2024“ vorgenommen werden.
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An alle Manuskripteinsender
Letzter Abgabetermin für die Manuskripte
von Ausgabe 14 / 2024
ist bereits am Dienstag, 26. März 2024, 15 Uhr!

(Mailadresse im Rathaus: mitteilungsblatt@vg-ak-ff.de)

Erfolgreiche Tagesfortbildung für Vereine und Ehrenamtliche 
zum Thema Gemeinnützigkeitsrecht

Die Veranstaltung „Grundlagen des Gemeinnützig-
keitsrechts“ am Samstag, 9. März 2024, war ein voller 
Erfolg. Der Verein „Anderes lernen - Haus Felsenkeller 
- Soziokulturelles Zentrum e. V.“ hatte in Kooperation 
mit der Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld 
und der Heinrich-Böll-Stiftung Rheinland-Pfalz eine 
Tagesfortbildung angeboten, in der die Teilnehmen-
den unter Leitung des renommierten Rechtsanwalts 
Michael Röcken einen fundierten Einblick in die recht-
lichen Grundlagen des Gemeinnützigkeitsrechts erhiel-
ten. Die Teilnehmenden wurden dabei umfassend über 

die Prinzipien der Selbstlosigkeit, 
Ausschließlichkeit und Unmittel-
barkeit informiert, die für gemein-
nützige Organisationen von zent-
raler Bedeutung sind.
Neben einer allgemeinen Einfüh-
rung in die gesetzlichen Grund-
lagen wurde auch auf prakti-
sche Fragen eingegangen, wie 
etwa die zeitnahe Mittelverwen-
dung, die Rücklagenbildung und 
die Mittelweitergabe an andere 
Organisationen. Besonders pra-
xisnah wurden die tatsächliche 
Geschäftsführung und die damit 
verbundenen Nachweispfl ichten 
gegenüber dem Finanzamt erläu-
tert.
Ein weiterer Schwerpunkt lag auf 

der Abgrenzung der verschiedenen Tätigkeitsbereiche 
eines Vereins, einschließlich des ideellen Bereichs, der 
Vermögensverwaltung sowie des Zweckbetriebs und 
des wirtschaftlichen Geschäftsbetriebs.
„Die hohe Teilnehmerzahl und das positive Feedback 
zeigen, wie wichtig und relevant das Thema Gemein-
nützigkeitsrecht für Vereine und Ehrenamtliche ist“, 
sagte Ingo Nachtigall, Mitarbeiter des Soziokulturellen 
Zentraums Haus Felsenkeller. Durch die Beteiligung 
der Kooperationspartner war es möglich, die Veran-
staltung kostenfrei für die Teilnehmenden anzubieten.

Rechtsanwalt Michael Röcken präsentiert die gesetzlichen Grundlagen des Gemeinnützig-
keitsrechts Foto: Haus Felsenkeller e.V.
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	■ Erreichbarkeit der Verbandsgemeindeverwaltung 
Altenkirchen-Flammersfeld

Hauptsitz: Rathaus Altenkirchen, 
Rathausstraße 13,  57610 Altenkirchen ......................... 02681/85-0
Verwaltungsstelle: Rathaus Flammersfeld, 
Rheinstraße 17, 57632 Flammersfeld ............................. 02681/85-0
E-Mail: rathaus@vg-ak-ff.de, 
www.vg-altenkirchen-flammersfeld.de

Öffnungszeiten:
Rathäuser Altenkirchen und Flammersfeld
Montag und Dienstag 8 - 12 Uhr und 14 - 16 Uhr
Mittwoch 8 - 12 Uhr
Donnerstag 8 - 12 Uhr und 14 - 18 Uhr
Freitag 8 - 12 Uhr
Bürgerbüro Altenkirchen
In Altenkirchen ist der Besuch des Bürgerbüros montags und diens-
tags nachmittags (von 14 Uhr bis 16 Uhr) sowie mittwochs vormit-
tags (von 8 Uhr bis 12 Uhr) nur nach vorheriger Terminvereinba-
rung möglich. Terminvereinbarungen online 

https://www.vg-ak-ff.de//gemeinde-politik/
rathaus/buergerservice 
oder telefonisch unter 02681 85-0.
Bürgerbüro Flammersfeld
In Flammersfeld ist der Besuch des Bürgerbü-
ros montags und dienstags nachmittags (von 12 
Uhr bis 16 Uhr) nur nach vorheriger Terminver-
einbarung möglich. 

Mittwochs ist das Bürgerbüro in Flammersfeld geschlossen.
	■ Sozialamt Altenkirchen

Montag      8 - 12 Uhr
Dienstag      8 - 12 Uhr und 14 - 16 Uhr
Mittwoch      8 - 12 Uhr
Donnerstag      8 - 12 Uhr und 14 - 18 Uhr
Freitag 8 - 12 Uhr
Servicestelle Standesamt in Altenkirchen
Montag Dienstag und Mittwoch geschlossen
Donnerstag 8 - 12 Uhr und 14 - 18 Uhr
Freitag 8 - 12 Uhr
Die Servicestelle Standesamt Flammersfeld ist zu den regulären 
Öffnungszeiten der beiden Rathäuser geöffnet.
Änderungen aus aktuellem Anlass sind ggf. der Homepage der Ver-
bandsgemeinde zu entnehmen 
(www.vg-altenkirchen-flammersfeld.de)
Bauhof der Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld  
Heimstraße ................................................................. 02681/984950

	■ Bereitschaftsdienst Wasser-/Abwasserwerke
Wasserwerk VG Altenkirchen-Flammersfeld .............  0175/1821982
Abwasserwerk Altenkirchen  .....................................  0175/1821986
Abwasserwerk Flammersfeld  ...................................  0171/7647866

	■ Krankenhaus
DRK-Krankenhaus Altenkirchen  .....................................  02681/880
	■ Ärztlicher Bereitschaftsdienst

Telefon  .........................................................  (ohne Vorwahl) 116117
Wenn ohne unmittelbare Behandlung Lebensgefahr besteht oder 
bleibende gesundheitliche Schäden zu befürchten sind, ist der 
Rettungsdienst unter 112 zu alarmieren.

	■ Augenärztliche Bereitschaftsdienst
Landkreise Altenkirchen und Westerwald  ................  0180/5112066
	■ Kinderärztliche Notdienstzentrale

(Oberer Westerwald in Kirchen)  ................................  0180/5112057
Mittwoch von 14:00 Uhr bis Donnerstag 8:00 Uhr
an Wochenenden von Freitag 18:00 Uhr bis Montag 8:00 Uhr
an Feiertagen vom Vorabend 18:00 Uhr bis zum nächsten Tag 8:00 
Uhr In dringenden, lebensbedrohlichen Notfällen wenden Sie sich 
bitte an den Rettungsdienst unter der Rufnummer   112

	■ Zahnärztlicher Notfalldienst
.................................................................................... 0180/5040308
Weitere Informationen zum zahnärztlichen Notfalldienst 
finden Sie unter www.bzk-koblenz.de.

	■ Apotheken Notdienst (24 Stunden)
...................................................................................  0180/5258825
Homepage der Landesapothekenkammer Rheinland-Pfalz
(www.lak-rlp.de)

	■ Feuerwehr/Rettungsdienst/Notarzt .............................. 112

	■ DRK Krankentransport
aus allen Ortsnetzen  ............................................................... 19222

	■ Polizei
Notruf  ......................................................................................... 110
Polizeiinspektion Altenkirchen  ......................................  02681/9460
Polizeiinspektion Straßenhaus  .....................................  02634/9520
Kriminalinspektion Betzdorf  .....................................  02741/926200
Sprechstunde des Bezirksbeamten in Flammersfeld
(Rathaus Flammersfeld)  .......................................... 02681/85-105
(Ortsgemeinden Berzhausen, Eichen, Flammersfeld, Giershausen, 
Kescheid, Neitersen, Obernau, Orfgen, Reiferscheid, Rott, Schöne-
berg, Schürdt, Seelbach, Seifen, Walterschen und Ziegenhain)
Montag von 9:30 Uhr bis 13:00 Uhr
Sprechstunde des Bezirksbeamten in Horhausen
(Kaplan-Dasbach-Haus)  .........................................  02687/921921
(Ortsgemeinden Güllesheim, Horhausen, Krunkel (OT Krunkel), 
Pleckhausen, Willroth)
Montag von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr
sowie nach vorheriger Absprache
(Herr Lars Müller, Polizeiinspektion Straßenhaus)  ....  02634/952121
Sprechstunde des Bezirksbeamten in Asbach
(Bürgerbüro Rathaus Asbach)  ...............................  02683/912120
(Ortsgemeinden Bürdenbach, Burglahr, Eulenberg, Niedersteine-
bach, Krunkel (OT Epgert), Oberlahr, Obersteinebach, Peterslahr) 
(Frau Hähn/Herr Lesum/Herr Girnstein) 
nach vorheriger Absprache
Erreichbarkeit für den Bezirk Altenkirchen
über die  Polizeiinspektion Altenkirchen, 
Hochstraße 30, 57610 Altenkirchen  .............................  02681/9460
	■ Feuerwehren

Notruf  ..........................................................................................112
Wehrleiter
Björn Stürz  ..............................................................  0151-28945685
wehrleiter@vg-ak-ff.de
Stellvertretende Wehrleiter
Raphael Jonas  ........................................................  0151-16479946
stv.wehrleiter@vg-ak-ff.de
Michael Imhäuser  ...................................................  0151-23703062
stv.wehrleiter@vg-ak-ff.de
Wehrführer LZ Altenkirchen
Michael Heinemann ................................................... 0172/7061111
Wehrführer LZ Berod
Pascal Müller ............................................................. 0170/4759819
Wehrführer LZ Flammersfeld
Alexander Oberst .................................................... 0151/23455525
Wehrführer LZ Horhausen
Thomas Schäfer ........................................................ 0170/5749186
Wehrführer LZ Mehren
Florian Klein  .............................................................. 0171/4373317
Wehrführer LZ Neitersen
Stefan Jung ............................................................. 0151/72856638
Wehrführer LZ Oberlahr
André Wollny  ............................................................ 0171/4177868
Wehrführer LZ Pleckhausen
Jens Kalscheid  ....................................................... 0151-15774099
Wehrführer LZ Weyerbusch
Alexander Au  .......................................................... 0152/56130891
Weitere Kontaktdaten finden Sie auf unserer Homepage im Bereich 
„Öffentliche Einrichtungen/Feuerwehren“
	■ Schiedsamt

Sprechzeiten nach vorheriger telefonischer Vereinbarung
Schiedsbezirk Altenkirchen
Klaus Brag ...................................................................... 02688/8178
Stellv. Schiedsmann Wolfgang Lanvermann ............ 0151/41636451
Schiedsbezirk Flammersfeld 
Georg Hillen .............................................................. 02685/9857796
Stellv. Schiedsmann Rainer Wilfert................................. 02685/8211
	■ Strom- und Gasversorgung

1. Stromversorgung
Ortsgemeinden Berod, Idelberg, Ingelbach, Michelbach-Widderstein:
Energienetze Mittelrhein GmbH & Co. KG
ein Unternehmen  der evm-Gruppe  ..........................  0261/2999-54
Ortsgemeinden Eulenberg 
(nur Ortsteil Alte Hütte), 
Seifen, Stürzelbach:
Süwag Energie AG, Postfach 800520, 65929 Frankfurt am Main 
über Syna GmbH, 
Ludwigshafener Straße 4, 65929 Frankfurt am Main
Störungsnummer:  .....................................................  0800/7962787
Ortsgemeinde Seelbach:
Westnetz GmbH
Netzanschluss Strom:  ...........................................  0800 93786389*
Störungsmeldung Strom:  ........................................  0800 4112244*

Bereitschaftsdienste/Notrufe
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Störungsmeldung Straßenbeleuchtung: ..................  0800 4112244*
* kostenlose Rufnummern
Alle übrigen Ortsgemeinden:
EAM Netz GmbH,
Wiesenstraße 2, 
57537 Wissen
Störungsnummer:  .....................................................  0800/3410134
2. Gasversogung
Ortsgemeinden Gieleroth, Baugebiet „Hinter Eichelhardsgar-
ten“ sowie Ortsgemeinde Kettenhausen, 
Baugebiet  
„Auf dem Treppchen“:
Propan Rheingas GmbH & Co. KG, 
Fischenicher Straße 23, 
50321 Brühl
Störungsnummer:  .....................................................  0800/7434642
Ortsgemeinden Berzhausen, Bürdenbach, Burglahr, Eichen,  
Ersfeld, Eulenberg, Fiersbach, Flammersfeld, Forstmeh-
ren, Giershausen, Güllesheim, Hirz-Maulsbach, Horhausen, 
Kescheid, Kraam, Krunkel, Mehren, Niedersteinebach, Ober-
lahr, Obersteinebach, Orfgen, Peterslahr, Pleckhausen, Reifer-
scheid, Rettersen, Rott, Schürdt, Seelbch, Seifen, Walterschen,  
Weyerbusch-Hilkhausen, Willroth, Ziegenhain:
Bad Honnef AG, 
Lohfelder Straße 6, 
53604 Bad Honnef
Störungsnummer:  ......................................................  02224/17-222
Ortsgemeinden Altenkirchen, Almersbach, Eichelhardt,  
Hasselbach, Helmenzen, Ingelbach, Kircheib, Mammelzen,  
Neitersen, Obererbach, Schöneberg, Sörth, Werkhausen,  
Weyerbusch (ohne Ortsteil Hilkhausen):
Westerwald-Netz GmbH, 
Geishardtstraße 14, 57518 Betzdorf-Alsdorf
Störungsnummer:  .....................................................  0800/6484848

	■ Straßenbeleuchtung
Ortsgemeinden Berod, Giershausen, Idelberg, Ingelbach, 
Michelbach-Widderstein, Mehren, Reiferscheid, Walterschen:
Störungsmeldungen beim Ortsbürgermeister der jeweiligen Orts-
gemeinde
Ortsgemeinden Eulenberg (nur Ortsteil Alte Hütte), Seifen, 
Stürzelbach:
Süwag Energie AG, 
Postfach 800520, 
65929 Frankfurt am Main 
über Syna GmbH, 
Ludwigshafener Straße 4, 
65929 Frankfurt am Main
Störungsnummer:  .....................................................  0800/7962787
Ortsgemeinde Seelbach:
Westnetz GmbH,
Florianstraße 15-21, 44139 Dortmund
Störungsnummer:  .....................................................  0800/4112244
Alle übrigen Ortsgemeinden:
EAM Netz GmbH,
Wiesenstraße 2, 57537 Wissen
Störungen der Straßenbeleuchtung können übers Internet  https://
straßenbeleuchtung.eam-netz.de unter Angabe des Ortes, der 
Straße und der Leuchten-Nummer, die sich auf jeder Straßenlampe 
befindet, angezeigt werden.

	■ Kinderschutzdienst  
(für den Landkreis Altenkirchen)

Brückenstraße 5, 
57548 Kirchen  ...........................................  02741/9300-46 und -47
Montag und Mittwoch  ...............................  14:00 Uhr bis 17.00 Uhr
Dienstag und Freitag  ...................................  9:00 Uhr bis 12.00 Uhr

	■

	■ Frauenhaus / Beratungsstelle
Montag bis Freitag 9:00 bis 11:00 Uhr  .........................  02662/5888
Anrufbeantworter wird täglich abgehört.

	■ Wäller helfen e. V.
Nachbarschaftshilfe Netzwerk im Westerwald
Vermittlung von Hilfsangeboten aller Art
www.waellerhelfen.de
kostenfreie Hotline:  .................................................... 0800 9235537

	■ Karibu-Hoffnung für Tiere e.V.
Postfach 09,
 57573 Hamm/Sieg  .................................................  0160/20 23 158
www.karibu-hoffnungfuertiere.de

Sozial- und Pflegedienste

- Anzeige -
	■ Pflegestützpunkt (Beratungsstelle für ältere, 
pflege- und hilfebedürftige Menschen)

Zentrale Anlaufstelle für ältere, pflege- und hilfsbedürftige Men-
schen und deren Angehörige. Kostenlose, neutrale und unverbind-
liche Beratung rund um Pflegefragen und Lebensplanung im Alter.
Sie erreichen persönlich:
Andreas Schneider, montags 14 Uhr bis 16 Uhr  ......  02681/800656
Kölner Str. 97 (DRK), 57610 Altenkirchen
Wolfgang Demmer, dienstags 14 bis 16 Uhr  ............  02681/800655
Ansonsten über Anrufbeantworter; Hausbesuche erfolgen nach 
Absprache.

-Anzeige-
	■ DRK Tagespflege Horhausen

In der Hohl 22; 56593 Horhausen
02687/7869990; tp-horhausen@seniorenzentrum-ak.drk.de

- Anzeige -
	■ Ambulanter Pflegedienst fauna e.V.

Saynstraße 6, 57610 Altenkirchen
Krankenpflege, Altenpflege, kostenlose Beratung
Verwaltung und 24-Std.-Notdienst  ............................  02681/9569-0

- Anzeige -
	■ Pflegedienst Weller GbR

Häusliche Alten-/Krankenpflege
Gartenweg 1, 57612 Helmenzen
kostenfreie Auskunft / Beratung; Verwaltung  ............  02681/70 200
24 Std.-Notdienst  .....................................................  0171/3225744 

- Anzeige -
	■ Kirchl. Sozialstation Altenkirchen e.V.

Siegener Str. 23 a, 57610 Altenkirchen  ..................  Tel. 02681/2055
24 Std. Rufbereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege, Haus-
wirtschaftlicher Service
www.sozialstation-altenkirchen.de

- Anzeige -
	■ DRK Kreisverband Altenkirchen e.V.

Kölner Str. 97, 57610 Altenkirchen
Häusl. Pflege (24-Std-Rufb.)  ....................................  02681-800643
Menü- u. HausNotrufService  ....................................  02681-800642
E-Mail: sozialerservice@kvaltenkirchen.drk.de

- Anzeige -
	■ Hospiz- und Palliativberatungsdienst 
des Hospizverein Altenkirchen

Begleitung und Beratung schwerstkranker und sterbender Menschen 
und Angehörige  ......... Tel.: 02681/879658, www.hospizverein-ak.de

- Anzeige -
	■ Konfido-AMBULANT GmbH

Wilhelmstr. 41, 57610 Altenkirchen
Häusliche Krankenpflege, individuelle Beratung und Versorgung
24.-Std. Rufbereitschaft  ...................................  Tel. 02681/9810180

-Anzeige-
	■ Pflegeteam Regenbogen

Das Pflegeteam in Ihrer Nachbarschaft
Häusliche Kranken- und Behandlungspflege, 56593 Horhausen,
Bergstr. 3 .................................................................... 02687/928255

-Anzeige-
	■ Ambulanter Pflegedienst im Wohnstift 
Altenkirchen Betriebsgesellschaft mbH

Häusliche Kranken- und Altenpflege, hauswirtschaftliche Versor-
gung,
individuelle Beratung, § 37, 3 und Tagespflege ab Oktober 2023,
Hochstr. 25, 57610 Altenkirchen, Tel: 02681 - 824930,
E-Mail: ambulante.pflege@wohnstift-altenkirchen.de

-Anzeige-
	■ Ambulant vor Ort GmbH

Häusliche Kranken- und Seniorenpflege
Rheinstr. 46 a, 56593 Horhausen, Tel. 02687-92 59 6-0
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Hinweise an Manuskripteinsender
Das Mitteilungsblatt ist das Bekanntmachungsorgan der Verbandsgemeinde Alten-
kirchen-Flammersfeld, der Kreisstadt Altenkirchen sowie der weiteren 66 Ortsge-
meinden.
Vereine, Verbände und Kirchen aus der Region unserer Verbandsgemeinde haben 
die Möglichkeit, sich unter cmsweb.wittich.de für die Veröffentlichung von Texten 
und Bildern registrieren lassen. Dies dient einer vereinfachten Bearbeitung für alle 
Beteiligten.
Die Verbandsgemeinde hat mit dem Verlag vertraglich eine bestimmte Seitenzahl für 
den redaktionellen Teil des Mitteilungsblattes vereinbart. Eine Überschreitung dieser 
Seitenanzahl führt zu Mehrkosten, die letztlich die Ortsgemeinden (direkt bzw. über 
die Verbandsgemeindeumlage) und somit alle Bürgerinnen und Bürger zahlen müs-

sen. Wir bitten daher alle Manuskripteinsender, sich bei Berichterstattungen generell möglichst kurz zu fassen und 
jeweils nur ein Foto zu den Texten einzureichen. Nur so können wir möglichst vielen Einsendern die Möglichkeit 
zur Platzierung ihrer Veröffentlichungen bieten und erreichen, dass unser Mitteilungsblatt auch weiterhin kosten-
los in alle Haushalte geliefert werden kann.
Der Charakter des Mitteilungsblattes der Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld als sachliche und auf die 
kommunale Ebene abgestellte Informationsquelle muss zudem neutral und parteipolitisch unabhängig bleiben.
Redaktionsschluss ist grundsätzlich DONNERSTAG, 15:00 Uhr, für Einsendungen per Mail an

mitteilungsblatt@vg-ak-ff.de.
In Kalenderwochen mit Feiertagen wird der Redaktionsschluss vorgezogen. Hierzu ergeht im Vorfeld stets 
auch nochmal ein gesonderter Hinweis im Mitteilungsblatt.
Nach Redaktionsschluss eingegangene Manuskripte können grundsätzlich erst in der nächstmöglichen Ausgabe 
berücksichtigt werden, sofern sie nicht aufgrund von Fristablauf gegenstandslos geworden sind.
Wir bitten alle Einsender um Beachtung der folgenden Vorgaben für die Einreichung und Gestaltung ihrer 
gewünschten Veröffentlichungen bzw. Plakate:

• Bitte immer die gewünschte Rubrik angeben (Ortsgemeinde, Kirche, Verein, Kita, Schule, etc.), sowie einen Ansprechpartner
und eine Telefonnummer

• Texte bitte immer als Word-Dokument einreichen!
- bitte immer eine Überschrift (Anlass und/oder Gemeinde, Verein, Kirche…) angeben
- bitte alle Texte kurz, sachlich und verständlich formulieren
- keine Tabellen bzw. Excel-Dateien in Textdateien einbauen
- keine Unterstreichungen
- keine unterschiedlichen Farben bei der Schrift verwenden
- keine Werbung
- bitte einheitliche Formatierung von

- Datum: TT.MM.JJJJ (Tag, Monat, Jahr)
- Uhrzeit: z. B. 10:30 Uhr
- Telefonnummern: z. B. 02681/85-285

• Bilddaten bitte immer im jpg-Format (mindestens 500 KB, maximal 2 MB)
- bitte stets auf eine gute Bildqualität achten
- bitte kein Datum auf dem Foto
- nur ein Foto zum Text

• Plakate/Flyer bitte immer im pdf- oder jpg-Format (mindestens 500 KB, maximal 5 MB)
- bitte grundsätzlich im Hochformat (9 x 13 cm, alternativ DIN A6) gestalten (als Vierteilseite); dabei bitte darauf achten, dass 

die Schrift noch lesbar ist
- bitte stets auf eine gute Bildqualität achten
- keine Werbung/Firmenlogos

Nachrichten politischer Parteien und Bürgerinitiativen
Veröffentlichungen von politischen Parteien und Wählergruppen sowie deren Untergruppierungen, Bürgerinitia-
tiven und solcher Vereinigungen, die um Stimmen werben, bleiben innerhalb des redaktionellen Teils - mit Aus-
nahme von Einladungen zu Mitgliederversammlungen - unberücksichtigt. Auch erfolgt keine Veröffentlichung 
(partei-)politischer Stellungnahmen oder Kommentare.
Leserbriefe werden im redaktionellen Teil ebenfalls nicht veröffentlicht.
Nachrufe und Danksagungen sind nur als kostenpfl ichtige Anzeigen im hinteren Anzeigenteil im Mitteilungsblatt 
möglich. Dies gilt auch für Nachrufe für verstorbene Vereinsmitglieder. Auch können Glückwünsche an Mitglie-
der oder Mitbürger (z. B. Weihnachten, Neujahr, Geburtstag, etc.) nur als kostenpfl ichtige Anzeige im Anzeigen-
teil berücksichtigt werden.
Bei Fragen wenden Sie sich gerne per Mail an mitteilungsblatt@vg-ak-ff.de oder telefonisch an unsere Mitarbei-
terinnen Karina Müller (Tel. 02681/85-285) oder Diana Alhäuser (Tel. 02681/85-185).

Ihre Verbandsgemeindeverwaltung

✂
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Die Jugendpfl ege informiert

Jugendpfl ege VG Altenkirchen-Flammersfeld

Martina Morenzin & Waltraud Franzen
Besucheranschrift: Rheinstraße 17, 57632 Flammersfeld, Zimmer E 15
Postanschrift: Rathausstr. 13, 57610 Altenkirchen

Waltraud Franzen
- 02681/85-194
- 0170/5741560
- jugendpfl ege.franzen@vg-ak-ff.de

Martina Morenzin:
- 02681/85-195
- 0160/92977541
- jugendpfl ege.morenzin@vg-ak-ff.de

Weitere Veranstaltungen und Informationen auf der Website: www.vg-altenkirchen-fl ammersfeld.de 
Rubrik „Gemeinde & Politik“ - „Jugendpfl ege für die Verbandsgemeinde“.

Du möchtest mit dem schulischen

Druck besser zurechtkommen? 

Du machst dir manchmal Sorgen

und grübelst viel? 

Du fühlst dich manchmal 

         unsicher und weißt 

         nicht weiter?

Teilnahme
ist

kostenfrei!

In diesem Workshop zeige ich dir Tricks und Tools,
wie du in der Schule, in Freundschaften und im Alltag
auch durch stressige Zeiten gut durchkommst und
dabei die Freude nicht verlierst. Du lernst bewährte
Mentaltechniken kennen und wie dein Unterbe-
wusstsein funktioniert. Ich gebe dir wertvolle
Schlüssel an die Hand, die dir helfen, stabil und
mental gesund zu bleiben, egal was im Außen
passiert. 
Hast du noch Fragen? Dann melde dich gerne!

13.04.2024
14-17 Uhr

Jugendraum  Pleckhausen 

Workshop: 
„Dein Airbag für deine
mentale Gesundheit“

für Jugendliche 16-19 Jahre

Martina Morenzin
E-Mail: jugendpflege.morenzin@vg-ak-ff.de
Tel. 02681/85-195 - 0160/92977541
Internetseite: https://www.vg-ak-ff.de/jugendpflege

Kontakt & Anmeldung 
JugendpflegeJugendpflegeJugendpflege
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Osterhasen backen im Jugendraum Pleckhausen

Bei zwei Tagen Osterkekse backen mit Kerstin 
Mamone waren insgesamt über 20 Kinder eif-
rig und mit viel Freude dabei. Am Ende entstand 
noch eine große Blume mit Ostergruß rund um 
den Baum vorm Eingang des Jugendtreffs.

Alle sind glücklich und mit Keksen vollgepackt 
nach Hause und wollen beim nächsten Mal wie-
derkommen.
Jetzt freuen wir uns euch bei der Osterfreizeit zu 
sehen.

Waltraud Franzen - Jugendpfl egerin
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Ev. Kinder- und Jugendzentrum
Altenkirchen
Öffnungszeiten:
Mo 12 bis 18 Uhr (für Kinder bis 12 Jahre)
Di 12 bis 20 Uhr · Mi 12 bis 20 Uhr
Do 12 bis 18 Uhr
Fr 12 bis 21 (für Jugendliche ab 12 Jahren)

Ein Ferientag in der Deichwelle
Die Katholische Jugend Neustadt-Horhausen lädt dich zu 
einem Ferientag am Montag, 25. März, in die Deichwelle 
nach Neuwied ein.
Mit öffentlichen Bussen fahren wir ab Neustadt und
Horhausen nach Neuwied. Los geht es
- gegen 10:12 Uhr ab Schulzentrum Neustadt und
- um 10:34 Uhr ab Kardinal-Höffner Platz in Horhausen.
Rückkehr gegen 17:46 Uhr Neustadt und 17:25 Uhr
Horhausen.
Weitere Infos nach der Anmeldung:
Achim.Guenther@bistum-trier.de

Kath. Kirchengemeinde Neustadt-Horhausen-Peterslahr

Senioren-Info
Gern gesehene Gäste zu Besuch

im DRK Seniorenzentrum Altenkirchen 
Einen gemeinsamen Termin zu fi nden war gar nicht so ein-
fach. Schlussendlich war es aber gelungen, und so konn-
ten die Bewohner des DRK Seniorenzentrums Altenkirchen 
den Chor der Neuapostolischen Gemeinde Altenkirchen im 
Café Mocca begrüßen.
Das Personal freute sich besonders auf Ella, ihre ehema-
lige liebe Kollegin, die im Chor mitsingt.
Christliche Liedvorträge und Gedichte standen auf dem 
Programm und wurden von den Zuhörern mit reichlich 
Applaus bedacht.
Ein gemütliches gemeinsames Kaffeetrinken rundete den 
wunderschönen Nachmittag ab und alle freuen sich schon 
auf ein nächstes Wiedersehen.
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Senioren-Info
Kitakinder „Superhelden“ 

besuchen die DRK-Tagespflege Horhausen 
Eine schöne Idee hatte Frau Schweizer von der katholischen Kita 
Horhausen mit ihrem Projekt „Superhelden“. Die Superhelden 
haben ein großes Herz und schenken einen Teil davon den Gäs-
ten der Tagespflege Horhausen.

Das Herz ist nur symbolisch und wird in Form von Blumen 
gebracht. Die Kinder waren im Vorfeld schon sehr fleißig und 
haben Tontöpfe bemalt. An einem Mittwoch starteten die Kinder 
mit einem Bollerwagen voll Blumenerde, Blumenzwiebeln, Blu-
mentöpfen, Schaufeln und Gießkannen. In der Tagespflege wurde 
dann gemeinsam mit den Gästen gepflanzt, gegossen und deko-
riert. Wo gearbeitet wird fallen Späne, hier die Blumenerde.

Die Kinder sowie die Gäste hatten sehr viel Spaß. Die Kinder 
auch beim kehren und putzen, bis alles wieder blitzblank war. 
Zum Abschluss wurde gemeinsam gesungen und ein Sitztanz 
gemacht.
Die SeniorenInnen haben den Tag sehr genossen und hoffen, 
dass es bald eine Wiederholung gibt.

Einladung zum Tagesausflug nach Mainz 
am Mittwoch, 15. Mai 2024
Seniorenakademie Horhausen 

Die Seniorenakademie lädt ein zu einer 
Tagesfahrt nach Mainz am Mittwoch, 15. 
Mai 2024. Auf dem Programm steht unter 
anderem eine Führung in St. Stephan, die 
von Touristen aus der ganzen Welt besucht 
wird. Sie ist die einzige deutsche Kirche, 
für die der jüdische Künstler Marc Chagall 
(1887 - 1985) Fenster schuf. Durch die 
Buntverglasung fällt blaues Licht in den 
Kirchenraum von St. Stephan, und in die-
sem Licht bewegen sich scheinbar schwe-
relos nicht nur Engel, sondern auch andere 
biblische Gestalten. Ein weiterer Höhe-
punkt ist der Besuch des rheinland-pfälzi-

schen Landtages und ein Austausch mit dem Landtagsabgeord-
neten Dr. Matthias Reuber (CDU). Die Fahrt ist auch für Menschen 
mit Rollator geeignet.
08:30 Uhr Abfahrt Horhausen Kardinal-Höffner Platz
10:30 Uhr Ankunft in Mainz
11:00 Uhr Führung in St. Stephan Mainz, Besichtigung der welt-
berühmten Chagall-Fenster mit ihren alttestamentlichen Motiven 
(bis ca. 12:00 Uhr)
12:30 Uhr - 13:30 Uhr Mittagessen im rheinland-pfälzischen 
Landtag
13:30 Uhr - 14:30 Uhr Gespräch mit dem Landtagsabgeordneten 
Dr. Matthias Reuber (CDU)
14:30 Uhr - 15:30 Uhr Führung Plenarsaal

16:00 Uhr Heimreise - Ankunft 
in Horhausen (Kardinal-Höff-
ner-Platz) ca. 17:45 Uhr / 
18:00 Uhr - je nach Verkehrs-
aufkommen
KOSTEN: 10 Euro pro Per-
son (inklusive Führung, Bus-
fahrt, Mittagessen). Kosten für 
Getränke oder ähnliches müs-
sen selbst gezahlt werden.
Teilnehmerzahl: Maximal 44 
Personen - Bitte frühzeitig 
anmelden! Anmeldeschluss 
ist der 2. Mai 2024. Anmel-
dungen nimmt ab sofort Rolf Schmidt-Markoski, Mozartstr.4, 
56593 Horhausen, unter der Rufnummer: 02687/929507 entge-
gen. Mit der Anmeldung werden auch die 10 Euro für die Fahrt 
fällig. Eine Anmeldung ist nur dann verbindlich, wenn die 10 Euro 
gezahlt wurden. Bei rechtzeitiger Absage wird im Falle der Nicht-
teilnahme der Betrag erstattet!
Den Betrag bitte bis spätestens 2. Mai 2024 auf das Konto 
der Seniorenakademie bei der Westerwald Bank, IBAN: DE 58 
5739 1800 0012 4671 09; BIC: GENODE51WW1, überweisen. 
Die Zahl der Teilnehmer ist auf 44 Personen begrenzt. Der Vor-
bereitungskreis empfiehlt daher eine frühzeitige Anmeldung. 
Der Vorbereitungskreis wünscht schon jetzt allen einen schönen, 
erlebnisreichen Tag in Mainz!
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Amtliche Bekanntmachungen

Altenkirchen-Flammersfeld
Verbandsgemeinde

	■ Bekanntmachung des Wahlleiters
über die Einreichung von Wahlvorschlägen für die Wahl des 
Verbandsgemeinderats der Verbandsgemeinde Altenkirchen-
Flammersfeld
Ergänzend zur Bekanntmachung des Landrats vom 19.02.2024 
über die Einreichung von Wahlvorschlägen für die Kommunalwah-
len wird Folgendes bekannt gegeben:

I.
Bei der am 9. Juni 2024 stattfindenden Wahl des Verbandsgemein-
derats der Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld sind 40 
Ratsmitglieder zu wählen.

II.
In einem Wahlvorschlag für die Wahl des Verbandsgemeinderats 
dürfen höchstens 80 Bewerberinnen und Bewerber benannt wer-
den. Für die Wahl des Verbandsgemeinderats kann dieselbe Bewer-
berin oder derselbe Bewerber bis zu dreimal aufgeführt werden. 
Die Wahlvorschläge müssen von mindestens 150 zum Verbands-
gemeinderat wahlberechtigten Personen unterzeichnet sein (Unter-
stützungsunterschriften). Die Wahlberechtigung muss im Zeitpunkt 
der Unterzeichnung gegeben sein.
Die Wahlvorschläge bedürfen keiner Unterstützungsunterschriften, 
soweit die Wahlvorschlagsträger nach § 16 Abs. 3 oder § 62 Abs. 
3 Satz 2 KWG davon befreit sind. Für jede Wahl darf jeweils nur ein 
Wahlvorschlag unterschrieben werden.

III.
Die Wahlvorschlagsträger sind allein verantwortlich, dass die 
Unterstützungsunterschriften rechtzeitig geleistet werden. Unter-
stützungsunterschriften können mit dem Wahlvorschlag oder auf 
gesonderten amtlichen Formblättern geleistet werden. Nach Ablauf 
der Einreichungsfrist (Abschnitt IV) können Unterstützungsunter-
schriften nicht mehr geleistet werden.

IV.
Die vollständig unterzeichneten und mit den erforderlichen Anlagen 
versehenen Wahlvorschläge sollen möglichst frühzeitig eingereicht 
werden.
Wahlvorschläge für die Wahl des Verbandsgemeinderats sind bei 
dem Verbandsgemeindewahlleiter, Bürgermeister Fred Jüngerich, 
Verbandsgemeindeverwaltung Altenkirchen-Flammersfeld, Rat-
hausstr. 13, 57610 Altenkirchen, Zimmer 107 oder bei der Verbands-
gemeindeverwaltung Altenkirchen-Flammersfeld, Rathausstr. 13, 
57610 Altenkirchen, Zimmer 109, einzureichen
Die Einreichungsfrist läuft

am Montag, dem 22. April 2024, 18:00 Uhr,
ab.

V.
Die Bewerberin oder der Bewerber, die oder der durch die Wahl eine 
Unvereinbarkeit von Amt und Mandat begründen würde, ist ver-
pflichtet, eine schriftliche, rechtlich nicht bindende Erklärung abzu-
geben, ob sie oder er im Falle des Wahlerfolgs aus dem Arbeits- 
oder Dienstverhältnis ausscheidet oder auf das Mandat verzichtet. 
Die schriftliche Absichtserklärung ist mit dem Wahlvorschlag einzu-
reichen (§ 20 Abs. 1 Satz 1 Nr. 5 KWG). Die Absichtserklärung oder 
die Verweigerung der Abgabe einer solchen Absichtserklärung wird 
mit den zugelassenen Wahlvorschlägen öffentlich bekannt gemacht 
(§ 24 Abs. 3 Satz 2 KWG).
Altenkirchen, 12. März 2024
Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld

Fred Jüngerich
Bürgermeister und Verbandsgemeindewahlleiter

	■

Entfernt gemäß DSGVO

Entfernt gemäß DSGVO
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	■ Aus der Sitzung des Haupt-, Finanz- und 
Wirtschaftsförderungsausschusses vom 7. März 2024

In TOP 1 gewährte der Haupt-, Finanz- und Wirtschaftsförderungs-
ausschuss dem Kultur-/Jugendkulturbüro Haus Felsenkeller e. V. 
für den laufenden Betrieb der Jugendkunstschule Altenkirchen im 
Haushaltsjahr 2024 einen Zuschuss in Höhe von 7.500 € für die jähr-
lichen Unterhaltungskosten.
Für weitere Projekte der Jugendkunstschule wird, wie bereits in den 
Haushaltsjahren 2022 und 2023, eine weitere Förderung von 500 € 
auf Antrag in Aussicht gestellt.
Der überplanmäßigen Ausgabe in Höhe von 500 € wurde zuge-
stimmt.
In TOP 2 informierte der Vorsitzende zu Auftragsvergaben, zu 
denen er zuvor im Umwelt- und Bauausschuss am 21.11.2023 
und im Haupt-, Finanz- und Wirtschaftsförderungsausschuss am 
30.11.2023 ermächtigt wurde, wie folgt:
- Der Auftrag für die kommunale Wärmeplanung ging an die 

Rhein-Sieg-Netz GmbH, Bachstraße 3, 53721 Siegburg, als 
wirtschaftlichsten Anbieter zum Preis von 107.100,00 € brutto.

- Der Auftrag für die HGB-Beschilderung („Hinweise zur weg-
weisenden und touristischen Beschilderung für den Radver-
kehr in Rheinland-Pfalz“) ging an Firma Frank Nauroth-Design, 
Hachenburger Straße 14, 57644 Hattert, als wirtschaftlichsten 
Anbieter zum Preis von 78.762,45 € brutto.

Unter TOP 3 stimmten die Ausschussmitglieder der Erhöhung 
des Stundensatzes für den Personaleinsatz des Bauhofs ab dem 
01.01.2024 auf 42,00 € (bisher 41,20 €) und für die ABM-Kräfte auf 
20,00 € (bisher 18,00 €) zu. Die Stundensätze für Maschinen- und 
Fahrzeugeinsätze wurden pauschal um 5 % erhöht und gemäß vor-
gelegter Übersicht festgesetzt.
Den geplanten Investitionen für das Jahr 2024 wurde im Rahmen 
der vorhandenen Haushaltsermächtigungen zugestimmt.

Entfernt gemäß DSGVO

Entfernt gemäß DSGVO
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Aus den Gemeinden

Öffentliche Bekanntmachung
	■ Sitzung des Rechnungsprüfungsausschusses

Am Donnerstag, 4. April 2024, 18:00 Uhr, findet im Rathaus Alten-
kirchen eine Sitzung des Rechnungsprüfungsausschusses statt.
Tagesordnung
1. Jahresabschlüsse der Ortsgemeinde Almersbach für die Haus-

haltsjahre 2019 bis 2023
1.1. Prüfung der Jahresabschlüsse durch den Rechnungsprü-
fungsausschuss
1.2. Feststellung der Jahresabschlüsse gemäß § 114 Abs. 1 
Satz 1 GemO
1.3. Entlastung des Ortsbürgermeisters sowie des Bürgermeis-
ters der Verbandsgemeinde gemäß § 114 Abs. 1 Satz 2 GemO

Steffen Marhold, Vorsitzender
Die Sitzung findet im kleinen Ratssaal der Verbandsgemeinde-
verwaltung Altenkirchen-Flammersfeld, Rathausstraße 13, 57610 
Altenkirchen, statt.
Wer einen Fahrdienst in Anspruch nehmen möchte, meldet sich bitte 
bei Ortsbürgermeister Klaus Quast unter 02681/1556.

	■ Altenkirchener Marktwurst startet in die dritte Saison
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu können, dass die Altenkirchener 
Marktwurst am Gründonnerstag, 28.03.2024, in die dritte Saison 
startet!
Unser Marktstand hat aus organisatorischen Gründen einen neuen 
Standort gefunden und befindet sich nun auf dem Marktplatz. Dort 
erwarten Sie nicht nur unsere köstlichen Marktwürste, sondern auch 
unsere Musiker, die sich auf ein begeistertes Publikum freuen.

Preis und Spende: Die gute Nachricht - der Preis für unsere leckere 
Marktwurst bleibt stabil bei 3 Euro pro Stück. Und das Beste - in 
diesem Preis ist bereits eine Spende von einem Euro enthalten, die 
den Bedürftigen der Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld 
zugutekommt (in Form von Lebensmitteln, unterstützt von der Firma 
Frischdienst Sohnius).
So können wir gemeinsam etwas Gutes tun und Menschen in Not 
unterstützen.
Ein herzliches Dankeschön geht an unsere zuverlässigen Zuliefe-
rer, die Metzgerei Becker und das Backhaus Hehl aus Altenkirchen. 
Ohne sie wäre die Altenkirchener Marktwurst nicht das, was sie ist!
Das gesamte Team der Altenkirchener Marktwurst freut sich schon 
sehr auf Ihren Besuch!
Kommen Sie zahlreich vorbei, genießen Sie die Altenkirchener 
Marktwurst und unterstützen Sie gleichzeitig einen guten Zweck.
Wir sehen uns auf dem Marktplatz!

Ihr Team Altenkirchener Marktwurst

Unter dem TOP „Verschiedenes“ teilte Bürgermeister Jüngerich 
mit, dass auf Anregung der Bündnis 90/Die Grünen-Fraktion am 
22. Mai 2024 ein Kino-Abend für junge Wählerinnen und Wähler in 
der „Wied-Scala“, Neitersen, stattfinden soll.
Im nichtöffentlichen Teil der Sitzung stimmte der Ausschuss 
verschiedenen Personalangelegenheiten zu.

	■ Rattenbekämpfung in den Ortsgemeinden 
der ehemaligen Verbandsgemeinde Flammersfeld

Die Verbandsgemeindewerke informieren:
Die Firma Arentz und Eisenhuth, 
Köln, führt in der Zeit vom 8. April 
bis 19. April 2024 eine Rattenbe-
kämpfung in den Kanalanlagen 
und an den Gewässern im Bereich 
der ehemaligen Verbandsge-
meinde Flammersfeld durch. 
Dabei werden die Schächte (Soh-
len) und die Ausmündungen am 
Gewässer mit Ködern belegt.

Flammersfeld, 7. März 2024
Verbandsgemeindewerke Altenkirchen-Flammersfeld

	■ Hallenbad Altenkirchen

Im Sportzentrum 6, 57610 Altenkirchen, Tel. 02681/4222
Öffnungszeiten
Es gelten folgende Öffnungszeiten für den öffentlichen Bade-
betrieb:
Donnerstag:   13:30 - 16:30 Uhr
Freitag:  13:30 - 20:30 Uhr
Samstag + Sonntag:  9:00 - 15:00 Uhr
Hallenbad geschlossen am:
Karfreitag, 29. März
Ostersonntag, 31. März
Ostermontag, 1. April

Letzter Einlass 1 Stunde vor Ende des Badebetriebs.
Ihre Verbandsgemeindeverwaltung

Altenkirchen-Flammersfeld

	■ Feuerwehrdienste
Informationen zu den Übungsdiensten der Feuer-
wehren erhalten Sie bei den Wehrführern des 
jeweiligen Löschzuges (s. unter Rubrik „Bereit-
schaftsdienste/Notrufe“).
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Anmeldungen bitte bis zum 30.04.2024 an Petra Puderbach 
senden, Tel. 0170-8029228 /
Mailadresse: petra.puderbach@icloud.com
Bei Fragen oder Anregungen bitte jederzeit bei Petra oder mir melden.
Lieben Gruß

Stephan Müller, Ortsbürgermeister

	■ Viele fleißige Hände 
bei der diesjährigen Flursäuberung

Bei schönstem Wetter packten Groß und Klein wieder mit an, als es 
darum ging, am 02.03.24 das Dorf vom Müll zu befreien. Dieses Jahr 
wurden die Helfer in verschiedene Gruppen eingeteilt. So machten 
sich die ersten zwei Trecker, mit den ganzen Kindern im Gepäck, auf 
den Weg unsere Wiesen, Wälder und Straßen vom Müll zu befreien.

Ein weiterer Trupp kümmerte sich um die Gullys und die Wasser-
gräben. Die restliche Mannschaft erledigte Arbeiten rund ums 
Backes, dem Spielplatz und das Zurückschneiden der Bäume auf 
der Gemeindewiese.

Im Anschluss belohnten sich die vielen Freiwilligen mit warmer 
Fleischwurst, Brötchen und Getränken. Es war schön zu sehen, wie 
viele junge Menschen das Interesse hatten, die Natur sauber und 
ordentlich zu halten.

Busenhausen

	■ Einladung zum Ostereier färben
Ihr wohnt in Busenhausen und 
habt Lust mit euren Kindern 
Ostereier kreativ und nach euren 
Wünschen zu gestalten?
Wir laden euch herzlich zu einem 
Eltern-Kind-Nachmittag ein. Hier 
könnt ihr gemeinsam mit eurem 

Kind/euren Kindern Ostereier färben und euch mit anderen Eltern 
austauschen.
Termin: Donnerstag, 28.03.2024 
Uhrzeit: 15:00 - 17:00 Uhr 

	■ Öffentliche Bekanntmachung 
für den Waldfriedhof Altenkirchen

Auf dem Waldfriedhof in Altenkirchen befinden sich Grabstätten, 
deren Ruhe-/Nutzungszeit bereits abgelaufen ist:
Reihengrabstätten im allgemeinen Grabfeld
Frieda Schmidt +22.05.1990
Urnenwahlgrabstätten
Georg Albert Müller +02.01.2002
& Hilde Müller +23.07.1994
Fritz Gustav Schmidt +05.09.1983
Sollten Ihnen Angehörige bzw. Verantwortliche für die Grabstätten 
bekannt sein, bitten wir Sie, die Friedhofsverwaltung umgehend zu 
informieren.
Nach § 24 (2) der Friedhofsatzung der Kreisstadt Altenkirchen wei-
sen wir auf den Ablauf der Ruhezeit bzw. der Nutzungszeit hin und 
bitten Angehörige bzw. Verantwortliche die jeweilige Grabstätte

bis zum 21. Juni 2024
abzuräumen (Grabmal und soweit vorhanden Grabeinfassung), zu 
entsorgen und einzuebnen.
Kommt der Angehörige bzw. Verantwortliche dieser Verpflichtung 
bis zum gesetzten Termin nicht nach, so ist die Friedhofsverwaltung 
berechtigt, die Grabstätte abräumen zu lassen.
Lässt der Angehörige bzw. Verantwortliche das Grabmal nicht bin-
nen 3 Monaten abholen, geht das Grabmal entschädigungslos in 
das Eigentum der Kreisstadt Altenkirchen über und der jeweilige 
Verantwortliche hat die Kosten zu tragen.
Rückfragen sind bei der Friedhofsverwaltung, Rathaus Altenkir-
chen, Zimmer 207 bzw. telefonisch unter 02681 85-214 (Frau Lanio) 
möglich.
Verbandsgemeindeverwaltung   Kreisstadt Altenkirchen
57609 Altenkirchen   Ralf Lindenpütz
- Friedhofsverwaltung -  

	■ Öffentliche Bekanntmachung 
für den Waldfriedhof Altenkirchen

Auf dem Waldfriedhof in Altenkirchen befindet sich eine ungepflegte 
Grabstätte, deren Ruhefrist bereits abgelaufen ist:

Reihengrabstätte
Halina Gala

*13.09.1927 in Kruki †29.01.1988 in Essen
Sollten Ihnen Angehörige bzw. Verantwortliche für die Grabstätte 
bekannt sein, bitten wir Sie, die Friedhofsverwaltung umgehend zu 
informieren.
Nach § 24 (2) der Friedhofsatzung der Kreisstadt Altenkirchen wei-
sen wir auf die Vernachlässigung sowie den Ablauf der Grabstätte 
hin und bitten Angehörige bzw. Verantwortliche die Grabstätte

bis zum 21. Juni 2024
abzuräumen (Grabmal und soweit vorhanden Grabeinfassung), zu 
entsorgen und einzuebnen.
Kommt der Angehörige bzw. Verantwortliche dieser Verpflichtung 
bis zum gesetzten Termin nicht nach, so ist die Friedhofsverwaltung 
berechtigt, die Grabstätte abräumen zu lassen. Lässt der Ange-
hörige bzw. Verantwortliche das Grabmal nicht binnen 3 Monaten 
abholen, geht das Grabmal entschädigungslos in das Eigentum der 
Kreisstadt Altenkirchen über und der jeweilige Verantwortliche hat 
die Kosten zu tragen.
Rückfragen sind bei der Friedhofsverwaltung, Rathaus Altenkir-
chen, Zimmer 207 bzw. telefonisch unter 02681 85-214 (Frau Lanio) 
möglich.

Verbandsgemeindeverwaltung Kreisstadt Altenkirchen
57609 Altenkirchen Ralf Lindenpütz
- Friedhofsverwaltung - Stadtbürgermeister

	■ Öffnungszeiten Stadtbüro
Bahnhofstr. 28
(ehemaliges Postgebäude),
Altenkirchen
- Montag bis Donnerstag  ......................................  9 Uhr bis 12 Uhr
- Dienstag  ............................................................  14 Uhr bis 16 Uhr
Termine nach Vereinbarung über Frau Martina Heibel-Groß,
Tel. 02681/9826220

	■ Garagenflohmarkt
Anmelden bis 30. April!

Liebe Beroder,
am Sonntag, 01.09.2024, möchten wir einen Gara-
gen-Flohmarkt veranstalten, sofern sich zahlreiche 
Haushalte dazu anmelden.
Geplant ist, einen Wegweiser zu erstellen, in dem 

die verschiedenen Haushalte gekennzeichnet sind, damit auch alle 
„Flohmarktstände“ aufgesucht werden.
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versammlungsleitenden Person,
einer Zählkommission,
einer Vertrauensperson und einer stellvertretenden Vertrauens-
person sowie
einer schriftführenden Person

3. Feststellung der Wahlberechtigung
4. Vorstellung und Beschluss über das Wahlverfahren
5. Aufstellung des Wahlvorschlages in geheimer Wahl
6. Wahl zweier Teilnehmenden, die an Eides Statt die geheime 

Wahl bestätigen
7. Sonstiges

Für die Wählergruppe
Bernd Lindlein
Josefine Land

	■ Öffentliche Bekanntmachung
1. Einsichtnahme in den Entwurf der Haushaltssatzung für 
die Haushaltsjahre 2024 und 2025 mit dem Haushaltsplan und 
seinen Anlagen
Der Entwurf der Haushaltssatzung für die Haushaltsjahre 2024 und 
2025 mit dem Haushaltsplan und seinen Anlagen wird am 21. März 
2024 dem Ortsgemeinderat zugeleitet und liegt während der allge-
meinen Öffnungszeiten des Rathauses – Montag und Dienstag von 8 
bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr, Mittwoch von 8 bis 12 Uhr, Donnerstag 
von 8 bis 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr und Freitag von 8 bis 12 Uhr - bei 
der Verbandsgemeindeverwaltung, Rathausstraße 13, 57610 Alten-
kirchen, Zimmer U 15, bis zur Beschlussfassung über die Haushalts-
satzung durch den Ortsgemeinderat, zur Einsichtnahme aus.
2. Möglichkeit zur Einreichung von Vorschlägen
Die Einwohnerinnen und Einwohner von Güllesheim haben die Mög-
lichkeit, innerhalb von 14 Tagen ab dieser Bekanntmachung bei der 
Verbandsgemeindeverwaltung Altenkirchen-Flammersfeld, Rat-
hausstraße 13, 57610 Altenkirchen, Vorschläge zum Entwurf der 
Haushaltssatzung für die Haushaltsjahre 2024 und 2025 mit dem 
Haushaltsplan und seinen Anlagen, einzureichen. Die Vorschläge 
sind schriftlich an die Verbandsgemeindeverwaltung Altenkirchen-
Flammersfeld, Rathausstraße 13, 57610 Altenkirchen, oder elekt-
ronisch an finanzen@vg-ak-ff.de, einzureichen. Der Ortsgemeinde-
rat wird vor seinem Beschluss über die Haushaltssatzung über die 
innerhalb dieser Frist eingegangenen Vorschläge in öffentlicher Sit-
zung beraten und entscheiden.
Güllesheim, 21. März 2024
Ortsgemeinde Güllesheim

Peter Humberg, Ortsbürgermeister

	■ Einladung zur Aufstellungsversammlung 
der Wählergruppe Armin Denecke am 4. April 2024

Wir laden alle Wahlberechtigten aus Hasselbach zur Aufstellung 
unserer Kandidaten für die Wahl des Ortsgemeinderates am 9. Juni 
2024 ein. Wir treten als nicht mitgliedschaftlich organisierte Wähler-
gruppe an.
Es sind alle Wahlberechtigten aus der Ortsgemeinde bei unserer 
Versammlung am 4. April 2024 um 19:30 Uhr im Bürgerhaus Has-
selbach herzlich willkommen.

Helmenzen

	■ Der Ortsgemeinderat tagte am 25. Januar
Neun Tagesordnungspunkte wickelte der Ortsgemeinderat in sei-
ner Sitzung am 25.01.2024 ab. Zunächst hatte Ortsbürgermeister 
Schneider eine Vielzahl von Informationen für die Ratsmitglieder.
Er berichtete unter anderem, dass die Glocke für den Friedhof 
vor Weihnachten gegossen wurde und zum Zeitpunkt der Sitzung 
gerade die Statik für den Glockenturm berechnet wurde und dass 
im Hinblick auf die Kommunalwahl eine Einwohnerversammlung 
stattfinden soll.
Weitere Informationen sowie auch Tagesordnungspunkte beschäf-
tigten sich mit dem „Westerwälder Hof“. So teilte der Vorsitzende 
mit, er habe nach Rücksprache mit den Beigeordneten eine kleine 
Küchenzeile für die Einliegerwohnung im „Westerwälder Hof“ für 
1.000 Euro gekauft. Weitere Einrichtungsgegenstände seien vorhan-
den und würden von der Ortsgemeinde und der Pächterfamilie zur 
Verfügung gestellt.
Bezüglich der ehemaligen Pächterwohnung stimmte der Rat der 
Vermietung an einen Bewerber zu, sofern die aktuellen Pächter 
keine Einwände geltend machten.

Zielgruppe: Kinder ab 4 Jahren (inkl. 1 Elternteil) 
Kosten: kostenlos/ihr müsst keine Materialien mitbringen  
Ort: Am Wöschhoisjen, 57612 Busenhausen 
Ansprechpartnerinnen:
Pia Eichelhardt/Annika Schneider, Tel. Pia: 0172/4117926 oder 
Annika: 0160/96669884 
Anmeldung: telefonisch notwendig bis zum 24.03.2024

Öffentliche Bekanntmachung
	■ Sitzung des Ortsgemeinderates

Am Samstag, 23. März 2024, 16:00 Uhr, findet im Bürgerhaus 
„Wöschhoisjen“ eine Sitzung des Ortsgemeinderates statt.
Tagesordnung
Öffentliche Sitzung
1. AuftragsvergabeInstandsetzung Wirtschaftsweg „In den unters-

ten Brüchen“
2. AuftragserweiterungAsphaltarbeiten Bachstraße
3. 1. Änderung der Satzung über die Nutzung und die Gebühren 

für die Nutzung des „Wöschhoisjens“ der Ortsgemeinde Busen-
hausen

4. Verschiedenes
5. Informationen des Ortsbürgermeisters
6. Einwohnerfragestunde
Nichtöffentliche Sitzung
7. Verschiedenes

Wolfgang Eichelhardt, Ortsbürgermeister

	■ Aus der Ratssitzung vom 24. Januar
Auftragsvergaben und die anstehende Kommunalwahl beschäftig-
ten den Ortsgemeinderat in seiner Sitzung am 24.01.2024.
Die Beleuchtung des Dorfgemeinschaftshauses soll auf ener-
giesparende LEDs umgestellt werden. Die Firma Elektro-Räder 
aus Helmenzen hatte diese Leistung für 5.575,94 Euro angeboten, 
was als wirtschaftlich und angemessen angesehen wurde. Der Rat 
beschloss einstimmig, dass die Firma Räder beauftragt werden soll.
Vor der Veräußerung sind Vermessungen an der Böschung im 
Hohlweg durchzuführen. Auch hierfür musste ein Auftrag vergeben 
werden. Diesen erhielt auf einstimmigen Beschluss das öffentlich 
bestellte Vermessungsbüro Wassermann aus Altenkirchen, das die 
Leistung für 7.741,56 Euro angeboten hatte.
Ortsbürgermeisterin Schütz wies beim Thema Kommunalwahl dar-
auf hin, dass Wahlvorschläge und Bewerbungen für das Amt der 
Ortsbürgermeisterin/des Ortsbürgermeisters bis zum 22. April bei 
der Verwaltung eingegangen sein müssen. Anschließend wird der 
Wahlausschuss gebildet, der über die Zulassung der eingereichten 
Vorschläge befindet. Die Sitzung des Wahlausschusses findet am 
23.04.2024 um 19:00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Gieleroh statt.
Unter dem Punkt „Verschiedenes“ kam Folgendes zur Sprache:
• Ortstermine auf dem Friedhof und in der Mittelstraße sollen im 

Frühjahr durchgeführt werden.
• Auf dem Spielplatz vor dem Brunnenhaus ist Hundekot ein Ärgernis.
• Um zwei Wandertafeln aufzustellen, fehlte immer noch das 

Gestell. Ein anwesender Mitbürger erklärte sich dankenswerter-
weise bereit, dieses zu bauen.

• An Terminen wurden die Flursäuberung am 16. März genannt 
(Ausweichtermin 6. April) sowie die nächste Ortsgemeinderats-
sitzung am 23. April.

Vonseiten der Ratsmitglieder wurde angefragt, wann die Teerabsen-
kung auf dem Weg von Gieleroth zum Friedhof Herpteroth repariert 
wird und ob nach der Tempomessungen vor der Kita weitere Maß-
nahmen ergriffen würden. Es waren bei 33 Messungen 12 Verstöße 
festgestellt worden, davon einer mit 61 km/h. Des Weiteren wurde 
ein erforderlicher Rückschnitt sowie auf die Entfernung eines umge-
fallenen Baums auf Privatgrund genannt.
In der Einwohnerfragestunde wurde auf Probleme durch Eis und 
Schnee sowie eine Teeranhebung hingewiesen.
In nichtöffentlicher Sitzung wurde über eine Personalangelegenheit 
entschieden.

	■ Einladung zur Wahlberechtigtenversammlung 
der Wählergruppe Lindlein

(nicht mitgliedschaftlich organisierte Wählergruppe)
Hiermit laden wir alle Wahlberechtigten der Ortsgemeinde Gieleroth 
zu einer Wahlberechtigtenversammlung zur Aufstellung eines Wahl-
vorschlags zur Wahl des Ortsgemeinderates Gieleroth für die am 
09.06.2024 stattfindende Wahl ein.
Die Wahlversammlung findet am Sonntag, 24.03.2024, um 18:00 
Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Gieleroth, Zum Herzberg 1, 57610 
Gieleroth statt.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Wahl einer
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	■ Neitersen kommt im SWR-Fernsehen
Am Mittwoch, 27.03.2024, gegen 18:15 Uhr 
läuft im SWR-Fernsehen ein Bericht über Nei-
tersen. In der Sendereihe „Hierzuland“ wird die 
Rheinstraße von Neitersen vorgestellt.
An zwei Drehtagen hat das Team vom SWR in 
der Industrie- und Gewerbeachse der Ortsge-
meinde gedreht.

Auch die einzelnen Ortsteile werden in dem Beitrag vorgestellt.
Man wird interessante Eindrücke aus dem vielfältigen gewerblichen 
Leben aus Neitersen sehen.

	■ Obstbaumschnittkurs in Obernau 
für Anfänger und Fortgeschrittene

Große Obstbäume und Streuobstwiesen gehören unverwechsel-
bar zum Bild unserer bäuerlichen Landschaft. Nur leider verste-
hen immer weniger etwas vom richtigen Schneiden und Pflegen 
der Bäume. Das wollen wir gemeinsam ändern. Denn nichts ist 
unbefriedigender, als immer den Gedanken zu haben: So wie du 
das jetzt machst, ist es bestimmt falsch. Und es geht auch deut-
lich schneller, wenn man weiß, wie es geht.

Die Grundregeln des Obstbaumschnitts sind gut erlernbar, 
gerade auch durch den praktischen Teil. Obstbaumschnitt-
Fachmann Harry Sigg vom NABU Altenkirchen erklärt und 
zeigt, wie’s gemacht wird: Wir beginnen mit der Theorie (Erläute-
rungen zu Baumstatik, Schnitttechniken, Baumpflanzung, Dün-
gung, Pflanzschnitt und Erziehungsschnitt bis ins Ertragsal-
ter) und üben nach dem gemeinsamen Mittagessen die Praxis 
an Jungbäumen und bis zu 15 Jahre alten Obstbäumen (Erzie-
hungs- und Auslichtungsschnitt). Natürlich sind auch alle Gäste 
von außerhalb herzlich willkommen.
Termin: Samstag, 6. April von 10:00 - 17:00 Uhr
Treffpunkt: Gerätehalle, 57638 Obernau, Gemeinde Neitersen, 
Im Rübenacker
Bitte mitbringen: soweit möglich scharfe Rosenschere, Baum-
säge, festes Schuhwerk
Kostenbeitrag: 20 Euro, jeweils inkl. Mittagessen und Kursun-
terlagen, Teilnehmende aus Obernau und Neitersen 15 Euro
Veranstalter: Ortsgemeinde Neitersen in Kooperation mit der 
Unteren Naturschutz-behörde Kreis Altenkirchen
Anmeldung: bei Ortsvorsteher Mirko Müller, Tel. 0173 4153880 
und per Mail an fipsobernau@gogglemail.com … oder bei Olaf 
Riesner-Seifert (Naturschutzbehörde), Tel. 02681-812652 und 
per E-Mail an unb@kreis-ak.de

	■ Der Ortsgemeinderat tagte am 1. Juni 2023
Neun Tagesordnungspunkte hat der Ortsgemeinderat von Nie-
dersteinebach in seiner Sitzung am 01.06.2023 verhandelt. Alle 
Beschlüsse fielen einstimmig.
Tagesordnungspunkt 1 war die Teilnahme der Gemeinde am Ent-
schuldungsprogramm des Landes Rheinland-Pfalz. Damit sollen 
die Kommunen insbesondere von den Liquiditätskrediten entlas-
tet werden. Die Verwaltung wurde beauftragt, Niedersteinebach zur 
Teilnahme anzumelden, während gleichzeitig die Ortsbürgermeis-
terin ermächtigt wurde, den entsprechenden Vertrag abzuschließen.
Um einen Vertrag ging es auch in Tagesordnungspunkt 2. Thema 
war die Entwässerung von Straßen, die ja über Kanäle und Samm-
ler der Verbandsgemeindewerke erfolgt. Die Kosten dafür hat aber 
der Straßenbaulastträger zu zahlen, im Falle von Gemeindestraßen, 
-plätzen oder -wegen also die Ortsgemeinde. Um dieses Verfah-
ren einheitlich zu gestalten, wurden für die gesamte Verbandsge-

Das Gremium hatte auch keine Einwände dagegen, dass der Kar-
nevalsverein OMUS die defekte Kegelbahntechnik in dem Gast-
hof abbaut und anschließend die Räumlichkeit als Lager nutzt. Der 
Kommunalschlepper durfte vom Karnevalsverein auch wieder für 
den Umzug in Altenkirchen benutzt werden.
Auch eine Auftragsvergabe betraf die gemeindeeigene Gaststätte. 
Für Schlosserarbeiten wurden drei Angebote eingeholt, die die 
Erstellung eines Podests, einer Stahltreppe und eines Geländers 
umfassen.
Das wirtschaftlichste Angebot war von der Firma Metallbau Kaul 
aus dem Industriepark Horhausen mit 10.092,39 Euro abgegeben 
worden.
Der Rat beauftragte die Verwaltung, den Auftrag entsprechend zu 
vergeben.
Die von Daniel Schneider als Heraldiker vorgeschlagenen Variati-
onen für ein Ortswappen fanden keine ungeteilte Zustimmung. 
Der Ortsbürgermeister wurde beauftragt, die vom Rat mehrheitlich 
gewünschten Anpassungen zu übermitteln.
In nichtöffentlicher Sitzung ging es um Grundstücksangelegenhei-
ten und um das Einholen von Angeboten.

	■ Flursäuberungsaktion und Frühjahraktionstag
Am 23. März ab 9:00 Uhr findet die diesjährige 
Flursäuberungsaktion und allgemeiner Arbeits-
dienst für die Ortsgemeinde statt. Ich bitte um 
tatkräftige Unterstützung. Treffpunkt ist das 
Schützenhaus in Maulsbach. Für Schulkinder 
gibt es für die Flursäuberungsaktion wieder 
eine Teilnahmebescheinigung. Für das leibli-
che Wohl wird von den Jagdpächtern gesorgt.

Dieter Zimmermann, Ortsbürgermeister

	■ Aktion Saubere Landschaft
Liebe Ingelbacher*innen,
am Samstag, 23. März 2024, beteiligen wir uns 
an der Aktion „Saubere Landschaft 2024“ und 
sammeln wieder Müll in der Gemarkung. Frei-
willige Helfer sind herzlich eingeladen. Wir tref-
fen uns um 9:30 Uhr am Sportplatz.
Für einen kleinen Imbiss im Anschluss ist 
gesorgt.

Dirk Vohl, Ortsbürgermeister
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Liebe Bürgerinnen und Bürger,
nach langer Zeit der Planung haben nun die Bauarbeiten für den 
Mehrgenerationenplatz in Rimbach begonnen. Anbei der Plan, wie 
es bald aussehen wird.
Es wird ein Klettergerüst aus Holz, ein Sandkasten und eine Sitz-
gruppe in das bestehende Gelände integriert. Ein Zaun wird das 
gesamte Gelände einrahmen.
Nun ist es jedoch an der Zeit, das langersehnte Vorhaben auch mit 
Eigenleistung zu unterstützen. Das bedeutet, dass nach kurzfristi-
gen Aufruf der ausführenden Firma zuerst einmal der Sandkasten 
aufgebaut und befüllt werden muss. Es wird sich auf einen Frei-
tag Nachmittag und dem folgenden Samstag beziehen. Wie zuvor 
erwähnt, relativ kurzfristig.
Deshalb die Bitte an alle Rimbacher Bürger (auch gerne aus den bei-
den anderen Ortsteilen), die sich im Jahr 2022 zur Errichtung dieses 
Platzes bekannt haben, sich nach Möglichkeit bereit zu halten. Der 
Termin wird in der WhatsApp Gruppe Oberirsen und an der Bushal-
testelle Rimbach bekannt gegeben.
In Vorfreude auf den neuen Platz und mit freundlichen Grüßen

Die Ortsgemeinde

	■ Aus der Gemeinderatssitzung am 22. Februar
Für acht Tagesordnungspunkte hat der Ortsgemeinderat in sei-
ner Sitzung am 22.02.2024 nur eine Stunde gebraucht. Themen im 
öffentlichen Teil waren der neue Doppelhaushalt, der Bebauungs-
plan „Im Jähnen“, Erteilung eines Einvernehmens und eine Eilent-
scheidung.
Die Finanzen standen gleich am Anfang der Tagesordnung, als der 
Ortsgemeinderat einstimmig die Haushaltssatzung mit Haus-
haltsplan für die Jahre 2024 und 2025 verabschiedete. Sie wird in 
einem der nächsten Mitteilungsblätter bekannt gemacht.
Um zu erwartende Kostensteigerungen zu vermeiden, hatte Orts-
bürgermeisterin Rosenstein im Benehmen mit den Beigeordne-
ten einen Auftrag für Reparaturarbeiten in der Waldstraße verge-
ben. Dieser Eilentscheidung stimmte der Rat nun einhellig zu. Drei 
Angebote waren eingeholt worden, von denen die Firma Müller Tief-
bau aus Hemmelzen mit 15.154,65 Euro das wirtschaftlichste abge-
geben hatte. Haushaltsmittel stehen zur Verfügung.
In der Bahnhofstraße soll ein Mehrfamilienhaus mit sechs Wohnein-
heiten errichtet werden. Dazu hat der Ortsgemeinderat sein Beneh-
men nicht hergestellt. Gründe waren Bauform und Größe des 
Bauvorhabens, das sich unter anderem durch die Traufhöhe von 
12 Metern und ein Flachdach von der Umgebungsbebauung stark 
unterscheiden würde. Die Zufahrt von den Stellplätzen auf die L 269 
könne außerdem zu gefährlichen Situationen führen.
Schon 1976 wurde der Bebauungsplan „Im Jähnen“ aufgestellt. Ein 
bebautes Flurstück wurde jedoch nicht in den Geltungsbereich auf-
genommen, was nun nachgeholt werden soll, um eine städtebau-
lich einheitliche Ordnung zu erreichen. Für die Planungsleistung zur 
Erweiterung des B-Plans hatte das Planungsbüro Dittrich aus Neu-
stadt/Wied ein Angebot über 7.735 Euro abgegeben. Der Gemein-
derat beschloss die 3. Änderung/Erweiterung des Bebauungs-
plans „Im Jähnen“ und beauftragte die Verwaltung, den Auftrag an 
das Büro Dittrich zu vergeben.
Im nichtöffentlichen Teil der Sitzung wurde eine Mietangelegenheit 
sowie eine Auftragsvergabe beschlossen.

	■ Stellenausschreibung Gemeindearbeiter (m/w/d)
In der Ortsgemeinde Obersteinebach suchen wir zum nächst-
möglichen Zeitpunkt Unterstützung Rahmen einer stundenba-
sierten geringfügigen bzw. kurzfristigen Beschäftigung.
Die Bewerberin/der Bewerber sollte handwerkliches Geschick 
besitzen und nach einer Einarbeitungszeit in der Lage sein, die 
Arbeiten zuverlässig und eigenständig zu verrichten.
Den eigenverantwortlichen Umgang mit technischen Geräten 
setzen wir voraus. Der Führerschein Klasse B wäre vorteilhaft.
Zu den Aufgaben gehören Unterhaltungsaufgaben an der 
gemeindlichen Einrichtung, Grünanlagen und Grundstücken, 
Winterdienst und Landschaftspflegemaßnahmen sowie weitere 
Arbeiten im Kommunalbereich.
Die Vergütung erfolgt nach dem Tarifvertrag für den öffentlichen 
Dienst (TVöD).
Bewerbungen bitten wir schriftlich oder im persönlichen 
Gespräch an:
Ortsgemeinde Obersteinebach, Ortsbürgermeister Oliver Rüßel, 
Hauptstraße 9, 56593 Obersteinebach, 02687/4293275.

meinde neue Verträge erstellt. Dem Abschluss eines solchen Ver-
trags stimmte der Niedersteinebacher Rat zu.
Nachdem der Verbandsgemeinderat Ende 2022 beschlossen hat, 
zusammen mit der EAM Natur GmbH und weiteren Verbandsge-
meinden die Erzeugung regenerativer Energien anzustreben, 
waren im Anschluss die Ortsgemeinden aufgefordert, die Aufgabe 
der Energieversorgung in die Hände der Verbandsgemeinde zu 
legen. Dieser Aufgabenübertragung stimmten die Ratsmitglieder 
ebenfalls zu.
Dem „Kommunalen Klimapakt Rheinland-Pfalz“ trat die Orts-
gemeinde nach dem Votum in der Juni-Sitzung ebenfalls bei. Die 
Gemeinde kann damit auf verschiedene Angebote und Förderungen 
des Landes zugreifen, müssen aber zum Beitritt auch angeben, wel-
che Ziele sie für den Klimaschutz und für die Anpassung an Klima-
wandelfolgen verfolgen wollen.
Die Ortsgemeinde Niedersteinebach meldete folgende Maßnah-
men für den Klimaschutz an:
• Sensibilisierung und Motivation aller Akteure für eigene (private) 

Anstrengungen zur Reduktion von Treibhausgasen,
• Informationen über die Klimaschutzaktivitäten der Kommune,
• Stromverbrauch reduzieren,
• klimafreundliche Bauleitplanung
• sowie für die Anpassung an die Klimawandelfolgen den Ausbau 

der Öffentlichkeitsarbeit und die Starkregenvorsorge.
Als Punkt 5 der Tagesordnung folgte die Verabschiedung der Haus-
haltssatzung mit Haushaltsplan für die Jahre 2023 und 2024. Sie 
wurde wie im Entwurf vorgelegt beschlossen.
Der Ortsgemeinderat bestätigte sodann eine Eilentscheidung des 
Ersten Beigeordneten. Er hatte im Zuge von Bauarbeiten der Ver-
bandsgemeindewerke an der K 4 ein Angebot der seinerzeit beauf-
tragten Tiefbaufirma G. Koch aus Westerburg eingeholt, um auch 
Asphaltarbeiten der Gemeinde durchführen zu lassen. Dadurch 
sollten Verzögerungen und Mehrkosten durch eine erneute Bau-
stelleneinrichtung vermieden werden. Der Auftrag war dann auch 
erteilt worden, wobei für Arbeiten auf einem Privatgrundstück noch 
ein Anteil von diesem Eigentümer übernommen wurden. Bei der 
Gemeinde verlieb ein Eigenanteil von 1.987,01 Euro.
Nachdem Thomas Kalbitzer als Vorschlag für die Schöffenloste 
gewählt worden war, wurde mitgeteilt, dass Meiko Lüneburg das 
Amt des Ersten Beigeordneten niedergelegt habe. Die Neuwahl soll 
in der nächsten Sitzung erfolgen.

	■ Mehrgenerationenplatz Oberirsen-Rimbach



Altenkirchen-Flammersfeld 24 Donnerstag, 21.03.2024

4. Bestätigung einer EilentscheidungErteilung des Einvernehmens 
zum Bauantrag für die Errichtung einer Doppelgarage im Müh-
lenweg

5. Verschiedenes
Nichtöffentliche Sitzung
6. Grundstücksangelegenheiten
7. Verschiedenes

Ludger Heßeler, Ortsbürgermeister

	■ Herzliche Einladung zum „Frühjahrsputz 
in Wald und Flur“ rund um Pleckhausen

Wie schon im Veranstaltungskalender der Ortsge-
meinde Pleckhausen angekündigt, wollen wir am 
6. April 2024 die Wälder und Flure rund um Pleck-
hausen von unserem Wohlstandsmüll befreien. 
Dazu sind alle Pleckhauser Bürger Groß und Klein 
eingeladen. Leider nehmen das Wegwerfen von 
Abfall und die „Wilden Müllablagerungen“ nicht 

merklich ab, obwohl das Umweltbewusstsein in der Bevölkerung 
eher steigt.
Die Ortsgemeinde nimmt an der Aktion „Saubere Landschaft 2024“ 
im Landkreis Altenkirchen teil. Aufgerufen zu dieser Aktion, hat der 
Abfallwirtschaftsbetrieb Landkreis Altenkirchen, der ich vorab für 
die Kostenübernahme vom Müllcontainer danken möchte.
Die Organisation wird der neu gegründete Verein „Wir sind Plägese“, 
dem ich ebenfalls dafür danken möchte übernehmen.
Für das leibliche Wohl ist zum Abschluss (ca. 12:30 Uhr) an der Frei-
zeithütte Pleckhausen gesorgt. Die Ortsgemeinde und „Wir sind 
Plägese“ würde sich über eine rege Teilnahme an der Aktion sehr 
freuen. Bitte Handschuhe nicht vergessen!
Treffpunkt: Bauhof Pleckhausen Eiderbachstraße am 6. April 2024 
um 9:30 Uhr

Ihr Ortsbürgermeister
Ludger Heßeler

Racksen

	■ Aus der Ratssitzung vom 7. Februar
Terminabsprachen, die Straßenausbaubeiträge und die Reparatur 
eines Wirtschaftswegs prägten die Sitzung des Ortsgemeinderats 
am 07.02.2024.
Aufgrund von Gesetzesänderungen und der aktuellen Rechtspre-
chung hatte die Verwaltung eine Neufassung der Satzung über 
die wiederkehrenden Beiträge für den Straßenausbau nach der 
Mustersatzung des Gemeinde- und Städtebunds vorgelegt. Der 
Entwurf sah vor, die Abrechnungseinheiten „Ortsteil Racken“ und 
„Ortsteil Nassen“ mit je 20 Prozent Gemeindeanteil in die Satzung 
aufzunehmen. Dem stimmte der Ortsgemeinderat mehrheitlich nicht 
zu. Da beide Ortsteile zusammen nur 58 Häuser haben, soll eine 
gemeinsame Abrechnungseinheit beibehalten werden. Nach Ände-
rung des Flächennutzungsplans könnten die beiden Ortsteile außer-
dem den Abstand von 100 Metern unterschreiten und dann der gän-
gigen Rechtsprechung entsprechen.
Der Waldweg „Ins Alert“ muss nach den letzten Starkregener-
eignissen instandgesetzt werden. Der Ortsgemeinderat war sich 
einig, die Kosten als Maßnahme der Jagdgenossenschaft von der 
zweckgebundenen Rücklage für gemeindliche Wirtschaftswege zu 
bestreiten. Ortsbürgermeister Hommer sollte den Auftrag kurzfristig 
an ein örtliches Tiefbauunternehmen vergeben.
Der diesjährige Umwelttag soll am 23. März stattfinden und Flyer 
dazu verteilt werden. Eine Bürgerversammlung in Vorbereitung 
der Kommunalwahl wurde auf den 12. April terminiert. Es sollen 
eine Bewerberliste für den Ortsgemeinderat erstellt sowie Informa-
tionen zur Kommunalwahl gegeben werden. Auch hier soll ein Flyer 
die Einwohner unterrichten.
Ein weiterer Termin ist der „3-Dörfer-Leckerbissen“ am 1. Septem-
ber. Da die Aktivitäten des 3-Dörfer-Heimatvereins derzeit ruhen, 
wird der „Leckerbissen“ bis auf Weiteres von den Ortsgemeinden 
Racksen und Isert veranstaltet.
Unter „Verschiedenes“ werden auf die Fahrbahn ragende Büsche 
und Bäume eines Anwohners kritisiert. Für die Einwohnerfrage-
stunde lagen keine Wortmeldungen vor.

	■ 2. Whisky-Tasting in der Schürdter Grillhütte 
am 28.03.2024 ab 19:00 Uhr

Nach dem guten Erfolg im letzten Jahr möchten wir alle Interessier-
ten zum 2. Whisky-Tasting in die Grillhütte nach Schürdt einladen. 
Elmar Chylka präsentiert wieder eine abwechslungsreiche Auswahl 
erlesener Köstlichkeiten und wird die Kostproben mit viel Hinter-
grundwissen garnieren.

	■ Der Gemeinderat tagte am 11. Dezember 2023
Neun Tagesordnungspunkte hatte sich der Ortsgemeinderat von 
Oberwambach für seine Sitzung am 11.12.2023 vorgenommen.
Zunächst wurde eine Eilentscheidung des Ortsbürgermeisters 
bezüglich diverser Arbeiten an Wirtschaftswegen bestätigt. Es 
waren drei Angebote berücksichtigt worden, wobei die Firma Marc 
Abresch aus Oberdreis mit 11.219,32 Euro das wirtschaftlichste 
Angebot eingereicht hatte. Im Benehmen mit den Beigeordne-
ten wurde der Auftrag vergeben, um eine zügige Durchführung zu 
gewährleiten. Finanziert werden die Arbeiten durch Mittel der Jagd-
genossenschaft.
Für die Sanierung des Wirtschaftsweges „Unter der Erlenhecke/
Auf der Koppeleiche“ wurde dann in der Sitzung der Auftrag ver-
geben. Hier hatte das Unternehmen Müller Tiefbau aus Hemmelzen 
mit 8.772,68 Euro das wirtschaftlichste Angebot unterbreitet. Über 
die weitere Nutzung des Weges soll noch entschieden werden.
Mit dem Erläuterungsbericht zum Dorferneuerungskonzept hatte 
das beauftragte Büro Stadt-Land-Plus Vorschläge gemacht. Orts-
bürgermeister Ramseger stellte diese vor. Aufgrund von einigen 
Unstimmigkeiten sollte das Konzept jedoch zunächst an das Büro 
zurückgegeben werden.
Ebenfalls vorgestellt wurden die Maßnahmen zum Hochwasser-
schutzkonzept. Eine Begehung hatte auf einige Schwachstellen auf-
merksam gemacht. Die Ortsgemeinde muss ihr Augenmerk auf den 
Wambach, aber auch auf einige Straßen und Wirtschaftswege richten. 
Am Wambach war bereits umfangreich freigeschnitten worden, um 
einen reibungslosen Abfluss zu erreichen. Ferner muss darauf geach-
tet werden, dass Einläufe frei sind und Schächte regelmäßig gerei-
nigt werden. In dem Konzept werden auch private Grundstücke auf-
geführt. Die Verwaltung informiere die betroffenen Anwohner, hieß es.
Beim Punkt „Informationen des Ortsbürgermeisters“ ging es um 
die Bushaltestelle in der Schulstraße und die Einzäunung des Viehs 
eines Mitbürgers.
Unter „Verschiedenes“ nannte der Vorsitzende noch die Höhe 
der Verbandsgemeindeumlage, die Steuerkraftmesszahl und die 
Finanzkraft der Gemeinde insgesamt. Ferner wurde an die Ein-
wohner appelliert, sich an Pflegemaßnahmen auf den zahlreichen 
Grünflächen zu beteiligen.
In nichtöffentlicher Sitzung wurde über eine Personalangelegenheit 
beschlossen.

Ölsen

	■ Gemeinnütziger Arbeitseinsatz
am 23. März 2024, 9:00 bis 12:00 Uhr am Fried-
hof Ölsen
Wir freuen uns auf jede helfende Hand bei der 
Friedhofspflege und -instandsetzung und sorgen 
wie immer für das leibliche Wohl.

	■ Infoveranstaltung Wolf und Luchs in RLP
Die Ortsgemeinde und die Jagdgenossenschaft Ölsen laden ein zu 
einer Infoveranstaltung über die Lebensweise von Wölfen und Luch-
sen in Rheinland-Pfalz und aktuelle Fakten über die bei uns im Wes-
terwald lebenden Wölfe.
Referent ist der leitende Sachbearbeiter des Kooperationszentrums 
für Wolf und Luchs mit Sitz in Trippstadt. Die öffentliche Veranstaltung 
findet am 05.04.2024 von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr im Bürgerhaus 
Ölsen statt. Die nichtöffentliche Versammlung der Jagdgenossen-
schaft Ölsen beginnt im Anschluss der Veranstaltung gegen 19:30 Uhr.

Öffentliche Bekanntmachung
	■ Sitzung des Ortsgemeinderates

Am Montag, 25. März 2024, 19:00 Uhr, findet im Dorfgemeinschafts-
haus Pleckhausen eine Sitzung des Ortsgemeinderates statt.
Tagesordnung
Öffentliche Sitzung
1. Erlass einer Haushaltssatzung mit Haushaltsplan für die Haus-

haltsjahre 2024 und 2025
2. Forstwirtschaftsplan 2024
3. Bestätigung einer EilentscheidungErteilung des Einvernehmens 

zum Bauantrag für die Errichtung eines Einfamilienhauses im 
Mühlenweg
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Ortsbürgermeisterin Anke Klein hieß alle herzlich willkommen und 
gab die anstehenden Termine im Ort bis zur Kommunalwahl am 9. 
Juni bekannt.
Sie bedankte sich bei den Anwesenden für ihr Kommen, bei den 
Kuchenfeen aus dem Dorf, die Köstliches in ihren Backöfen gezau-
bert hatten und bei den Mitgliedern des Gemeinderates, die am 
Gelingen der Seniorenfeier beteiligt waren. Mit dem Videoclip „Lie-
besgedicht an Seelbach“, zunächst vorgetragen, danach gesun-
gen und bebildert, wurde der gesellige Nachmittag auf der Lein-
wand gestartet.
Im Fokus des Rahmenprogramms stand die Filmzusammenfas-
sung der SAALÜ-Aufführung im vergangenen Januar. Ein Zusam-
menschnitt des Heimatvariétés, in dem das Dorf als Monarchie die 
Hauptrolle spielte, wurde vorgeführt.
Seelbach erstrahlte bei der Seniorenfeier noch einmal in königli-
chem Glanz.
Mit einem Glas Honig aus Seelbacher Blumen und Wäldern wur-
den in diesem Jahr die älteste Teilnehmerin Irmtraut Berger und der 
älteste Teilnehmer Horst Klein besonders geehrt.
Alle anderen Gäste freuten sich über einen Holzwürfel mit Basili-
kumsamen und Anzuchtsubstrat, den sie als Gastgeschenk mit 
nach Hause nehmen durften.
Nach einem geselligen Nachmittag mit vielen Plaudereien wurden 
die Seniorinnen und Senioren nach Hause verabschiedet. Beim 
Rausgehen meinte man hier und da, den Ohrwurm der neuen Seel-
bacher Dorfhymne noch zu hören.

	■ Jagdgenossenschaft Seelbach-Bettgenhausen
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Am Mittwoch, 17.04.2024, findet um 19:00 Uhr in der Henry Hütte, 
Am Sportplatz 1, 57632 Seelbach, die Jahreshauptversammlung 
der Jagdgenossenschaft Seelbach/Bettgenhausen statt. Eingela-
den sind alle Eigentümer bejagbarer Flächen in der Ortsgemeinde 
Seelbach.
Einwände und Beanstandungen sind bis 14 Tage vor Versamm-
lungsbeginn dem Jagdvorstand anzuzeigen.
Tagesordnung:
1. Begrüßung und Bericht des Vorsitzenden
2. Wahl des Protokollführers
3. Verlesung und Genehmigung des Protokolls der letzten Jahres-

hauptversammlung
4. Kassenbericht
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Entlastung des Vorstands und Genehmigung des Haushalts-

plans und der Jahresrechnung
7. Neuwahl Kassenprüfer
8. Beratung und Beschlussfassung über die Verwendung des 

Betrags aus der Jagdnutzung und Einstellung in den Haushalts-
plan 2024/2025

9. Information über die Aktualisierung des Programms GIS (Jagd-
kataster)

10. Terminierung der Jahreshauptversammlung 2025 (Vorschlag 
09.04.2025, 19:00 Uhr)

11. Revierbericht durch den Jagdpächter
12. Verschiedenes
Das Grundflächenverzeichnis (Jagdkataster) liegt in digitaler 
Form beim Jagdvorsteher Markus Sanner zur Einsichtnahme aus 
und wird in der Genossenschaftsversammlung als Stimmliste 
verwendet.
Änderungen und Berichtigungen sind bis 14 Tage vor Versamm-
lungsbeginn unter Vorlage von Grundbuchunterlagen beim Vorstand 
durchzuführen.
Die Niederschrift der Jagdgenossenschaftsversammlung vom 
17.04.2024 kann in digitaler Form ab dem 01.05.2024 für zwei 
Wochen beim Jagdvorsteher eingesehen werden.
Markus Sanner
Vorstand der Jagdgenossen Seelbach/Bettgenhausen
Hauptstr. 16,
57632 Seelbach
Tel. 02685/8299,
E-Mail: vorstand@jg-seelbach.de

	■ Wald-und Flursäuberung
Die diesjährige Wald-und Flursäuberung findet 
am Samstag, 23. März 2024, statt.
Traktoren und Anhänger werden benötigt. Wir 
treffen uns um 10:00 Uhr am Brunnen.
Für viele freiwillige Helferinnen und Helfer freut 
sich die Ortsgemeinde.
Im Anschluss ist für das leibliche Wohl im Dorf-
gemeinschaftshaus gesorgt.

Walter Fischer, Ortsbürgermeister

Die Einladung gilt für Schürdtinnen und Schürdt, aber auch für Ken-
ner und Neugierige aus den umliegenden Dörfern! Der Termin bie-
tet auch die Möglichkeit, die frisch renovierte Grillhütte einmal ken-
nenzulernen.
Bitte meldet Euch an unter ogziegenhain@gmail.com oder torsten-
saynisch@t-online.de.
Der Kostenbeitrag beträgt 20,00 € inkl. Glencairn-Glas – bei Rück-
gabe des Glases gibt es 5,00 € zurück.
Auch alle anderen, die nicht so dem „flüssigen Gold“ zugetan sind, 
sind ebenso herzlich willkommen, den Ausführungen von Elmar zu 
folgen, bei netten Gesprächen den LeDoMo-Feierabend in der Grill-
hütte zu verbringen und – wie üblich - ihre eigene Getränkeauswahl 
zu treffen!
Die nächsten Termine in Schürdt sind:
• Die Passionsandacht am 22.03.2024 um 15:00 Uhr mit Pfarrer 

Karsten Matthis bei Clarissa Saynisch im Birkenweg 3.
• Am 11.04.2024 um 19:30 Uhr eine Einwohnerversammlung in 

der Grillhütte mit Informationen zur Europa- und Kommunalwahl 
am 09.06.2024.

• Am 13.04.2024 um 10:00 Uhr die jährlich Flursäuberung in 
Schürdt. Hierbei wollen wir auch ein paar Verschönerung und 
Reparaturen im Außenbereich vornehmen.

Weitere Informationen folgen in Kürze.

	■ Seniorenfeier 2024
Filmnachmittag mit viel Plauderei
So bunt wie der Blumenschmuck war auch das Rahmenprogramm, 
das der Gemeinderat in diesem Jahr zusammengestellt hat. Sieben-
undzwanzig Gäste und Mitwirkende folgten am 10. März der Ein-
ladung der Ortsgemeinde zum „Seniorenkaffee im Frühling“ in die 
Henry-Hütte. Bunte Primeln schmückten die gedeckten Tische, fri-
scher Kaffeeduft zog aus der Küche in den Saal.

Auf der Leinwand: Film zum Heimatvariété SAALÜ Royal vom 
vergangenen Januar Foto: Yvette Schäck
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Hermine Seifen, Hirz-Maulsbach
Karin Kratzki, Kescheid
Berthold Jungk, Hilgenroth
Elisabeth Maria Meyer, Altenkirchen
Christa Hannelore Saßmannshausen, Niedersteinebach

Volkshochschulen/Weiterbildung

	■ Kreisvolkshochschule Altenkirchen

Altenkirchen
Kreisvolkshochschule

Kreisvolkshochschule
Altenkirchen
Gemeinsam auf gutem Kurs

Finden Sie

Ihren Kurs!

Wenn Sie Beratung zur Kurswahl

oder Hilfe bei der Buchung

benötigen, rufen Sie uns an oder

schreiben Sie eine E-Mail.

02681 - 812213 kvhs@kreis-ak.de

Infos und
Anmeldung

Unsere Kursvorschau für die nächsten zwei Wochen
Erste-Hilfe: Aus- und Fortbildung in Erster Hilfe für Bildungs- 
und - Erziehungseinrichtungen für Kinder
Donnerstag, 21.03.2024, 8:30 bis 16:30 Uhr - 1 Termin
Jörg Gerharz - 55,00 €
Fortbildung für Erzieher*innen
Natürlich wachsen - Einführung in die naturbezogene Arbeit mit 
Vorschulkindern
Donnerstag, 21.03.2024, 8:45 bis 17:00 Uhr - 2 Termine
Dirk Nießing - 230,00 €
Ukulele für Einsteiger*innen: Somewhere over the rainbow ...
Donnerstag, 21.03.2024, 19:00 bis 20:30 Uhr - 5 Termine
Klaus Schumacher - 50,00 €
Grundkurs: Besser Fotografieren - Kamera & Technik
Samstag, 23.03.2024, 9:30 bis 16:00 Uhr - 1 Termin
Olaf Pitzer - 45,00 €
Ald(t)e Kirchen in Al(t)denkirchen
Samstag, 23.03.2024, 15:00 bis 16:00 Uhr - 1 Termin
Christine Grabowsky - 4,00 €
Tastschreiben für Schülerinnen und Schüler - Ferienkurs in den 
Osterferien
Montag, 25.03.2024, 9:00 bis 12:15 Uhr - 5 Termine
Maria Fuchs - 60,00 €
Einstein und Co. –
oder Physik für Erwachsene und junge Menschen ab 16 Jahren
Donnerstag, 28.03.2024, 18:30 bis 20:00 Uhr - 4 Termine
Huub Hilgenberg - 45,00 €
Onlinevortrag: Klimaklagen, Internationaler Klimaschutz und 
Greenwashing
Mittwoch, 03.04.2024, 18:30 bis 20:00 Uhr - 1 Termin
Jens Weid - 5,00 €
Dein Biogarten - erste Schritte zur Selbstversorgung
Mittwoch, 03.04.2024, 19:00 bis 21:00 Uhr - 3 Termine
Julia Hilgeroth-Buchner - 30,00 €
Pilates - ganzheitliches Körpertraining
Mittwoch, 03.04.2024, 19:15 bis 20:15 Uhr - 12 Termine
Manuela Reusing - 109,00 €
Einsteigerkurs: Schach - Grundlagen des königlichen Spiels
Donnerstag, 04.04.2024, 18:30 bis 20:30 Uhr - 6 Termine
Holger Telke - 30,00 €
Kostenfreie Computer-Sprechstunde
Freitag, 05.04.2024, 16:00 bis 18:00 Uhr - 1 Termin
Kitja Müller - kostenfrei
Motorsägenkurs- Basis Schulung
für Brennholzselbstbewerber:
Sicher Arbeiten mit der Motorsäge
Samstag, 06.04.2024, 8:15 bis 17:00 Uhr - 1 Termin
Andreas Eckloff - 95,00 €
Veranstaltungsreihe Abenteuer Heimat: Historische Stadtfüh-
rung in Kirchen
Sonntag, 07.04.2024, 14:30 bis 16:30 Uhr - 1 Termin
Hubertus Hensel - 5,00 €
Yoga Wohlfühlen in Stille und Achtsamkeit
Montag, 08.04.2024, 9:30 bis 11:00 Uhr - 12 Termine
Kornelia Becker-Oberender - 216,00 €
Yoga Wohlfühlen in Stille und Achtsamkeit
Montag, 08.04.2024, 11:15 bis 12:15 Uhr - 12 Termine
Kornelia Becker-Oberender - 144,00 €
Pilates - ganzheitliches Körpertraining
Montag, 08.04.2024, 16:00 bis 17:00 Uhr - 12 Termine
Manuela Reusing - 109,00 €
Onlinekurs: Pilates - ganzheitliches Körpertraining
Montag, 08.04.2024, 18:00 bis 19:00 Uhr - 12 Termine
Manuela Reusing - 89,00 €
Reaktives Walken mit Togu Brasils-Hanteln
Montag, 08.04.2024, 18:00 bis 19:00 Uhr - 10 Termine
Beate Windhagen - 85,00 €

	■ Öffentliche Bekanntmachung
1. Einsichtnahme in den Entwurf der Haushaltssatzung für die 
Haushaltsjahre 2024 und 2025 mit dem Haushaltsplan und sei-
nen Anlagen
Der Entwurf der Haushaltssatzung für die Haushaltsjahre 2024 
und 2025 mit dem Haushaltsplan und seinen Anlagen wurde am 
29. Februar 2024 dem Ortsgemeinderat zugeleitet und liegt wäh-
rend der allgemeinen Öffnungszeiten des Rathauses - Montag und 
Dienstag von 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr, Mittwoch von 8 bis 
12 Uhr, Donnerstag von 8 bis 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr und Freitag 
von 8 bis 12 Uhr - bei der Verbandsgemeindeverwaltung, Rathaus-
straße 13, 57610 Altenkirchen, Zimmer U 15, bis zur Beschlussfas-
sung über die Haushaltssatzung durch den Ortsgemeinderat, zur 
Einsichtnahme aus.
2. Möglichkeit zur Einreichung von Vorschlägen
Die Einwohnerinnen und Einwohner von Weyerbusch haben die 
Möglichkeit, innerhalb von 14 Tagen ab dieser Bekanntmachung 
bei der Verbandsgemeindeverwaltung Altenkirchen-Flammersfeld, 
Rathausstraße 13, 57610 Altenkirchen, Vorschläge zum Entwurf der 
Haushaltssatzung für die Haushaltsjahre 2024 und 2025 mit dem 
Haushaltsplan und seinen Anlagen, einzureichen. Die Vorschläge 
sind schriftlich an die Verbandsgemeindeverwaltung Altenkirchen-
Flammersfeld, Rathausstraße 13, 57610 Altenkirchen, oder elekt-
ronisch an finanzen@vg-ak-ff.de, einzureichen. Der Ortsgemeinde-
rat wird vor seinem Beschluss über die Haushaltssatzung über die 
innerhalb dieser Frist eingegangenen Vorschläge in öffentlicher Sit-
zung beraten und entscheiden.
Weyerbusch, 21. März 2024
Ortsgemeinde Weyerbusch

Dietmar Winhold, Ortsbürgermeister

Wir gratulieren

	■ Zum Geburtstag alles Gute und Gesundheit!
Altenkirchen
22.03.2024 Günter Häusl  ..............................................  75 Jahre
22.03.2024 Ida Geier  .....................................................  70 Jahre
24.03.2024 Christel Balzar  ............................................  80 Jahre
24.03.2024 Elfriede Delzeit  .............................................70 Jahre
25.03.2024 Hilda Krassmann  ........................................  85 Jahre
26.03.2024 Ludmilla Kison  ............................................  70 Jahre
27.03.2024 Emma Garres  ..............................................  75 Jahre
27.03.2024 Hans-Joachim Schörfke  .............................  75 Jahre
27.03.2024 Zinaida Kovtun  ...........................................  70 Jahre
Bürdenbach
23.03.2024 Gisela Lüchow  ............................................  80 Jahre
Heupelzen
22.03.2024 Hans-Peter Berg  .........................................  70 Jahre
Krunkel
25.03.2024 Magdalena Beck  ........................................  80 Jahre
Mammelzen
27.03.2024 Jürgen Burbach  ..........................................  75 Jahre
Mehren
24.03.2024 Wolfgang Melenk  ........................................  85 Jahre
Michelbach
22.03.2024 Erhard Räder  ..............................................  80 Jahre
25.03.2024 Anita Zelmer  ...............................................  70 Jahre
Oberirsen
23.03.2024 Klaus-Jürgen Schliesky  ..............................  80 Jahre
Seelbach
23.03.2024 Irmhild Klein  ................................................  75 Jahre
Weyerbusch
24.03.2024 Uta Asbach  .................................................  70 Jahre
Willroth
23.03.2024 Feride Muriqi  ..............................................  70 Jahre

Die Verbandsgemeinde und die Ortsgemeinden

Standesamtliche Nachrichten

Geburten:
Ilyas Colak, Kettenhausen
Liz Wengler, Volkerzen
Pollyana Rogalski, Weyerbusch
Albulena Dreshaj, Güllesheim
Sterbefälle:
Kurt Günter Orfgen, Altenkirchen
Günter Katzwinkel, Horhausen



Altenkirchen-Flammersfeld 27 Donnerstag, 21.03.2024

Bewertungen; Akzeptieren von dem, wie es ist; den Anspruch 
zügeln zugunsten eines wertschätzenden Umgangs mit sich selbst.
Leitung: Annette Reissmann, FELDENKRAIS-Pädagogin (FVD)
Mi., 10.4. – 12.6., 19:45 – 21 Uhr, 8-mal, 104 €
Senior*innen Yoga: fit und gesund ins hohe Alter
Vom Boden ist schwierig wieder aufzustehen? Die Asanas (Kör-
perhaltungen) machen wir im Stehen o. vom Stuhl aus. Hier wird 
der Körper von Kopf bis Fuß schonend in Bewegung gebracht. In 
den einzelnen Kurseinheiten wird auf unterschiedliche Körperpar-
tien eingegangen.
Leitung: Alina Berg, Yoga-Lehrerin
Do. 11.04. – 27.06., 14 – 15 Uhr, 9-mal, 94 €
Die Funktion des Geldsystems - Veranstaltungsreihe „Nachhaltige 
Wirtschaftspolitik“ – NEUER TERMIN
Im Vortrag wird grundlegendes Verständnis zum „Grundgerüst des 
Kapitalismus“ (aus Banken, Zentralbanken, Staatsanleihen etc.) ver-
mittelt. Im Anschluss wird diskutiert, welche nachhaltigeren Alterna-
tiven zum bestehenden System denk- & machbar wären.
Leitung: Alfred Eibl, Attac-Experte im Bereich Finanzen & Steuern
Do., 11.4., 19 – 21:30 Uhr, 5 €
Pilates - Ganzheitliches Training zur Kräftigung der Muskulatur
Joseph Pilates über seine Trainingsmethode: “Nach 10 Stunden 
fühlen Sie sich besser, nach 20 Stunden sehen Sie besser aus und 
nach 30 Stunden haben Sie einen neuen Körper.„
Leitung: Inhaberin der Pilates-Werkstatt
Do. 11.04. – 11.07., 17 – 18 Uhr, 10-mal, 105 €
Der Stimme Gutes tun - Stimme - Stimmbildung – Singen
Der Kurs umfasst Übungen zur richtigen Atmung für eine gesunde 
Stimmgebung & Stimmübungen zum Erspüren von Resonanzräu-
men, zur Erweiterung des Tonumfangs & Tonsicherheit.
Leitung: Manuela Meyer, Diplom-Gesangspädagogin, Stimmbild-
nerin, Musikpädagogin, Opernsängerin
Do. 11.4., 25.4., 16.5., je 19 – 21 Uhr, 75 €
Sirasana-Yoga-Workshop
Dieser Workshop richtet sich an alle, die Kopfstand können wollen, 
aber nie wussten wie anfangen, oder sich in ihrem Kopfstand nicht 
sicher fühlen. Konzentration, Koordination und Gleichgewichtssinn 
werden ebenfalls geschult.
Leitung: Alina Berg, Yoga-Lehrerin
Sa. 13.4., 14 – 16 Uhr, 25 €
Für die Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich,
Tel. 02681/986412 und das Anmeldetelefon: 02681/803598
oder www.haus-felsenkeller.de

Schulen und Kindertagesstätten

	■ Der Zauber des Theaters
Kinder der Ranzenbande des kath. Kindergartens St. Antonius 
Oberlahr besuchen Schlosstheater Neuwied mit der Grund-
schule Lahrer Herrlichkeit Oberlahr
Der 07.03.2024 war ein ganz besonderer Tag. Der zuvor ausgefal-
lene Theaterbesuch konnte endlich nachgeholt werden. Um 8:30 
Uhr wartete das erste Highlight auf dem Kirchplatz auf uns. Ein gro-
ßer Doppeldeckerbus stand bereit zur Abfahrt, in dem die gesamte 
Oberlahrer Grundschule mit uns Platz fand. Die kurzweilige Fahrt 
endete direkt vor dem schönen Schlosstheater. Nach einer kur-
zen Wartezeit, durften wir anschließend unsere Plätze einnehmen. 
Die Kinder staunten nicht schlecht, als wir den großen Theatersaal 
betraten. Die vielen Theatersitze, die im Rang angeordnet waren, 
der Prunkvolle rote Samtvorhang und die große Bühne, erzeugten 
einen richtigen Wow-Effekt.
Wir schauten uns die Legende vom mutigen und tapferen Robin 
Hood an. Gemeinsam mit seinen Freunden, den Vogelfreien, lebt 
Robin im Sherwood Forest und kämpft für die Liebe, die Freund-
schaft, die Gerechtigkeit und vor allem gegen den Sheriff von Not-
tingham. Sie helfen den Menschen in der Not und leben nach dem 
Motto: Wir nehmen den Reichen und geben den Armen.

Yoga Wohlfühlen in Stille und Achtsamkeit
Montag, 08.04.2024, 18:30 bis 20:00 Uhr - 12 Termine
Kornelia Becker-Oberender - 216,00 €
Yoga Wohlfühlen in Stille und Achtsamkeit
Montag, 08.04.2024, 20:15 bis 21:15 Uhr - 12 Termine
Kornelia Becker-Oberender - 144,00 €
Onlinekurs Yoga: Lass los, eine Reise durch den Körper
Sanftes Fazienyoga am Abend
Montag, 08.04.2024, 20:30 bis 21:30 Uhr - 6 Termine
Susanne Kreuser - 35,00 €
Englisch für den Beruf – neuer Kurs beginnt in Altenkirchen
Business English ist heutzutage in vielen Arbeitsbereichen unerläss-
lich, da Englisch die internationale Geschäftssprache ist und in vie-
len Unternehmen weltweit verwendet wird. Durch das Beherrschen 
von Business English kann man effektiv mit internationalen Kolle-
gen, Kunden und Geschäftspartnern kommunizieren. Darüber hin-
aus zeigt es auch Professionalität und Kompetenz, was sich positiv 
auf die eigenen Karrierechancen auswirken kann. Sich hierfür fit zu 
machen, erhöht die eigene Selbstsicherheit und natürlich auch den 
eigenen „Marktwert“.

Die Kreisvolkshochschule Alten-
kirchen startet unter der Leitung 
von Brunhilde Busley am Montag, 
25. März, den themenübergreifen-
den Kurs „Business English – 
basis for business“. Zielgruppe 
sind Personen, die Englisch am 
Arbeitsplatz benötigen oder sich 
darauf vorbereiten wollen. Beim 
Telefonieren, der Betreuung von 

Kunden, bei auswärtigen Besuchen und Präsentationen in engli-
scher Sprache benötigt man besondere Kenntnisse und Fähigkei-
ten. Genau diese Skills werden in diesem Kurs, der mit insgesamt 12 
Terminen jeweils montags in der Zeit von 17:30 bis 19:00 Uhr statt-
findet, gezielt vermittelt und intensiv eingeübt. Praktische Inhalte 
des Kurses sind: Das Herantreten an Firmen, geschäftlicher Umgang 
per Telefon, E-Mail und Brief, Kauf & Verkauf von Produkten und 
Dienstleistungen, Beschreibung von Firmenkonzeptionen und vieles 
mehr; die Kursgebühr beträgt 110 €.
Nähere Informationen oder Anmeldungen bei der Kreisvolkshoch-
schule Altenkirchen unter den Telefonnummern 02681/812212 
sowie unter kvhs@kreis-ak.de.
talentCAMPus: Wege zu Sander
Montag, 25. März bis Donnerstag, 28. März, täglich von 9 bis 16:30 
Uhr (Osterferien)
Der berühmte Fotograf August Sander zog mit seiner Kamera durch 
die westerwälder Dörfer, um deren Menschen und die umgebende 
Landschaft festzuhalten. In diesem Osterferien-Programm widmen 
wir uns besonders seinen unbekannteren Aufnahmen aus unserer 
Region von Kuchhausen bis Hasselbach.
Im kostenlosen talentCAMPus gibt es für Kinder von 6 bis 12 Jahren 
an vier Tagen in den Osterferien die Möglichkeit, sich in der Skulptu-
renlandschaft ›im Tal‹ zwischen Hasselbach und Werkhausen inten-
siv mit dem Werk August Sanders zu beschäftigen und selber krea-
tiv tätig zu werden.
Die Teilnahme ist kostenlos – eine Anmeldung bei der Kreisvolks-
hochschule ist erforderlich (Begrenzte Teilnehmerzahl).

	■ anderes lernen - Haus Felsenkeller – 
Soziokulturelles Zentrum e.V. Altenkirchen

Tai Chi für Anfänger*innen
Speziell für Menschen, die Tai Chi kennenler-
nen möchten. Die, ruhigen & fließenden Bewe-
gungen wirken wie ein Fluss, der die Lebens-
energie aktiviert. Mit viel Zeit & Ruhe kann man 
die entspannenden Wirkungen des Tai Chi auf 

Körper, Geist & Seele erfahren.
Leitung: Michael Schmidt, Tai Chi-Lehrer
Mo., 8.4. - 1.7., 15:30 – 16:30 Uhr, 10-mal, 105 €
Tai Chi & Qi Gong für Fortgeschrittene
Für Menschen, die im Tai Chi & Qi Gong bereits Erfahrung haben. 
Zum Beginn wird ein 30-minütiges Qi Gong Set zum Aufwärmen & 
Entspannen unterrichtet. Schwerpunkt ist das weitere Erlernen der 
Tai Chi Form 2 & die individuelle Korrektur der Körperausrichtung.
Leitung: Michael Schmidt, Tai Chi-Lehrer
Mo., 8.4. – 1.7., 16:30 – 18:00 Uhr, 10-mal, 130 €
Vinyasa Yoga - Ashtanga Style
Die gewohnte Yogapraxis weiterführen oder erst neu dazu moti-
viert? In diesem Vinyasa-Kurs geht es darum, die Asanas kraftvoll zu 
verbinden. Es wird auch viel vom traditionellen Ashtanga-Yoga ein-
fließen. Gesundheitsfördernde Bewegungen stehen dabei im Fokus.
Leitung: Alina Berg, Yoga-Lehrerin
Di., 9.4. – 25.6., 19 – 20:30 Uhr, 10-mal, 130 €
In Bewegung“ mit FELDENKRAIS
FELDENKRAIS schult die Empfindungsfähigkeit für sich selbst in 
der Bewegung. Langsamkeit & kein Vergleich mit anderen; keine 
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wissenschaftlich orientierte AGs gibt, in denen schwerpunktmäßig 
praktisch gearbeitet und geforscht wird, ist die Schulleitung beson-
ders stolz und dankt den betreuenden Lehrkräften herzlich für ihr 
Engagement. In Neuwied, Koblenz und Remagen stellten sich die 
Teams den Fragen einer Fachjury und überzeugten mit ihren Pro-
jekten aus den Bereichen Biologie, Chemie, Physik und Technik. In 
einer Feierstunde mit Musik wurden die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer geehrt.
Einzelheiten hierzu auf der Homepage www.wiedtal-gymnasium.de

	■ Schülerinnen und Schüler der BBS Wissen
sammelten vielseitige Erfahrungen bei den Zukunftstagen
Kreisgebiet. Wie könnte meine berufliche Zukunft aussehen? Diese 
Frage stellen sich viele junge Menschen, wenn das Ende der Schul-
zeit näher rückt. Die eigenen Interessen und Stärken zu kennen, 
kann bei der Beantwortung der Frage ebenso hilfreich sein wie 
praktische Einblicke und Erfahrungen zu sammeln. Letzteres erleb-
ten rund 30 Schülerinnen und Schüler der Berufsbildenden Schule 
(BBS) Wissen kürzlich bei den Zukunftstagen, einem Berufsinforma-
tionsangebot der Wirtschaftsförderung Kreis Altenkirchen. An einem 
Vormittag tauschten die Schüler des Berufsvorbereitungsjahres das 
Klassenzimmer gegen die Fertigungshallen der drei teilnehmenden 
Unternehmen aus dem Landkreis Altenkirchen aus: Maschinenbau 
Böhmer GmbH (Steinebach), Dalex Automation & Welding GmbH 
(Wissen) und Alho Systembau GmbH (Friesenhagen).
Für die jungen Leute begann der Zukunftstag bei allen Betrieben 
mit einer kurzen Unternehmenspräsentation. Anschließend ging es 
für die Schülergruppe bei Dalex in das hauseigene Technologie-
zentrum, wo ihnen Ausbildungsleiter Daniel Hüsch und sein Team 
die vielseitige Produktpalette des Widerstandsschweißens, vom 
Benzintank über den Kochtopf bis hin zum Schlittschuh, vorstell-
ten. In einem spannenden Betriebsrundgang lernten die Schüler im 
Anschluss die verschiedenen Fertigungsbereiche kennen.

Jakob Hess, Geschäftsführer der Dalex Automation & Welding GmbH 
(3. v. r.), und sein Team hießen die Schülergruppe und Lehrkräfte der 
BBS Wissen sowie Schulleiter Burkhard Schneider (links) und Fides 
Lang von der Wirtschaftsförderung Kreis Altenkirchen (2. v. l.) im haus-
eigenen Technologiezentrum willkommen.
 Foto: Fabian Haller, Dalex Automation & Welding GmbH

Bei Alho erhielten die jungen Menschen ebenfalls einen Einblick in 
die Produktion und konnten sich in der unternehmenseigenen Lehr-
werkstatt auf Augenhöhe mit Auszubildenden austauschen. Auf 
speziellen Wunsch einer Schülerin ging es spontan in den Bereich 
Materiallogistik, wo Meister Andreas Diedershagen über die Aus-
bildung zur Fachkraft für Lagerlogistik und den Arbeitsalltag in der 
Materiallogistik informierte.
Auch die Praxis kam an den Zukunftstagen nicht zu kurz. So schau-
ten sich die Schüler unter anderem bei Maschinenbau Böhmer eine 
Laserschneidmaschine in Aktion an und stellten, unter Anleitung der 
beiden Industriemeister David Loch und Daniel Schmidt, durch das 
Verbiegen und Verschrauben von Blechen selbst einen Handyhal-
ter her, den sie zum Schluss mit nach Hause nehmen konnten. Eine 
zweite Gruppe nahm die Tätigkeiten im vollautomatisierten Hoch-
regallager genauer in Augenschein, kommissionierte Waren und 
lagerte sie anschließende fachgerecht ein.
Neben all den Erfahrungen und Eindrücken gaben die Unternehmen 
den Schülerinnen und Schüler eine besonders wichtige Botschaft 
mit auf den Weg: Mit der richtigen Einstellung und Motivation ste-
hen ihnen alle Türen für eine erfolgreiche berufliche Zukunft offen.
Der Zukunftstag ist ein Angebot zur Berufsvorbereitung für Schüle-
rinnen und Schüler im Landkreis Altenkirchen. Die Wirtschaftsförde-
rung organisiert die Terminabsprachen mit den Schulen und Betrie-
ben sowie die Hin- und Rückfahrt. Die Kosten der Schülertransporte 
übernehmen zu gleichen Teilen die Sparkasse Westerwald-Sieg und 
die Westerwald Bank. Die Zukunftstage sollen auch weiterhin bei-
behalten werden, um den Schülern im Kreis Altenkirchen eine Pers-
pektive für ihre berufliche Zukunft zu geben. Derzeit wird das bishe-
rige Konzept überarbeitet.

(Fortsetzung auf Seite 30)

Ein ganz tolles Theaterstück, mit Musik, Spannung, Abenteuern, 
lustigen Momenten und einer fesselnden Geschichte.
„Und wenn du den Eindruck hast, dass das Leben ein Theater ist, 
dann suche dir eine Rolle aus, die dir so richtig Spaß macht.“ (Wil-
liam Shakespeare) Mit diesem Zitat möchten wir die schauspiele-
rische Leistung der engagierten Schauspieler des Schlosstheaters 
untermalen. Diese wurden am Ende des Stücks mit einem toben-
den Applaus belohnt.
Erstaunlicher Weise empfanden einige die Rückfahrt als viel ruhiger. 
Denn so ein Theaterbesuch macht auch ganz schön müde.
Wir möchten uns noch einmal recht herzlich bei der Grundschule 
und dessen Förderverein bedanken, die uns die kostenfreie Mitfahrt 
mit dem Bus ermöglichten.

	■ Grundschule Lahrer Herrlichkeit 
besucht Schlosstheater Neuwied

Am 7.3.2024 machte sich unsere 
gesamte Schulgemeinschaft 
sowie die „Ranzenbande“ des 
Kindergartens (zukünftige Schul-
kinder) auf den Weg ins Schloss-
theater Neuwied. Da es für viele 
Kinder die erste Theaterfahrt war 
und die Fahrt in einem großen 
Doppeldeckerbus erfolgte, waren 
alle entsprechend aufgeregt. Im 
Schlosstheater angekommen, 
warteten die Kinder gespannt auf 
das Stück „Robin Hood“.
In Grundzügen war die Geschichte 
sicherlich den meisten bekannt. 
Robin Hood und seine Freunde 
sind mutige Helden, die sich für 
Gerechtigkeit einsetzen und für 
Arme und Unterdrückte kämpfen. 

Eine aufregende Geschichte voller Abenteuer und lustiger, unter-
haltsamer Momente. Das Theaterstück, das nebenbei die Bedeu-
tung von Freundschaft, Mut und Gerechtigkeit vermittelte, hat allen 
Schülerinnen und Schülern sehr gut gefallen.
Herzlichen Dank an unseren Förderverein, der die Buskosten über-
nahm und einen Teil des Eintrittsgeldes sponserte!

	■ Wiedtal-Gymnasium Neustadt/Wied
Großartige Erfolge bei „Jugend forscht“
Unter dem Motto „Mach dir einen Kopf“ haben neun Teams des 
Wiedtal-Gymnasiums erfolgreich an Jugend forscht und Schü-
ler experimentieren am Regionalwettbewerb 2024 teilgenommen. 
Dafür wurde die Schule mit dem Berdelle-Hilge Preis 2024 für die 
„besondere Unterstützung von naturwissenschaftlich, mathema-
tisch oder technisch interessierten Schülerinnen und Schülern beim 
Wettbewerb Jugend forscht“ ausgezeichnet. „Es ist toll zu sehen, 
wie junge Schülerinnen und Schüler so engagiert und mit Begeiste-
rung forschen und Neues entdecken!“, freut sich Schulleiter Thors-
ten Mehlfeldt, der in der Feierstunde die Auszeichnung entgegen-
nimmt.
Geforscht und experimentiert wurde in den letzten Wochen und 
Monaten fleißig in der Bio-Physik-AG, der Science-AG und im NaWi-
Wahlfach. Dabei steckten die Schülerteams sowie deren insgesamt 
sechs Betreuer viel Zeit und Energie in die einzelnen Projekte. Für 
die langjährige Unterstützung von Schülerinnen und Schülern bei 
„Jugend forscht“ wurde Silke Schreiber mit dem „Jugend forscht-
Projektbetreuerpreis“ ausgezeichnet.

Das NaWi-Wahlfach ist eine Besonderheit am Wiedtal-Gymna-
sium in Neustadt/Wied: Schülerinnen und Schüler können hier ab 
der 9. Klasse für Wettbewerbe kleinere eigenständige Projekte pla-
nen, organisieren und ihrem Forscherdrang freien Lauf lassen. Das 
NaWi-Wahlfach ist die Alternative zur 3. Fremdsprache Spanisch, 
ITG oder zu Freistunden. Auch darauf, dass es gleich zwei natur-
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Energiespartipps zur Entlastung der Energiekosten

1. Absenken der Raumtemperatur um 1°C spart 6% Heizenergie
➔ Werte für die passende Heiztemperatur: Wohnzimmer 20 °C;

2. Eine alte Heizungspumpe ist ein riesiger Stromfresser ➔
Austausch gegen eine neue hocheffi ziente Pumpe spart etwa 
90 % Strom! Schlafzimmer + Küche 16 – 18 °C; Flur 15 – 16°C; 
Badezimmer 22°C

3. Regelmäßige Wartung der Heizungsanlage
4. Heizungsrohre und Rolladenkästen dämmen
5. Regelmäßiges Entlüften der Heizkörper erhöht die Effi zienz
6. Dichtungsbänder und -profi le bei Fenstern und Türen erneuern
7. Wassersparende Duschköpfe und Armaturen senken den Ener-

gieverbrauch um bis zu 30 %
8. Duschen anstatt Baden (1 Vollbad = 3 x Duschen)
9. Geschirrspüler (Eco Programm) spart im Vergleich zur Handwä-

sche 50 % Energie und 30 % Wasser ein (wegen längerer Lauf-
zeit muss das Wasser geringer erhitzt werden)

10. Geschirrspüler an die Warmwasserleitung anschließen
11. Lieber nicht nutzen: Kurzprogramme brauchen mehr Was-

ser und Strom, weil hier bei weniger Zeit höhere Temperaturen 
benötigt werden.

12. Je heißer Sie waschen - desto teurer!
	 ➔ Normale Wäsche bei 30 °C ausreichend
13. Einen hohen Schleudergang bei der Waschmaschine einstellen 

➔ spart Zeit im Trockner

14. Mit Deckel kochen und Restwärme des Herdes nutzen sowie auf 
Vorheizen des Backofens verzichten

15. Kochwasser mit dem Wasserkocher erhitzen
	 ➔ schneller und günstiger
16. Backen mit Umluft spart etwa 15 % Energie im Vergleich zu 

Ober- und Unterhitze.
17. LED Leuchtmittel einsetzen
18. Temperaturen in Kühl- und Gefrierschränken richtig einstellen:
 a. Kühlschrank + 7 Grad; 
     Gefrierschrank - 18 Grad
 b. Nach 10 Jahren ausrechnen ob sich Neukauf lohnt 
            mit dem Kühlschrankrechner: 

https://www.verbraucherzentrale.de/
 kuehlschrankrechner-40173
19. Weniger ist mehr: 
 Überlegen Sie, ob Sie zusätzliche Geräte wie zum Beispiel einen 

Party-Kühlschrank im Keller wirklich brauchen.
20. Geräte ganz ausschalten. 
 Wenn ein Licht leuchtet (Stand-by), verbraucht das Gerät Strom
	 ➔ Zeitschaltuhren oder Sammel-Steckerleisten
21. Energieeffi ziente Geräte einsetzen 
 (alte Stromfresser rausschmeißen)
22. Strommessgerät ausleihen um „heimliche“ Stromfresser 
 zu entlarven
23. Stand-by Geräte komplett ausschalten
	 ➔ Geräte, welche mit einem Netzwerk verbunden sind, haben 

hohe Stromverbräuche im Stand-by 
 (Drucker, Smart TV, Spielekonsolen)
24. Solarlampen bei der Garten- oder Terrassenbeleuchtung
25. Hier fi nden Sie besonders sparsame Haushaltsgeräte: 
 www.spargeraete.de

Umwelt- und Klimaschutz

Ist doch klar - die Zukunft ist solar!
Solarbotschafter der Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld!

Wer sind Solarbotschafter?
Die Solarbotschafter*innen in der Verbandsge-
meinde Altenkirchen-Flammersfeld sind Bür-
ger*innen, die bereits eigene Anlagen installiert 
und schon über die Jahre Erfahrungen mit Pho-

tovoltaik (PV), Solarthermie und/oder Stromspeichern gesam-
melt haben. Sie informieren unverbindlich und unabhängig 
interessierte Mitbürger*innen in Sachen Solarenergie. Die 
Motivation der Solarbotschafter*innen ist es, die Energie-
wende in der Verbandsgemeinde voran zu bringen und ihre 
Erfahrungen zu teilen.

Für wen sind Solarbotschafter hilfreich?
Viele überlegen an einer eigenen Solaranlage 
oder einem Stromspeicher. Hier können Bür-
ger*innen von den Erfahrungen der Solarbot-
schafter profi tieren. Neben dem wahrscheinlich 
bereits bekannten Solarkataster können Sie 
deren Wissen für ihren persönlichen Einstieg in 

das Thema „Solarenergie“ nutzen!

Wie wird der Kontakt zu den Solarbotschaftern
aufgenommen?

Die Solarbotschafter sind auf der Home-
page der Verbandsgemeinde unter 
https://www.vg-altenkirchen-fl ammers-
feld.de/leben-wohnen/bauen-immobi-
lien-umwelt/klimaschutz-neu/solarbot-
schafter einsehbar. Entweder ist eine 
direkte Kontaktherstellung möglich oder 
der Kontakt wird über das Rathaus her-

gestellt. Richten Sie gerne ihre persönlichen Fragen an die 
Solarbotschafter!

Wie kann ich Solarbotschafter werden?
Schreiben Sie eine E-Mail an julia.stahl@vg-ak-ff.de (oder per 
Post an das Rathaus) mit dem Betreff „Anmeldung Solarbot-
schafter“. Anschließend erhalten Sie einen Anmeldebogen, 
den Sie bitte ausgefüllt zurücksenden. Dort werden Informa-
tionen abgefragt wie bspw. ihre Kontaktdaten, Informationen 
zu ihrer Anlage (Art der Anlage, Größe in kWp, Alter) sowie 
optional einem Bild ihrer Anlage.

Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz mit Terminhinweis
Richtige Speichergröße für PV-Anlagen

Neben dem Wunsch, mit der eigenen Photovoltaik-Anlage Stromkosten 
zu sparen, spielt für viele Verbraucherinnen und Verbraucher auch der 
Selbstversorgungsaspekt eine große Rolle. Das Ziel ist dabei möglichst 
unabhängig vom Energieversorger zu sein. So wurden im Jahr 2023 
rund drei Viertel der in Privathaushalten installierten Photovoltaik-Anla-
gen mit einem Stromspeicher ausgestattet. Dabei ist die von den Fach-
unternehmen angebotene und später installierte Speichergröße sehr 
unterschiedlich und nicht immer sinnvoll. Eine (zu) große Batterie erhöht 
vor allem den Umsatz des Installateurs aber kaum noch den Selbstver-
sorgungsgrad. Für den Käufer ist es oft schwer, eine Einschätzung zur 
richtigen Speichergröße zu treffen.
Zwischengespeicherter Strom kostet nur bei günstigen und gut aus-
gelasteten - also nicht zu großen - Speichern weniger als aus dem
Netz bezogener Strom. In der Regel sind ca. 1 kWh Speicherkapazi-
tät je 1.000 kWh Stromverbrauch ausreichend, um einen guten Eigen-

verbrauch des Solarstroms bei befriedigender Wirtschaftlichkeit zu
erreichen.
Die Energieberater:innen der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz bera-
ten nach Terminvereinbarung ohne Verkaufsinteressen. Zudem fi nden 
sich ein Faktencheck zum Thema und weiterführende Informationen 
sowie ein Erfassungsbogen als Grundlage für die Beratung auf der Seite 
www.verbraucherzentrale-rlp.de/solarstrom-zuhause.
Die Beratungsgespräche sind kostenlos. Die nächsten Sprechstunden 
der Energieberater fi nden in Altenkirchen am Donnerstag, 28.03.24, 
von 12:00 - 18:00 Uhr in der Verbandsgemeindeverwaltung Raum U 01 
(UG), Rathausstraße 13, statt.
Anmeldung unter 02681/850.
Energietelefon der Verbraucherzentrale
0800 60 75 600 (kostenfrei); montags von 9 bis 13 und 14 bis 18 Uhr, 
dienstags und donnerstags von 10 bis 13 und 14 bis 17 Uhr
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	■ Sperrung der K 9 in der Ortdurchfahrt Seelbach
Ab Montag 18.03.2024 bis voraussichtlich Donnerstag 
28.03.2024 wird die Kreisstraße 9 in der Ortsdurchfahrt Seelbach 
aufgrund von Straßenbauarbeiten für den Verkehr gesperrt. Die 
Umleitung erfolgt von Flammersfeld über die B 256 ins Wiedtal, wei-
ter über die L 269 durch Döttesfeld und Seifen sowie die L 267 und 
K 135 nach Seyen.
Im Rahmen der Maßnahme wird die Fahrbahndecke in der Orts-
lage Seelbach auf einer Länge von knapp einem Kilometer erneu-
ert. Die Baukosten für den Kreis Altenkirchen belaufen sich auf rund 
145.000 Euro.
Aufgrund der vorhandenen Fahrbahnbreite und den geltenden 
Arbeitsschutzrichtlinien können die Arbeiten nur unter Vollsperrung 
durchgeführt werden. Der Landesbetrieb Mobilität Diez bittet alle 
Verkehrsteilnehmer um Verständnis für die notwendigen Bauarbei-
ten und die damit einhergehenden Beeinträchtigungen.

	■ Ausbau der B 8, Kreisverkehrsplatz Weyerbusch
Die Bauarbeiten im Bereich Kreisverkehrsplatzes Weyerbusch 
schreiten voran. Die Arbeiten zur Verlegung der Ver- und Entsor-
gungsleitungen sind abgeschlossen, derzeit werden die Bord- und 
Rinnenanlagen gesetzt. Zudem wird zur Vorbereitung der Asphaltar-
beiten Schotter bzw. Frostschutzmaterial eingebaut.
Die Asphaltarbeiten werden im Zeitraum vom 25. März bis einschl. 
28. März durchgeführt. Der Asphalteinbau erfolgt in dem Zeitraum 
unter Ampelverkehr. Eine Vollsperrung der B 8 ist demnach nicht 
erforderlich.
Die Zufahrt zur Raiffeisenstraße/L 276 ist für den Zeitraum der 
Asphaltarbeiten nur aus Richtung Schürdt/Flammersfeld möglich. 
Die Zuwegung zu den Kindergärten, der Schule sowie dem Sport-
platz Weyerbusch bleibt während der Asphaltarbeiten aus Richtung 
Schürdt/Flammersfeld bestehen.
Im Anschluss an die Asphaltarbeiten werden die Bauarbeiten mit 
der Pflasterung der Nebenanlagen und den Arbeiten zur Anglei-
chung der Nebenflächen wie unter der derzeitigen Verkehrsregelung 
fortgesetzt.
Beständige Witterung vorausgesetzt, ist mit dem Ende aller Bauar-
beiten bis Mitte Mai 2024 zu rechnen.
Der LBM Diez und die weiteren Baulastträger bitten die Verkehrsteil-
nehmer für die verkehrlichen Beeinträchtigungen um Verständnis.

	■ Konzert in Marienstatt
Osterjubel in Marienstatt
„Osterjubel in Blech“ heißt es am Ostermontag, 1. April, um 15.15 
Uhr in der Abteikirche Marienstatt.

Das Ensemble TOP-Leipzig mit Alexander Pfeifer und Bernd Bart-
els, Trompete, Frank Zimpel, Orgel, und René Geipel, Pauken, prä-
sentieren unter dem Motto „…mit Pauken und Trompeten“ Werke 
von Telemann, Bach, Händel, Heinichen, Mendelssohn Bartholdy, 
Piutti, Widor (V. Symphonie) und Gardonyi. Die Karten kosten 15 €, 
ermäßigt 13 € und unter 14 Jahren ist der Eintritt frei!
Karten bei Dörner-Moden, Wilhelmstraße, an der Konzertkasse 
und bei „Ticket-Regional“ www.ticket regional.de/marienstatter-
musikkreis oder Hotline: 0651/9790777,Infos:Musikkreis, Tel. 
02662/9535400 oder musikkreis@abtei-marienstatt.de

	■ Mehrgenerationenhaus Mittendrin Altenkirchen
Donnerstag, 21.03.2024
09:00 - 12:30 Uhr Offener Treff
09:15 - 12:00 Uhr Markttagfrühstück
10:00 - 12:30 Uhr Büchermarkt

13:30 - 17:00 Uhr Offener Treff
14:00 - 17:00 Uhr Caféhaus-Nachmittag
15:30 - 17:00 Uhr Selbsthilfegruppe „Du bist nicht allein!“
15:00 - 17:00 Uhr AK-City Biene
20:00 - 21:30 Uhr Selbsthilfegruppe „Freundeskreis“

Sonstige Mitteilungen

	■ Kostenfreie Beratung 
für an Krebs erkrankte Menschen 
und ihre Angehörigen in der Region Altenkirchen

Mit der Diagnose „Krebs“ gerät die Welt betroffener Menschen 
oft völlig aus den Fugen. Die Krebsgesellschaft Rheinland-Pfalz 
e.V. - mit ihren psychoonkologisch geschulten Fachkräften - 
berät und begleitet an Krebs erkrankte Menschen und ihre Ange-
hörigen kostenfrei und vertraulich bei allen Sorgen und Nöten 
rund um die Krebserkrankung:
• Hilfe und Unterstützung

- bei der Verarbeitung von Ängsten und Belastungen
- bei Unsicherheiten im Umgang mit Kindern

• Information, Rat und Hilfe
- bei Fragen zu Schwerbehinderung, Rehabilitation und 
Pflege
- bei finanziellen Sorgen
- bei Unsicherheiten zur beruflichen Zukunft

• Vermittlung von Unterstützungsmöglichkeiten anderer Ein-
richtungen der Region

• Hilfestellung beim Recherchieren seriöser Angebote und 
Leistungen im Internet

• und vieles mehr
Die Sprechstunde für die Region Altenkirchen findet in der 
Schwerpunktpraxis Hämatologie und Internistische Onkolo-
gie Dr. med. John W. Strehl im Ärztehaus (Leuzbacher Weg 21) 
statt.
Zur Terminvereinbarung ist eine vorherige Kontaktaufnahme 
erforderlich, entweder unter der Rufnummer 0261/988650 oder 
per Mail an koblenz@krebsgesellschaft-rlp.de.
Neben persönlichen Gesprächen vor Ort bietet die Krebsgesell-
schaft Rh.-Pf. auch Beratungen per Video oder per Telefon an, 
auf Wunsch auch anonym.
Weitere Informationen unter www.krebsgesellschaft-rlp.de.

(Fortsetzung von Seite 28)
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Die Bücherei im Pfarrhaus Horhausen ist zu folgenden Zeiten 
geöffnet:
Dienstag 16:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr
Sonntag 12:00 - 13:00 Uhr
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihr Büchereiteam

	■ Tafel Altenkirchen
(Kooperation von 
Caritasverband, 
Diakonie, Neue Ar-
beit e. V., ev. und 
kath. Kirchenge-
meinde)

Lebensmittelausgabe: dienstags ab 13 Uhr im katholischen Pfarr-
heim, Rathausstr. 7, 57610 Altenkirchen
Der Preis für Lebensmittel beträgt 2 €.
Bitte Taschen mitbringen! Wenn Sie grippeähnliche Symptome 
haben, bleiben Sie bitte zu Hause!
Um größere Menschenansammlungen zu vermeiden, haben wir für 
die Lebensmittelausgabe Gruppen mit festen Abholzeiten eingeteilt. 
Es ist wichtig, dass Sie diese Zeitspanne beachten.
Aufgrund der stark angestiegenen Kundenzahlen können die einzel-
nen Gruppen bis auf Weiteres nur noch alle zwei Wochen bedient 
werden. Wir bitten um Ihr Verständnis!
Möchten Sie Ihren Antrag verlängern? Dann fragen Sie bitte 
dienstags, von 13 bis 14.30 Uhr, im Vorraum des Pfarrheims 
nach. Eine Neu-Registrierung bei der Tafel ist derzeit leider nur 
möglich,
wenn Plätze frei werden.
E-Mail: tafel.altenkirchen@caritas-rheinsieg.de
Homepage:
https://www.caritas-rheinsieg.de/ehrenamt/tafel-altenkirchen/
Spendenkonto: Sparkasse Westerwald-Sieg
IBAN: DE 16 57351030 0000 0072 60

	■ Caritas-Laden „Gebrauchtes fair kaufen“
Wilhelmstr. 13 (links neben der Eisdiele)

Unsere Öffnungszeiten sind:
- Montag 9:00 - 13:00 Uhr
- Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr
- Donnerstag 9:00 - 13:00 Uhr
- Freitag 9:00 - 13:00 Uhr
Tel. 026819838828

Bei uns können Sie stöbern und 
fündig werden. Wir haben täglich 
neue Ware, ein Besuch lohnt 
immer. Wir führen Mode für 
Damen, Herren und Kinder sowie 
Haushaltsartikel. Das Angebot ist 
so gestaltet, dass Menschen mit 
kleinen Budgets gut einkaufen 
können.

	■ Notschlafstelle des Caritasverbandes Rhein-Sieg 
(ehrenamtliches Angebot)

Die Notschlafstelle ist ein Ange-
bot für Menschen, die akut ohne 
Wohnung und Unterkunft sind. 
Über die Nummer 0172 2038945 
können sie die Möglichkeit zur 
Übernachtung in der Rathausstr. 
5 in Altenkirchen erfragen.
Die Aufnahmen finden jeweils zwi-
schen 18 und 21 Uhr statt. In der 
Regel muss die Notschlafstelle 
am nächsten Tag (an Wochen-

enden/Feiertagen am folgenden Werktag) bis 9 Uhr wieder verlas-
sen werden. Die Aufnahme ist an die Anerkennung der vorliegenden 
Hausordnung gebunden.

Kirchen u. Religionsgemeinschaften

	■ Evangelische Kirchengemeinde Almersbach
Sonntag, 24.03.24 (Palmsonntag), 11:00 Uhr Gottesdienst mit Taufe 
in Oberwambach, mitgestaltet von dem Projektchor und der Power-
Station-Band, Prädikant Ludwig

Freitag, 22.03.2024
09:00 - 12:30 Uhr Offener Treff
10:00 - 12:00 Uhr EUTB-Sprechstunde, Termine nach Vereinbarung
13:30 - 17:00 Uhr Offener Treff
15:00 - 17:00 Uhr Bildungscafé
15:30 - 16:30 Uhr Brückenschlag
17:30 - 20:00 Uhr Wir spielen Theater
Ab 18:30 Uhr Schachkreis AK Spieleabend
Sonntag, 24.03.2024
15:00 - 17:00 Uhr Lesen und Erzählen
Montag, 25.03.2024
09:00 - 12:30 Uhr Offener Treff
09:30 - 11:30 Uhr Elterncafé “Verschnaufpause“
10:45 - 19:45 Uhr Fahrt nach Hadamar
13:30 - 17:00 Uhr Offener Treff
14.00 - 17:00 Uhr Café-Treff am Montag
17:00 - 18:30 Uhr Tischtennis für Jedermann in der Pestalozzischule
Dienstag, 26.03.2024
09:00 - 12:30 Uhr Offener Treff
09:00 - 12:00 Uhr Digitalsprechstunde Hilfe für Smartphone, Tab-
lett und Co.
09:30 - 11:30 Uhr Bildungscafé
10:00 - 12:00 Uhr Sprechstunde Seniorenhilfe
12:00 - 13:00 Uhr Mittagstisch: Pellkartoffeln mit Kräuterdipp
13:30 - 17:00 Uhr Offener Treff
14:00 - 17:00 Uhr Spielestammtisch
Mittwoch, 27.03.2024
09:00 - 12:30 Uhr Offener Treff
10:00 - 12:00 Uhr Seniorenhilfe aufgetischt
13:30 - 17:00 Uhr Offener Treff
14:00 - 17:00 Uhr Handarbeitsgruppe
16:00 - 17:00 Uhr Stammtisch MGH
19.00 - 21.00 Uhr Stammtisch für Angehörige
Kaffeetafel am Ostersonntag
Lieber gemeinsam statt einsam. Wir laden wieder zu unserer Kaffee-
tafel am Ostersonntag ein. Es gibt leckeren Kuchen, Gebäck, Kaffee 
und Tee und Gemeinsamkeit.
Termin: Sonntag 31. März 14:00 - 17:00 Uhr
Anmeldung und Absprache der Kuchenspenden bei Helmut Asbach
E-Mail: asbach@mgh-ak.de; Tel. 02681-950438

Altenkirchen (im Untergeschoss 
der ev. Kirche), Tel. 02681/70972
Homepage:
www.buecherei-ak.de;
Online-Katalog:
www.bibkat.de/altenkirchen;
E-Mail:
buecherei.altenkirchen@ekir.de
Die Bücherei ist regulär geöffnet 
zu folgenden

Öffnungszeiten:
Montag und Mittwoch: 15:00 - 18:00 Uhr
Dienstag: 14:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag: 9:00 - 19:00 Uhr
Das Vorbestellen über den Online-Katalog von zu Hause aus ist wei-
ter möglich unter: www.bibkat.de/Altenkirchen
Onleihe Pheinland-Pfalz - entdecken Sie das umfangreiche Ange-
bot an e-Medien. Lesen, lernen, Spaß haben - tausende digitale 
Medien nur ein Mausklick entfernt!
Das Angebot kann von allen Büchereikunden/innen kostenlos 
genutzt werden. Die Onleihe ist ganz einfach zu nutzen -auf Smart-
phone, Tablet, e-Reader oder PC. www.rlp.onleihe/de

	■ Bücherei der Ev. Kirchengemeinde Birnbach
Die Bücherei der Kirchengemeinde im Gemeindezentrum Weyer-
busch, Kölner Straße 7 - Untergeschoss -, ist für alle Interessierten 
jeweils dienstags von 17:00 - 18:30 Uhr geöffnet.

	■ Bücherei der Ev. Kirchengemeinde Flammersfeld
Raiffeisenstr. 48, 57632 Flammersfeld
Tel. 02685 / 242

Öffnungszeiten:
Mittwoch: 15:00 – 17:00 Uhr und
Sonntag: 11:00 – 12:00 Uhr
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Zu den Gottesdiensten bieten wir einen Fahrdienst mit unserem 
Gemeindebus an. Bitte im Gemeindebüro melden.
Ev. Öffentliche Bücherei Asbach
Tel. 02683/4942
E-Mail: buecherei@evangelische-gemeinde.de
Die Bücherei ist vom 23.03. bis einschließlich 04.04.2024 
geschlossen.

	■ Evangelische Kirchengemeinde Birnbach
Do, 21.03. um 16:00 Uhr Trauercafé in der Kirche in Flammersfeld 
mit Pfarrer Karsten Matthis und Diakon Michael Merz. Im Anschluss 
sind Sie herzlich auf Kaffee und Kuchen im Gemeindehaus einge-
laden.
So, 24.03. um 10:00 Uhr Gottesdienst in der Ev. Kirche in Flammers-
feld und in Mehren. Der nächste Gottesdienst in unserer Kirchenge-
meinde ist an
Gründonnerstag, 28.03. um 18:00 Uhr mit Feier des Abendmahls 
im Ev. Gemeindezentrum in Weyerbusch mit Pfarrer Jurij Lange.
Karfreitag, 29.03. um 10:00 Uhr Gottesdienst mit Kirchenchor in 
der Kirche in Birnbach mit Pfarrer Jurij Lange
Ostersonntag, 31.03. um 10:00 Uhr Gottesdienst mit Kirchenchor 
in der Kirche in Birnbach mit Pfarrer Jurij Lange
Ostermontag, 01.04. um 11:00 Uhr Familiengottesdienst für die 
Region in der Kirche in Birnbach mit Diakon Michael Merz
Di, 26.03. von 17:00 - 18:30 Uhr Bücherei
Aktuelles dazu und Informationen über unsere Kirchenge-
meinde finden Sie im Internet unter:
http://www.Kirchengemeinde-Birnbach.de
Das Gemeindebüro ist erreichbar unter Tel. 02686-98 72 330 oder
E-Mail: birnbach@ekir.de
Das Gemeindebüro ist besetzt:
Montag & Mittwoch: 08:00 bis 12:00 Uhr
Donnerstag: 14:30 bis 16:30 Uhr

	■ Evangelische Kirchengemeinde Flammersfeld
Do, 21.03. um 16:00 Uhr Trauercafé in der Kirche in Flammersfeld. 
Anschließend sind Sie herzlich zu Kaffee und Kuchen eingeladen.
Fr, 22.03. um 15:00 Uhr Passionsandacht mit Abendmahl bei Fami-
lie Saynisch, Birkenweg 3 in Schürdt
So, 24.03. um 10:00 Uhr Gottesdienst mit anschließender Ehrung 
der Gewinner des Lesewettbewerbs beim Kirchenkaffee.
~kein Kindergottesdienst~
Bücherei: Mi 15:00 - 17:00 Uhr, So 11:00 - 12:00 Uhr
Eine-Welt-Café: Di 9:30 - 11:30 Uhr
(Untergeschoss Gemeindehaus)
Kleiderstube: Di 10:00 - 11:30 Uhr und Fr 14:00 - 16:30 Uhr
Katechumenenunterricht: fällt aus wegen der Osterferien
Konfirmandenunterricht: fällt aus wegen der Osterferien
Jugendtreff: Di ab 18:30 Uhr
Krabbelgruppe: Mi 09:30 - 11:00 Uhr
Kids Kleiderladen: Mi 10:00 - 12:00 Uhr
Teenkreis: Mi 18:30 - 20:00 Uhr
Mi, 27.03. von 14:30 - 16:30 Uhr Frauen- und Seniorenkreis; Die 
Referenten Herr Bernd Hafemeister und Herr Hans-Gerd Sanner 
erzählen uns etwas zum Thema Notfall-Ordner. Anmeldungen wer-
den erbeten.
Mi, 27.03. um 15:30 Uhr Gottesdienst im Pflegedorf in Flammersfeld
Unsere Ostergottesdienste:
Gründonnerstag, 18:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
Karfreitag, 15:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl zur Todesstunde 
Jesu
Ostersonntag, 10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl mit dem 
Posaunenchor aus Betzdorf
Ostermontag, 11:00 Uhr Familiengottesdienst in der Ev. Kirche in 
Birnbach für die Region
Öffnungszeiten des Gemeindebüros
dienstags, donnerstags und freitags von 8:30 - 11:30 Uhr,
Tel. 02685-242
oder flammersfeld@ekir.de
Der Gemeindepfarrer Herr Karsten Matthis ist zu erreichen unter
Tel. 0176-56897258 oder unter folgender E-Mail-Adresse:
karsten.matthis@ekir.de
Homepage: www.ev-kirchengemeinde-flammersfeld.de

	■ Evangelische Gemeinschaft Helmeroth
Talblick 14, 57612 Helmerother Höhe
Gemeinsam Glauben entdecken und Leben 
gestalten - Die Gemeinde für Klein & Groß - 
immer was los:

Sonntags findet regelmäßig Gottesdienst um 10:00 Uhr im Gemein-
dehaus auf der Helmerother Höhe statt. Kindergottesdienst wird 
zeitgleich angeboten.
Folgende Kreise werden in der Regel wöchentlich angeboten:
Kindertreff (14-tägig), Jungschar, Sportarbeit, Teeniekreis, Jugend-
kreis, Bibelgesprächskreis, Mutter-Kind Kreis, Seniorenoase (monat-
lich) und verschiedene Hauskreise.

Donnerstag, 28.03.24 (Gründonnerstag), 9:00 Uhr Krabbelgruppe 
im Gemeindehaus Oberwambach, Kontakt Alessa Ploch, E-Mail: 
sandmonster@gmx.net, Handy 0160/348385; 19:00 Uhr Gemein-
same Agapefeier (Abendmahlsfeier und Abendessen an Tischen sit-
zend) in Eichelhardt, Pfarrer Triebel-Kulpe
Freitag, 29.03.24 (Karfreitag), 11:00 Uhr Gottesdienst mit Abend-
mahl in Oberwambach, Pfarrerin Kulpe
Am Montag, 25.03.24, Glockengeläut von 10:13 Uhr bis 10:24 
Uhr in Oberwambach zum Gedenken an die Opfer der Bombar-
dierung Oberwambachs am 25.03.1945 und aller Kriegsopfer.
Von Karfreitag bis Ostersonntag schweigen die Glocken.
Jubelkonfirmation am Sonntag, 30. Juni 2024

Wir laden herzlich alle diejenigen 
ein, die vor 50, 60, 65, 70 und 75 
Jahren in unserer Kirchenge-
meinde konfirmiert wurden. Bitte 
melden Sie sich im Gemeindeamt 
der Ev. Kirchengemeinde Almers-
bach (siehe unter Kontakte) an. Sie 
erhalten dann eine schriftliche Ein-
ladung von uns. Die Kirchenge-
meinde darf unaufgefordert nur 
denjenigen eine Einladung zuschi-
cken, die in der Kirchengemeinde 

gemeldet sind. Sofern Sie noch Kontakt zu ihren Mitkonfirmanden 
haben, informieren Sie bitte auch diese. Der Festgottesdienst findet 
am Sonntag, 30. Juni 2024, um 10:00 Uhr in der Ev. Kirche Oberwam-
bach statt. Nach dem Festgottesdienst lädt erstmalig die Ev. Kirchen-
gemeinde Almersbach alle Jubilare und je eine Begleitperson zu einem 
gemeinsamen Mittagessen im Gemeindehaus in Oberwambach ein.
Kontakte
Pfarrer Joachim Triebel-Kulpe, Kirchweg 5, 57610 Almersbach, 
E-Mail: joachim.triebel-kulpe@kirche-almersbach.de
Gemeindeamt in Almersbach, Tel. 02681/2864,
E-Mail: gemeindeamt@kirche-almersbach.de
Hausmeister Gemeindehaus Oberwambach: E. Schüler,
Tel. 0171/2831790 - Gemeindehaus Oberwambach, Kirchstr. 12 a,
Tel. 02681/803963
Homepage: www.kirche-almersbach.de

	■ Evangelische Kirchengemeinde Altenkirchen
Sa. 23.3.: 9:30 Uhr Treffen der Konfikids im Theodor-Maas-Haus, 
Thema: Jesus stirbt und überwindet den Tod - Passion/Ostern
So. 24.3.: 10:30 Uhr Gottesdienst, Pfr. Dr. Klein
Mo. 25.3.: 9:00 Uhr Wirbelsäulengymnastik im Theodor-Maas-Haus, 
19:30 Uhr Kantoreiprobe im Martin-Luther-Saal
Mi. 27.3.: 9:30 Uhr Bibelgesprächskreis mit R. Pitsch im Theodor-
Maas-Haus
Do. 28.3.: 18:30 Uhr Taizé-Gebet mit Agape-Mahl, Pfr. Göbler/Kan-
torin Choi, 19:30 Uhr Posaunenchorprobe im Martin-Luther-Saal
Fr. 29.3.: 10:30 Uhr Gottesdienst z. Karfreitag mit Abendmahl, Pfr. 
Göbler
So. 31.3.: 6:00 Uhr Osternacht, mit Taufen und der Kantorei, 
anschließend Osterfrühstück im Theodor-Maas-Haus, Pfr. Göbler, 
10:30 Uhr Gottesdienst z. Ostersonntag mit dem Posaunenchor

	■ Evangelische Kirchengemeinde Asbach-Kircheib
Hauptstraße 52 b (Eingang Schulstraße), 53567 Asbach
Homepage: www.evangelische-gemeinde.de
Pfarrerin: Dorothea Brandtner, Tel. 02683/949340,
E-Mail: brandtner@evangelische-gemeinde.de
Gemeindepädagogin: Corona Nehls, Tel. 0151-12878198,
E-Mail: corona.nehls@ekir.de
Gemeindebüro: Telefon: 02683/949340,
E-Mail: buero@evangelische-gemeinde.de
Öffnungszeiten: Di. bis Do. 8:30 Uhr bis 11:00 Uhr
Veranstaltungen:
Donnerstag, 21.03.: 18:00 Uhr Konfirmandenunterrricht
Freitag, 22.03.: 8:30 Uhr Eltern-Kind-Gruppe 1, 10:15 Uhr Eltern-
Kind-Gruppe 2 (Anmeldung: C. Nehls, 0151-12878198)
Samstag, 23.03.: 15:00 Uhr bis 17:30 Uhr Osterworkshop für 
Kinder (Anmeldung: 0151-12878198)
Sonntag, 24.03.: Kircheib, 10:15 Uhr Gottesdienst mit Jubelkon-
firmationen
Asbach, 10:00 Uhr „Schatzkiste“ (Teeny-Kirche ab 3. Klasse), 
11:15 Uhr „Kirche mit Kindern“
Montag, 25.03.: 17:00 Uhr „Chor für alle“
Mittwoch, 27.03.: 15:00 Uhr „Klönkaffee“
Gründonnerstag, 28.03.: Asbach, 18:00 Uhr Gottesdienst mit 
Abendmahl an Tischen
Karfreitag, 29.03.: Kircheib, 10:15 Uhr Gottesdienst
Ostersonntag, 31.03.: Kircheib, 10:15 Uhr Gottesdienst
Ostermontag, 01.04.: Asbach, 10:15 Uhr Gottesdienst
Wir halten Sie über unsere Homepage immer aktuell auf dem Lau-
fenden. Bitte werfen Sie regelmäßig einen Blick auf
 www.evangelische-gemeinde.de.
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ist ab 13 Jahre, Jüngere in Begleitung Erwachsener. Es gibt 24 
Plätze. Anmeldungen werden nach Eingang angenommen. Anmel-
deschluss ist der 14.04.2024. Infos und Anmeldung bei Jugendleiter 
Udo Mandelkow, Tel. 0178/2980647; udo.mandelkow@ekir.de
Fahrt des Kindergottesdienstes zur Freilichtbühne nach Freu-
denberg am 14.07.2024
Wir möchten alle Kinder und ihre Familien zu diesem Ausfl ug vor 
den Ferien einladen. Wie immer treffen wir uns 13:00 Uhr in Schö-
neberg am Gemeindehaus. Fahren gemeinsam mit dem Bus hin 
und sind ca. 19:00 Uhr wieder zurück. Kinder zahlen 15,00 € (bis 
14 J.) und Erwachsene 17,50 € Es entstehen keine Buskosten! (Auf-
grund der hohen Nachfrage bitten wir um Anmeldungen bis zum 
03.04.2024 bei den Kindergottesdienstmitarbeitenden oder in unse-
ren Gemeindebüros)
Kontakt:
Das Ev. Gemeindebüro Schöneberg, Hauptstr. 9, ist montags, 
dienstags, donnerstags und freitags in der Zeit von 9:00 bis 12:00 
Uhr geöffnet. Das Ev. Gemeindebüro Mehren, Mehrbachtalstr. 8, ist 
mittwochs in der Zeit von 9:00 bis 12:00 Uhr geöffnet. Gemeinde-
sekretärin Katja Mattern, Tel. 02681/2912 und 02686/237, E-Mail: 
mehren-schoeneberg@ekir.de; Kontakt Küsterin Mehren: Veronika 
Scholz, Tel. 0157/54616936; Kontakt Küsterin Schöneberg: Erika 
Zimmermann, Tel. 0170/9744063 Kontakt Jugendleiter Udo Man-
delkow, Tel. 0178/2980647, E-Mail: udo.mandelkow@ekir.de; Kon-
takt Pfarrer Bernd Melchert, Mobil: 0160/92354178 und 02686/237; 
Homepage: http://kirchengemeinde-mehren-schoeneberg.de/

■ Evangelische Trinitatis-Gemeinde Westerwald

Weitere Infos und Terminänderungen unter: www.eg-helmeroth.de
Kontakt: Aaron Meinert, Pastor, 57612 Helmerother Höhe, Tel. 
02682/1770 Mobil: 0173/9342782; E-Mail: a.meinert@egfd.de

■ Evangelische Kirchengemeinde Hilgenroth
Donnerstag, 21.03.2024: 17:15 Uhr Spatzenchor im Gemeindehaus 
Eichelhardt, 18:00 Uhr Jugendtreff im Gemeindehaus Eichelhardt
Freitag, 22.03.2024: Biblische Impulse um 19:00 Uhr im Gemeinde-
zentrum in Eichelhardt mit Pfr. i.R. Volk
Sonntag, 24.03.2024: 9:30 Uhr Gottesdienst in Hilgenroth mit 
Pfr. i.R. Volk, im Anschluss Kirchenkaffee
Montag, 25.03.2024: 19:00 Uhr Stammtisch im Dorfgemeinschafts-
haus Eichelhardt, mit Pfr. i.R. Volk, 19:30 Uhr Posaunenchorprobe 
in Eichelhardt
Jubelkonfi rmation am Sonntag, den 23. Juni 2024
Wir laden herzlich alle diejenigen ein, die vor 50, 60, 65, 70 und 75 
Jahren in unserer Kirchengemeinde konfi rmiert wurden. Bitte mel-
den Sie sich im Gemeindeamt der Ev. Kirchengemeinde Hilgen-
roth (Tel.-Nr. 02681/1720; E-Mail: hilgenroth@ekir.de) an. Sie erhal-
ten dann eine schriftliche Einladung von uns. Die Kirchengemeinde 
darf unaufgefordert nur denjenigen eine Einladung zuschicken, die 
in der Kirchengemeinde gemeldet sind. Sofern Sie noch Kontakt zu 
ihren Mitkonfi rmanden haben, informieren Sie bitte auch diese. Der 
Festgottesdienst fi ndet am Sonntag, 23. Juni 2024, um 10:00 Uhr in 
der Ev. Kirche Hilgenroth statt. Nach dem Festgottesdienst lädt die 
Ev. Kirchengemeinde Hilgenroth alle Jubilare und je eine Begleitper-
son zu einem gemeinsamen Mittagessen im Gemeindezentrum in 
Eichelhardt ein.
Pfarrer Triebel-Kulpe erreichen Sie unter folgender
Tel.-Nr. 02681-2864.
Das Gemeindebüro ist dienstags, mittwochs und freitags von 9:30 
Uhr bis 12:30 Uhr geöffnet, Tel.-Nr. 02681/1720,
E-Mail: www.hilgenroth@ekir.de
Informationen über unsere Kirchengemeinde fi nden sie im Internet 
unter: www.kgm-hilgenroth.de

■ Evangelische Kirchengemeinde Honnefeld
Sonntag 24.03., 09:30 Uhr Gottesdienst in der Kirche Oberhonne-
feld mit Pfarrer Beck, Goldene Konfi rmation mit Abendmahl
Mittwoch 27.03., 09:30 Uhr Offene Arche Horhausen- Herzliche Ein-
ladung an jedermann!
Donnerstag 28.03., 19:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der 
Arche Horhausen mit Pfarrer Beck
Freitag 29.03., 09:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Kirche 
Oberhonnefeld mit Pfarrer Beck

■ Evangelische Auferstehungsgemeinde 
Mehren-Schöneberg

Freitag, 22.03.2024: 18:00 Uhr trifft sich der Nähkurs im Ev. Gemein-
dehaus Mehren, zu dem die Kirchengemeinde in Zusammenarbeit 
mit dem Landfrauenverband Frischer Wind e.V. herzlich einlädt. 
Bitte Nähmaschine mitbringen. Anmeldung und weitere Informatio-
nen: Marita Peter, Tel. 02686/1085
Sonntag, 24.03.2024: 10:00 Uhr Gottesdienst im Ev. Gemeinde-
haus Mehren; 10:00 Uhr Gottesdienst in der Ev. Kirche Flammers-
feld
Dienstag, 26.03.2024: 18:00 Uhr Gitarrengruppe im Ev. Gemein-
dehaus Schöneberg, Kontakt: Jugendleiter Udo Mandelkow, Tel. 
0178/2980647
Donnerstag, 28.03.2024: 9:30 Krabbelgruppe im Ev. Gemeindehaus 
Schöneberg, Kontakt: Tatjana Reinhard, Tel. 0157/79891621; 18:00 
Uhr Teenkreis im Ev. Gemeindehaus Mehren, Kontakt: Jugendleiter 
Udo Mandelkow, Tel. 0178/2980647; 19:00 Uhr Passionsandacht an 
Gründonnerstag mit Feier des Abendmahls im Ev. Gemeindehaus 
Schöneberg
Freitag, 29.03.2024: 10:00 Uhr Gottesdienst an Karfreitag mit Feier 
des Abendmahls im Ev. Gemeindehaus Schöneberg.
Sonntag, 31.03.2024: (Ostersonntag): 6:00 Uhr Auferstehungsgot-
tesdienst in der Ev. Kirche in Mehren mit Feier des Abendmahls. 
Nach dem Gottesdienst laden wir ein zum gemeinsamen frühstü-
cken im Gemeindehaus. Ab ca. 9:30 Uhr werden wir, wie jedes Jahr, 
wandern. Dieses Jahr machen wir uns mit Jung und Alt gemeinsam 
auf den Weg von Mehren nach Kircheib. Hierzu ist jeder recht herz-
lich eingeladen!
Wir hoffen auf eine rege Beteiligung! Bei hoffentlich gutem Wetter 
werden wir eine schöne Wandertour haben. Beim Mittagessen im 
„Kircheiber Hof“ wollen wir uns im Anschluss stärken. Anmeldung 
über das Gemeindebüro Mehren oder Schöneberg bei Katja Mat-
tern, Tel. 02686-237 oder 02681-2912.
Montag, 01.04.2024: (Ostermontag): 11:00 Uhr Familiengottes-
dienst der Region in der Ev. Kirche in Birnbach
Urlaub
Am 02.04.2024 sind unsere Gemeindebüros nicht besetzt!
Mitarbeiter- und Jugendfreizeit
Vom 15.05. bis zum 20.05.2024 bieten wir eine Mitarbeiter- und 
Jugendfreizeit zum Jugendzeltplatz Eyller See an. Die Teilnahme 

Alle Berufe Alle Berufe 
im Überblickim Überblick
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Dienstag, 26.03., Rott 9:30 Uhr Hl. Messe; Rahms 17:00 Uhr Kreuz-
wegandacht; Horhausen 18:30 Uhr Gebet für die Kranken
Mittwoch, 27.03, Alle Orte Fahrt zur Chrisammesse nach Trier
Donnerstag, 28.03. Gründonnerstag, Neustadt 10:30 Uhr Wort-
gottesdienst im Josefshaus; Fernthal 16:30 Uhr Kreuzwegandacht; 
Neustadt 19:00 Uhr Hl. Messe vor dem letzten Abendmahl, anschl. 
Ölbergstunde; Horhausen 19:00 Uhr Hl. Messe vor dem letzten 
Abendmahl, anschl. Ölbergstunde
Freitag, 29.03. Karfreitag, Peterslahr 11:00 Uhr Kinderkreuzweg; 
Rott 14:00 Uhr Kreuzwegandacht; Neustadt 15:00 Uhr Liturgie vom 
Leiden und Sterben Christi; Horhausen 15:00 Uhr Liturgie vom Lei-
den und Sterben Christi; Etscheid 18:00 Uhr Kreuzwegandacht

	■ Seelsorgebereich Rheinscher Westerwald
Sankt Matthias Bruderschaft Altenwied
Unsere diesjährige Buswallfahrt nach Trier zum Apostelgrab des 
Heiligen Matthias findet am Samstag, 25.05.2024, statt.
Bus-Abfahrtzeiten: Neustadt, Kirche, 7:30 Uhr
In der Basilika St. Matthias in Trier nehmen wir um 11:00 Uhr an der 
Feier der Pilgermesse teil. Anschließend wollen wir gemeinsam im 
dortigen Pfarrsaal zu Mittag essen. Nach unserer Verabschiedung 
vom Hl. Matthias fährt der Bus uns in die Innenstadt.
Abfahrt in Trier um 17:00 Uhr, Heimkehr ca. 19:30 Uhr.
Der Kostenbeitrag für Busfahrt inklusive Kaffeepause und Mittages-
sen beträgt 35 €. Die verbindliche Anmeldung wird erbeten bis zum 
12.05.2024 bei Rita Cremer (Tel. 02683-7545) mit gleichzeitiger Zah-
lung des Kostenbeitrags entweder auf das Konto der Sankt Mat-
thias Bruderschaft (RAIBA Neustadt IBAN DE 16 5706 9238 0002 
2350 14, bitte mit Namen und Vermerk „Buswallfahrt“) oder in bar 
an Rita Cremer.
Herzliche Einladung an alle! Wir freuen uns auf Euch!
St. Laurentius Asbach
Das Pastoralbüro St. Laurentius
Telefonische Erreichbarkeit:
Mo, Di, Mi, Do und Fr 9:00 bis 12:00 Uhr; außerdem Di. und Do 
14:00 bis 16:00 Uhr
Tel. 02683-43336 / Fax: 43258, pastoralbuero@kkgvrw.de
Internet: www.kkgvrw.de
Freitag, 22.03.: 15:00 Uhr (AS-Niedermühlen) Messe für dir Ober-
lahrer Pilger
Samstag, 23.03.: 8:00 Uhr Andacht; 17:30 Uhr Palmweihe auf dem 
Friedhof, anschl. Messe
Mittwoch, 27.03.: 18:00 Uhr Messe
Donnerstag, 28.03.: 20:00 Uhr Abendmalfeier
Freitag, 29.03.: 15:00 Uhr Feier von Leiden u. Sterben Christi, 
anschl. Beichte
Samstag, 30.03.: 20:00 Uhr Osternachtfeier
Montag, 01.04.: 10:30 Uhr Messe; 18:00 Uhr (AS-Üttgenbach) 
Wortgottesdienst
DRK Kamillusklinik
Freitag, 22.03.: 15:00 Uhr Messe
Samstag, 23.03.: 19:00 Uhr Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 24.03.: 10:00 Uhr Messe mit Palmweihe
Montag, 25.03.: 15:00 Uhr Messe
Mittwoch, 27.03.: 15:00 Uhr Messe
Donnerstag, 28.03.: 16:00 Uhr Abendmahlfeier
Freitag, 29.03.: 15:00 Uhr Karfreitagsliturgie
Samstag, 30.03.: 19:00 Uhr Messe, Feier der Osternacht
Sonntag, 31.03. (Ostersonntag): 10:00 Uhr Festgottesdienst
Montag, 01. 04.: 10:00 Uhr Messe mit musikalischer Begleitung 
durch die Kuhlen Musikanten
St. Trinitatis Ehrenstein
Sonntag, 24.03.: 9 Uhr Messe
Sonntag, 31.03. (Ostersonntag): 9 Uhr Messe
St. Antonius Oberlahr
Sonntag, 24.03.: 10.45 Uhr Palmweihe auf dem Friedhof, anschl. Messe
Dienstag, 26.03.: 17.30 Uhr Kreuzwegandacht
Mittwoch, 27.03.: 9 Uhr Messe
Donnerstag, 28.03.: 19 Uhr Abendmahlfeier
Freitag, 29.03.: 15 Uhr Feier vom Leiden u. Sterben Christi
Samstag, 30.03.: 10 Uhr Speisenweihe, anschl. Beichtgelegenheit; 
20 Uhr Osternachtfeier, anschl. Agape
Sonntag, 31.03. (Ostersonntag): 10.30 Uhr Messe
Montag, 01.04.: 10.30 Uhr Messe
Frauengemeinschaft Oberlahr lädt ins Pfarrheim Oberlahr ein
Nach der Frauenmesse am 03.04.2024 um 9:00 Uhr zum Frühstück.
Zum Bingo-Nachmittag am 08.04.2024 um 15:00 Uhr.

	■ Jehovas Zeugen Altenkirchen
In Erinnerung an Jesu Tod:
Jedes Jahr halten Jehovas Zeugen anlässlich des Todestages Jesu 
eine besondere Gedenkfeier ab.
Die Gedenkfeier fällt dieses Jahr auf
Sonntag, 24. März 2024.
Diese Veranstaltung wird um 18:30 Uhr in deutscher Sprache
und um 20:30 Uhr in russischer Sprache abgehalten.

Sonntag, 24.03.: 10:00 Uhr Gottesdienst in Wahlrod, Pfr. Dönges
und der Kita Purzelbaum
Dienstag, 26.03.: 18:00 - 20:30 Uhr Jugendtreff in Höchstenbach, 
MLH
Donnerstag, 28.03.: 19:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in 
Wahlrod, Pfr. Dönges
Karfreitag, 29.03.: 10:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in Roß-
bach, Pfr. Dönges; 14:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in 
Höchstenbach, Pfrin. Huhn
Ostersonntag, 31.03.: 6:00 Uhr Osternacht in Wahlrod mit Pfrin. 
Huhn, anschließend laden wir alle Gottesdienstbesucher zum 
gemeinsamen Frühstück in das Gemeindehaus in Wahlrod ein.
9:00 Uhr Gottesdienst in Mündersbach; 10:30 Uhr Gottesdienst mit 
Taufe in Freirachdorf, Pfr. Dönges
Ostermontag, 01.04.: 10:30 Uhr Gottesdienst in Höchstenbach mit 
Pfrin. Huhn, für und mit Kinder
Vorankündigung: Am 09.04.2024 laden wir zum Frauenfrühstück 
nach Freirachdorf ein.
Thema wird sein: Lebensrückblick - wofür kann ich dankbar sein? 
Es ist gut von Zeit zu Zeit einmal inne zu halten und zu schauen, wie 
viel Gutes uns schon geschenkt wurde. Der Vortrag wird von Frau 
Christel Kruppa gehalten. Anmeldungen bitte bei Christine Hilge-
roth: 02680/8840 oder Rosi Nickel, 02680/370; Kostenbeitrag 5 €.
Pfarrbüro: Hauptstr. 47, 56271 Roßbach, Tel. 02680/242;
Bürozeiten: DI 9:00 - 12:00 Uhr & 14:00 - 17:00 Uhr und DO 10:00 - 
12:00 Uhr & 14:00 - 17:00 Uhr
E-Mail: Trinitatis-Gemeinde.Westerwald@ekhn.de
Bei einem Sterbefall oder einem seelsorgerischen Notfall melden 
Sie sich bitte bei Pfarrerin Elisabeth Huhn, Tel. 02680/241.

	■ Katholische Kirchengemeinde 
St. Jakobus und Joseph Altenkirchen

Pfarrbüro Rathausstr. 9, 57610 Altenkirchen, 
Tel. 02681/5267; E-Mail: buero@wwkirche.de
Informationen unter www.wwkirche.de
Pfarrsekretärinnen Ulrike Lang, Ursula Recke
Öffnungszeiten des Pastoralbüros:
Montag: geschlossen.
Dienstag von 10:00 bis 12:00 Uhr - nachmittags 

nach Vereinbarung
Mittwoch von 10:00 bis 12:00 Uhr - 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Donnerstag von 10:00 bis 12:00 Uhr - nachmittags nach Vereinba-
rung
Freitag: geschlossen, aber telefonisch erreichbar von 9:00 Uhr bis 
12:00 Uhr
St. Jakobus maj., Altenkirchen
Freitag, 22.03.24: 8:30 Uhr Hl. Messe in der Krypta, anschl. Rosen-
kranzgebet
Palmsonntag, 24.03.24: 10:30 Uhr Familienmesse mit Palmweihe 
und Prozession
Mittwoch, 27.03.24: 18:00 Uhr Hl. Messe im DRK-Krankenhaus
Gründonnerstag, 28.03.24: 19:00 Uhr Abendmahlsgottesdienst, 
20:00 Uhr Anbetungsstunde gestaltet durch die kfd
St. Aloysius, Beul
Samstag, 23.03.24: 16:30 Uhr Hl. Messe mit Palmweihe
St. Joseph, Weyerbusch
Palmsonntag, 24.03.24: 9:00 Uhr Hl. Messe mit Palmweihe
Zur schmerzhaften Mutter, Marienthal
Freitag, 22.03.24: 18:00 Uhr Hl. Messe, anschl. Kreuzwegandacht
Samstag, 23.03.24: 9:00 Uhr Hl. Messe, vorab Rosenkranzgebet
Palmsonntag, 24.03.24: 12:00 Uhr Hl. Messe mit Palmweihe und 
Prozession, vorab Rosenkranzgebet
Montag, 25.03.24: 18:00 Uhr Hl. Messe, anschl. Rosenkranzgebet
Dienstag, 26.03.24: 18:00 Uhr Hl. Messe, anschl. Rosenkranzgebet
Gründonnerstag, 28.03.24: 19:30 Uhr Abendmahlsgottesdienst, 
20:30 Uhr Anbetung, Ölbergstunde
Aktionen der Kommunionkinder
Am Samstag, 23.03., treffen sich die Kommunionkinder um 10:00 
Uhr im Pfarrheim in Altenkirchen, um für den kommenden Tag Palm-
zweige zu basteln. Es wäre schön, wenn Buchsbaumzeige mitge-
bracht werden könnten.
Am Donnerstag, 28.03., treffen sich die Kinder mit den Katecheten 
um 17:30 Uhr zum Ostereier bemalen.

	■ Katholische Pfarreiengemeinschaft 
Horhausen - Neustadt - Peterslahr

Pfarrbüro Neustadt: Tel. 02683/3638
E-Mail: pfarrei.neustadtwied@gmx.de
Homepage: www.pfarrei-neustadt-horhausen-peterslahr.de
Mo., Do. und Fr. 10:00 - 12:00 Uhr, Di. 14:00 - 16:00 Uhr, geöffnet
Pfarrbüro Horhausen: Tel. 02687/1050
E-Mail: pfarrei-horhausen@t-online.de
Mo. 14:00 Uhr - 16:00 Uhr, Do 10:00 - 12:00 Uhr geöffnet,
Sonntag, 24.03. Palmsonntag, Neustadt 9:15 Uhr Hochamt mit 
Palmweihe und Palmprozession; Horhausen 11:00 Uhr Hochamt mit 
Palmweihe und Palmprozession
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tor, Tel. 0157/88359857), Stefanie Brechlin (Jugendleitung, Tel. 
0157/34638424) und Hans-Günter Schmidts (Stv. Gemeindeleiter, 
Tel. 02681/2868) oder über die Homepage.

■ FeG Altenkirchen
(Im Bund Freier evangelischer Gemeinden in Deutschland 
KdöR)
Koblenzer Straße 4 (2. Stock)
Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten, jeden Sonntag um 
10.30 Uhr.
Informationen unter www.feg-altenkirchen.de
Pastor: Alex Breitkreuz alex.breitkreuz@feg-altenkirchen.de|
Tel. 02681-9845404

■ Freikirche der Siebenten-Tags-Adventisten
Die Adventgemeinde Altenkirchen, Schil-
lerstraße 1, Altenkirchen, feiert jeden 
Samstag ab 9:30 Uhr Gottesdienst und 

lädt jeden ganz herzlich ein.

■ City Church Altenkirchen
Seid herzlich eingeladen zu unseren Gottesdiensten.
Jeden Sonntag 11:00 Uhr
Freitags: 20:00 Uhr Jugendstunde
Trödelmärkte: 15:00 - 18:00 Uhr
Jeden ersten Freitag im Monat, mit Kaffee und Kuchen, netten 
Gesprächen und einfach mal die Seele baumeln lassen.
Ort: Wilhelmstr. 20, 57610 Altenkirchen
Kontakt: E-Mail: info@citychurch-altenkirchen.de,
www.citychurch-altenkirchen.de
Wir gehören zum Bund Freikirchlicher Pfi ngstgemeinden.

■ Immanuel-Gemeinde Westerwald
Koblenzer-Str. 49, Fluterschen (ehemals Gasthof Koch)
Wir freuen uns, Sie zu unseren Gottesdiensten begrüßen zu dürfen.
Jeden Sonntag um 10:30 Uhr treffen wir uns dazu in Fluterschen.
Weitere Informationen über unsere Gemeinde und alle Veranstaltun-
gen fi nden Sie unter www.immanuel-westerwald.de.

■ Neuapostolische Kirche Gemeinde Altenkirchen
Samstag, 23.03.2024: 10:30 bis 11:30 Uhr | Bezirks-Kinderchor-
probe + Eltern-Kind Singen in Limburg
Sonntag, 24.03.2024: 10:00 Uhr Palmsonntag Gottesdienst mit 
Video- und Telefonübertragung
Montag, 25.03.2024: 19:30 Uhr Gesangstunde Gem. Chor
Mittwoch, 27.03.2024: kein Gottesdienst
Freitag, 29.03.2024: 10:00 Uhr Karfreitag Gottesdienst mit Video- 
und Telefonübertragung
Gäste sind herzlich willkommen.
Kurzfristige Änderungen werden in den Gottesdiensten bekannt 
gegeben.
Anschrift: Finkenweg 16, 57610 Altenkirchen.
Nähere Information: siehe Schaukasten am Kirchentor!

Aus Vereinen und Verbänden

■ Box-Ring Westerwald
Letztes Jahr hatte der Box-
Ring Westerwald das Ver-
gnügen, die Organisation der 
Rheinland Meisterschaft 
durchzuführen. Während 
dieser Veranstaltung bekun-
dete der Geschäftsführer 
Waldemar Becker von der 

Zusammenkunft unter der Woche:
Mittwoch, 27.03.24 19:00 - 20:45 in deutscher Sprache
Dienstag, 26.03.24 19:00 - 20:45 in russischer Sprache
Die Zusammenkünfte fi nden im Königreichssaal von Jehovas Zeu-
gen in der Kumpstraße 19 in Altenkirchen statt.
Jeder ist herzlich willkommen einmal hereinzuschauen. Der Eintritt 
ist frei und es gibt keine Kollekte. Das Programm wird zeitgleich per 
Video- und Telefonkonferenz übertragen.
Zugangsdaten zur Videokonferenz bekommen Sie gerne unter: +49 
2681 984870.
Weitere Informationen sowie ein Online-Kontaktformular fi nden Sie 
auf www.jw.org

■ Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Wölmersen KdöR
Herzliche Einladung zu unseren Gottesdiensten.
Jeden Sonntag um 10:00 Uhr im Gemeindehaus, Hauptstraße 29, 
57635 Wölmersen. Eine Anmeldung zu den Gottesdiensten ist nicht 
mehr nötig.

 Herzliche Einladung an folgenden 
 Veranstaltungen über Fragen rund 
 um Ostern nachzudenken 

Infos u. Anmeldung z. Osterfrühstück: efg-woelmersen.de/Ostern2024

Warum eigentlich … 
musste Jesus sterben?

29. März

Karfreitagsgottesdienst um 10:00 Uhr

Mein Herz vor Gott
30. März

Lobpreisabend um 20:00 Uhr

Warum eigentlich … 
ist es so wichtig, dass Jesus tatsächlich 
auferstanden ist?

31. März

Osterfrühstück ab 09:30 Uhr 
Ostergottesdienst ca. 10:45 – 12:15 Uhr

EFG Wölmersen – Hauptstraße 29 – 57635 Wölmersen

Wir bieten auch jeden Sonntag ab 10:00 Uhr einen Livestream
des Gottesdienstes an. Im Anschluss ist er in unserer Mediathek
zu fi nden.
Nähere Infos dazu, sowie weitere Angebote unserer Gemeinde 
unter:
www.efg-woelmersen.de oder telefonisch bei Gemeindeleiter 
Michael Voigt, Tel. 02681/70942
Ansprechpartner für unsere Krabbelgruppe
(mittwochs und donnerstags um 9:30 bis 11:15 Uhr):
Katharina Meier, 0174-8037863, Ines Schütze, Tel. 02682/965061
Ansprechpartner für die Royal Ranger (Pfadfi nder):
Claudia Schmidt, claudia.schmidt@efg-woelmersen.de

■ Evangelische freie Gemeinde (EfG) Altenkirchen
Im Hähnchen 19, 57610 Altenkirchen
www.efgaltenkirchen.de
Wir laden Sie herzlich zu unseren Veranstaltungen ein:
Jeden Sonntag um 10:00 Uhr: Gottesdienst, parallel Kinder-
gottesdienst und anschl. Gemeinde-Café (am ersten Sonntag im 
Monat mit Abendmahl, am zweiten Sonntag im Monat mit anschl. 
Mittagessen).
Sonntag, 18:30 Uhr: Jugendkreis (ab 15 Jahre)
Mittwoch, 1./3. Mittwoch/Monat, 8:30 Uhr Gemeinsames Früh-
stück;
Kinderturnen, Gebetstreffen, Hauskreise, Nachmittagstreff für 
Frauen und Männer fi nden regelmäßig statt.
Weitere Informationen zu regelmäßigen Veranstaltungen und 
zum Glauben an Jesus Christus erhalten Sie bei Thomas Held 
(Gemeindeleiter, Tel. 02681/3340), Nikolaj Lohmann (Pas-

Hans-Gerd Dewitz
Ahlbacher Str. 2

Öffnungszeiten: Mi. – Fr. ab 15.00 Uhr
Sa. ab 14.00 Uhr, So. ab 11.00 Uhr

• Kaffee u. Kuchen • Events
• Frisches vom Grill • Kindergeburtstage
• Biergarten … und vieles mehr!

Tel. 01 71 / 9 51 41 61 • www.minigolf-flammersfeld.de

Minigolfplatz
Flammersfeld
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Zum Abschluss gab es die stimmungsvolle Siegerehrung. Jeder 
der ca. 80 Teilnehmer war an diesem Tag ein „Gewinner“. Freu-
denschreie und Tränen des Glücks bei Überreichung der Medaillen 
zeigte mal wieder, wie wichtig solche Veranstaltungen sind.

	■ SSV Almersbach-Fluterschen
Erinnerung Mitgliederversammlung 2024
Hiermit möchten wir nochmals alle Mitglieder an 
unsere Mitgliederversammlung am Samstag, 23. 
März 2024, um 19:00 Uhr, im „Treffpunkt Zur Alten 
Schule“, Koblenzer Straße 2, in Almersbach, erin-
nern. Der Vorstand bittet die Mitglieder um zahlrei-
che Teilnahme.

	■ DLRG Altenkirchen
Bezirksmeisterschaft der DLRG im Bezirk Westerwald-Taunus

Am 3. März 2024 fand die jährliche Bezirks-
meisterschaft der DLRG im Bezirk Wester-
wald-Taunus statt, bei der insgesamt 62 Teil-
nehmer ihr Können unter Beweis stellten. 
Besonders erfreulich war die Teilnahme von 5 
Schwimmerinnen und Schwimmern aus der 
externen Ortsgruppe Bad Salzig, die den Wett-

kampf bereicherten. Die erziehlten Punkte dienen der Qualifikation 
für die Landesmeisterschaften im Mai in Bad Kreuznach, was den 
Ehrgeiz der SchwimmerInnen steigert.Nach dem Einschwimmen 
starteten die Juniorenmeisterschaften, bei denen die Schwimmer 
und Schwimmerinnen ab 9 Jahren das Wasser zum Schäumen 
brachten. Je nach Altersklasse waren die Teilnehmer im Drei- oder 
Vierkampf gefordert, wobei Strecken von 50-200m im Becken 
zurückgelegt werden mussten. In den Altersklassen 9/10 und 11/12 
lag der Fokus auf Schnellschwimmen in Hindernis, Freistil und Flos-
senschwimmen. Ab der Altersklasse 13/14 waren die orangefarbe-
nen Puppen gefragt. Diese mussten mit oder ohne Flossen in den 
Disziplinen LifeSaver und Super LifeSaver sogar mit dem Rettungs-
gurt abgeschleppt werden.
Die Leistungen waren in allen Teilnehmerfeldern herausragend, 
mit teilweise knappen Ausgängen. Besonders die Bewältigung der 
anspruchsvollen Wahldisziplinen ab der Altersklasse 15/16 stellte 
hohe Anforderungen an Kondition, Sprintvermögen und koordina-
tive Fähigkeiten im Umgang mit Puppe, Gurtretter und Flossen.

Von den insgesamt 12 Altersklassen im Jugendbereich gewannen 
die Schwimmer aus Altenkirchen beeindruckende 11. Das war eine 
herausragende Leistung von allen, denn bekanntlich kann nur einer 
den ersten Platz belegen. Auch bei den Seniorenmeisterschaften 
am späteren Nachmittag wurden alle Altersklassen gewonnen. Dies 
ist besonders wichtig für mögliche Qualifikationen der Teilnehmer 
für die Seniorenmeisterschaften auf Bundesebene in den nächs-
ten Jahren. Dennoch sollte nicht vergessen werden, dass der Wett-
kampftag allen Teilnehmern Freude bereiten sollte. Bei der späteren 
Siegerehrung war auf jedem Gesicht ein Lächeln zu sehen. Ein herz-
liches Dankeschön gebührt allen Kampfrichtern und Helfern, die 
den Tag ehrenamtlich erst möglich gemacht haben.
Nun freuen wir uns auf die (Senioren-) Bezirksmeisterschaften der 
Mannschaften am 17.03.2024 in Altenkirchen.
Ergebnisse auf unserer Homepage www.dlrg-altenkirchen.de

	■ Badminton Club Altenkirchen
Klassenerhalt des BC Altenkirchen in der Bezirksliga Nord

Am 2. März konnte die Seniorenmannschaft 
des Badminton Club Altenkirchen in einem 
Heimspiel gegen den 1. BC Neuwied einen 
Sieg erringen. Beide Herrendoppel konnten 

gewonnen werden. Colin Thiel und Nicky Abegunewardene zeigten 
ein souveränes Zusammenspiel im 1. Herrendoppel und konnten 
mit 21:18 und 21:10 gewinnen. Robin Krämer und Mathias Wieden-

Firma BeWA großes Interesse daran, Boxveranstaltungen zu unter-
stützen und sich auch bei weiteren sportlichen Events einzubringen. 
Die Zusammenarbeit mit BeWA gestaltete sich als äußerst fruchtbar. 
Nicht nur zeigten sie großes Engagement bei der tatkräftigen Unter-
stützung in der Planung der Meisterschaft, sondern sie entwarfen 
auch ein neues Design für das Boxring-Podest und erstellten Wer-
beplakate. Ihre Bereitschaft, dem Verein bei der Werbung im Kreis-
gebiet zu unterstützen, war ebenfalls von unschätzbarem Wert. 
Zudem wurden Nummergirls organisiert sowie eine musikalische 
Begleitung für die Veranstaltung und unterstützten die Werbekam-
pagne in den sozialen Medien. Das Turnier verlief äußerst erfreulich, 
mit einer hohen Teilnehmerzahl und positivem Feedback seitens der 
Besucher. Es wurde viel Lob für die Organisation und die Qualität 
der Kämpfe ausgesprochen. Des Weiteren würde nach der erfolgrei-
cher Zusammenarbeit HBC Boxing Tournament ins Leben gerufen 
(Horst Becker Companion). Die zukünftige Ziele und Pläne dersel-
ben umfassen die Veranstaltungen mehrerer weiterer Turniere, um 
das Niveau zu steigern und den Besuchern ein attraktiveres Pro-
gramm zu bieten. Wir streben danach, nicht nur den sportlichen 
Aspekt zu betonen, sondern auch den Unterhaltungsanteil zu erhö-
hen, um den Besuchern ein umfassendes Erlebnis zu bieten.
Um diese ehrgeizigen Ziele zu erreichen, wird nach finanziellen 
Unterstützern gesucht. Eine Erhöhung des Entertainment-Anteils 
soll nicht nur den Besuchern mehr bieten, sondern auch potenzielle 
Sponsoren anlocken.
Diese Partnerschaften und gemeinsame Bemühungen tragen dazu 
bei, den Boxsport in unserer Region weiter voranzutreiben und ihn für 
ein breiteres Publikum attraktiver zu gestalten. Die erhöhte Aufmerk-
samkeit für diesen großartigen Sport wird auch dazu beitragen, dass 
Kinder und Jugendliche sich vermehrt für diese Sportart interessie-
ren. Durch die positiven Erfahrungen und die Spannung, die diese 
Veranstaltungen bieten, finden mehr junge Menschen den Weg zum 
Boxsport. Dies wird nicht nur zu einer Steigerung der Mitgliederzah-
len führen, sondern auch dazu beitragen, dass Kinder und Jugendli-
che Teil unserer Mannschaft werden und die Werte des Boxens wie 
Disziplin, Respekt und Fairplay erlernen können. Es ist unser Ziel, die 
nächste Generation von talentierten Boxern zu fördern und unsere 
Sportart für alle Altersgruppen zugänglich zu machen.

	■ Lebenshilfe Landkreis Altenkirchen
Special Olympics Bowling Turnier
Die Westerwald Werkstätten der Lebenshilfe im 
Landkreis Altenkirchen haben auch in diesem 
Jahr wieder ihr Können im Rahmen des von Spe-
cial Olympics organisierten Bowlingturniers unter 
Beweis gestellt.
Gleich drei Teams mit je vier Sportler und drei 
Betreuer reisten aus den Werkstätten Flammers-

feld, Altenkirchen, Wissen und Steckenstein am 07.03.2024 zum 
offiziellen Special-Olympics Bowling-Turnier im Einzel für Damen 
und Herren, nach Koblenz.

Nach der feierlichen Eröffnung und das Hissen der Special-Olym-
pics-Flagge folgte die Aufwärmphase. Der Wettbewerb begann 
am Vormittag mit der Klassifizierungsphase. Drei Spielrunden je 
45 Minuten mussten absolviert werden. Nach dem gemeinsamen 
„bowlingtypischen“ Mittagessen, bestehend aus American Pizza 
und Softgetränken, gönnte man sich eine kurze Verschnaufpause 
an der frischen Luft, bevor es in den Finalwettbewerb ging. Auch 
hier wurden drei Spielrunden angesetzt.
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in Bad Marienberg sowie mit der Friedrich-Schweitzer-Schule in 
Westerburg Kooperationen. Die 50-jährige dreifache Mutter besitzt 
unter anderem die hierfür erworbene Lizenz “Taekwondo-Lehrer*in 
im Schulsport”.
In regelmäßigen Abständen finden an den Schulen Gürtelprüfun-
gen statt, um die Schüler immer wieder aufs Neue gewissen Zie-
len näherzubringen, auf die sie in den AGs hin arbeiten. Auch stellte 
Kerstin Klinkau bereits einen Vergleichswettkampf mit beiden Schu-
len auf die Beine. Bei grnannten zwei Schulen mit Förderschwer-
punkt ist genau das, neben anderen Wertevorstellungen, die im Tae-
kwondo vermittelt werden, besonders wichtig für die Schüler.
Infos zum Verein: 0160-94 50 47 97; www.sporting-taekwondo.de

	■ Altenkirchener Schützengesellschaft 1845
Ostereier- und Ehrenpreisschießen
Der Osterhase kündigt sich an und somit auch unser traditionelles 
Ostereier- & Ehrenpreisschießen. Am Ostersamstag, 30. März, von 
14:00 bis 17:00 Uhr findet das beliebte Schießen im Altenkirche-
ner Schützenhaus in der Heimstraße 2 statt. Es wird sich über jedes 
Mitglied, Freunde und Interessierte, ob allein oder in Begleitung, ob 
Groß, ob Klein, gefreut!

Wer den Osterhasen unterstützen möchte, kann seine Ostereier ent-
weder mit dem Luftgewehr, Kleinkalibergewehr oder auch mit der 
Kleinkaliberpistole ergattern. Parallel findet das traditionelle Ehren-
preisschießen für alle Vereinsmitglieder statt. Das beliebte Schießen 
um den Ehrenpreis, die Schützenschnur, lockt immer wieder zahl-
reiche und ehrgeizige Schützen auf den Schießstand. Geschossen 
wird mit dem Kleinkalibergewehr oder der Kleinkaliberpistole. Abzu-
geben sind drei Probe-, drei Wertungs- und drei Stechschüsse. Der 
Schütze oder die Schützin mit der höchsten Ringzahl, sowohl in der 
Wertung als auch im Stechen, gewinnt das spannende Ehrenpreis-
schießen. Die offiziellen Ausschreibungen zum Ostereier- & Ehren-
preisschießen findest du online auf unserer Website unter www.sg-
altenkirchen.de.
Wir freuen uns auf einen schönen Ostersamstag mit vielen Freunden 
und Gästen und wünschen allen Teilnehmern ‚Gut Schuss!‘

	■ Karnevalsgesellschaft Altenkirchen 1972
Am Donnerstag, 11. April, um 20:00 Uhr findet im 
„Westerwälder Hof“ in Helmenzen die diesjährige 
Jahreshauptversammlung statt.
Tagesordnung: 1. Begrüßung der Mitglieder durch 
den Präsidenten; 2. Verlesung Geschäftsbericht 
durch den Geschäftsführer; 3. Bericht Betreuer/

innen der Tanzcorps; 4. Kassenbericht des Schatzmeisters; 5. Kas-
senprüfungsbericht durch die Kassenprüfer/in; 6. Entlastung des 
Vorstands; 7. Wahl Versammlungsleiter; 8. Neuwahlen Vorstand; 9. 
Bestellung der Kassenprüfer/in; 10. Verschiedenes.
Anträge zu Ergänzungen der Tagesordnungspunkte sind bis spä-
testens 03.04.2024 beim Präsidenten schriftlich einzureichen.

	■ Mein Weg in den Arbeitsmarkt
Teilnehmende der Bildungsangebote des neue arbeit e.V. besu-
chen das Heinrich-Haus in Neuwied
Gleich zu Beginn des neuen Jahres unternehmen die Teilnehmen-
den des neue arbeit e.V. aus den Projekten JobAction und Behinder-
tenspezifisches berufsvorbereitendes Qualifizierungsangebot(BbQ) 

mann schwächelten etwas im zweiten Satz des 2. Herrendoppels, 
weswegen es zu einem dritten Satz kam, jedoch dominierten sie 
deutlich (21:10) und holten den zweiten Punkt für die Mannschaft. 
Im Damendoppel mussten sich Lena Siemens und Desiree Kinner 
leider gegen ihre starken Gegnerinnen geschlagen geben. Auch das 
Dameneinzel, gespielt von Alina Klassen, und das 3. Herreneinzel, 
gespielt von Mathias Wiedenmann, welches sich knapp im dritten 
Satz entschied, gingen an den BC Neuwied. Im 2.

v.l.n.r.: Nicky Abegunewardene, Desiree Kinner, Colin Thiel, Alina 
Klassen, Lena Siemens, Robin Krämer und Mathias Wiedenmann + 
tatkräftige Unterstützung aus der Familie

Herreneinzel kam es ebenso zu einem spannenden Dreisatzkampf. 
Nachdem Robin den ersten Satz mit 21:18 gewann und im zweiten 
Satz 11:21 unterlag, konnte er im letzten und entscheidenden Satz 
die Ruhe bewahren und gewann mit 21:19. Colin Thiel gewann das 
erste Herrendoppel mit 21:08 und 21:14. Den fünften Punkt konnte 
das verlässliche Duo im Mixed, gespielt von Desiree Kinner und 
Nicky Abegunewardene, holen. Somit gewann der BC Altenkirchen 
5:3 gegen den 1. BC Neuwied und konnte sich den Klassenerhalt in 
der Bezirksliga Nord sichern.

	■ Sporting Taekwondo
Taekwondo-Schulprojekte mittlerweile Vereinstradition
Seit zwei Jahren nimmt SPORTING Taekwondo Haupttrainer Eugen 
Kiefer mit der Ottfried-Preußler-Grundschule in Roßbach wieder im 
Schulgeschehen engagiert teil, früher bereits an folgenden Schu-
len tätig: Evangelisches Gymnasium Bad Marienberg, Marie-Curie-
Realschule Bad Marienberg, Michael-Ende-Schule Bad Marienberg, 
Duale Oberschule Betzdorf, Anne-Frank-Schule Großen-Linden, 
Hauptschule Altenkirchen.
Rieke Riebeling (2. Dan) leitet nun schon seit 2007 an der Taunus-
schule Bad Camberg (selbst hier als Lehrerin tätig) eine erfolgreiche 
Taekwondo-AG. Auch Coach Maxim Becker (1. Dan) macht aktuell 
sein FSJ in der Pestalozzi-Grundschule in Altenkirchen und verkör-
pert ein weiteres Vereinsmitglied mit Bezug zu und Engagement in 
einer staatlichen Bildungseinrichtung.

Die längste und intensivste andauernde Arbeit stellt jedoch eine 
weitere Dan-Trägerin dar: Bereits seit neun Jahren pflegt der Verein 
über die C-Trainerin Kerstin Klinkau mit der Michael-Ende-Schule 
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	■ Förderverein Dorfgemeinschaft Hasselbach
Gelungener Spiele- und Bastelnachmittag
Am Samstag, 9. März 2024, veranstaltete der Förderverein Dorf-
gemeinschaft Hasselbach einen Spiele- und Bastelnachmittag im 
Hasselbacher Bürgerhaus für die Kinder des Ortes. Trotz des herr-
lichen Wetters kamen zahlreiche Familien und das Bürgerhaus war 
gut besucht. Jeder hatte ein bis zwei Gesellschaftsspiele mitge-
bracht, die begeistert gemeinsam gespielt wurden. So konnten die 
Kinder nicht nur neue Spiele kennenlernen, sondern gleichzeitig 
auch Freundschaften festigen und neue knüpfen. Sonja Früh hatte 
wieder Bastelmaterial und eine tolle Bastelidee mitgebracht, die alle 
begeisterte: Da Ostern nicht mehr fern ist, wurde ein dekorativer 
Osterkorb mit einem niedlichen Hasen und bunten Eiern gebastelt 
(siehe Foto).

Nicole Schneider verwöhnte die Kinder mit frisch zubereitetem Pop-
corn. Außerdem gab es leckere Muffins, Kakao und Kaltgetränke, 
um sich zwischendurch zu stärken. Der dritte Organisator, Udo Wal-
terschen, mischte sich unter die spielenden Kinder. Er selbst hatte 
auch zahlreiche Spiele mitgebracht, die er den Kindern zeigte.
Die jungen Hasselbacher und ihre Eltern waren vom Spiele- und 
Bastelnachmittag des Fördervereins sichtlich begeistert und sag-
ten, dass sie sich schon jetzt auf die nächste Veranstaltung des För-
dervereins für Kinder freuen.

	■ TuS Horhausen
Neue Kursangebote nach Ostern
Montags (ab 08.04.),18:00 Uhr
Springseil-/Hula-Hoop-Workout Kurs, 6 Einhei-
ten, Kleinspielfeld Güllesheim
Springseil/Hula-Hoop-Reifen wird leihweise zur 
Verfügung gestellt.
Wähle selbst Dein Sportgerät : Springseil oder 
Hula-Hoop-Reifen.
Neben dem Seilspringen/Hullern gibt es verschie-

dene Kräftigungs-/Stabilitätsübungen.
Dienstags (ab 09.04.), 18:00 Uhr
Der MTB Treff startet wieder.Treffpunkt: Parkplatz Grenzbachmühle
Voraussetzung ist ein funktionsfähiges MTB, auch EBikes sind herz-
lich willkommen. Es besteht Helmpflicht!
Donnerstags (ab 04.04.) 18:00 Uhr
Body-Workout, 6 Einheiten, Raiffeisenhalle
Der Begriff Workout beschreibt ein Ganzkörpertraining und dient 
der Steigerung der Fitness durch gezielte Übungen. Ein Workout 
besteht aus gymnastischen Kräftigungsübungen für Bauch, Beine, 
Po sowie diversen Rückenübungen meist mit dem eigenen Kör-
pergewicht. Sie erwartet ein abwechslungs- und variantenreiches 
Übungsprogramm.
Donnerstags (ab 04.04.) 19 Uhr
4XF Outdoor-Fit-Camp, 6 Einheiten, Kleinspielfeld Güllesheim
Hier sind alle angesprochen, die etwas für ihre Beweglichkeit, Kräf-
tigung der Muskeln und Ausdauer tun wollen. Es wird mit und ohne 
Geräte (Kettlebell, Medizinball etc.) gearbeitet.
Es wird als Zirkel trainiert, es gibt keine Choreographie, es muss 
also nicht auf den Takt geachtet werden.
Freitags (ab 19.04.) 17:45 Uhr
Sportabzeichen-Vorbereitungstraining
Hier können Sprint, Weitsprung, Kugelstoßen u.ä. ausprobiert bzw. 
trainiert werden.
Termin zur Abnahme des Dt. Sportabzeichens im Juli 2024.
Nähere Infos auf der Homepage www.tus-horhausen.com oder bei 
Sonja Schneeloch, 0170-8318639
oder schneeloch@tus-horhausen.com

	■ VdK Ortsverband Horhausen-Oberlahr
Mitgliederversammlung am 20. April

Am Samstag, 20. April 2024 findet um 15:00 
Uhr im Dorfgemeinschaftshaus „Alte Schule“, 
56594 Willroth, die Mitgliederversammlung 
2024 des VdK Ortsverbands Horhausen-Ober-
lahr statt, zu der alle Mitglieder mit Begleitung 

hiermit herzlich eingeladen werden.
Tagesordnung: 1. Eröffnung und Begrüßung; 2. Genehmigung der 
Tagesordnung; 3. Totenehrung; 4. Grußwort des Kreisverbandsvor-
sitzenden Erhard Lichtenthäler; 5. Jahresbericht des Vorsitzenden; 
6. Bericht des Kassenverwalters; 7. Bericht der Kassenprüfer; 8. 

einen Ausflug in das Berufsbildungswerk Heinrich-Haus in Neuwied. 
Das Berufsbildungswerk bietet Jugendlichen und jungen Erwachse-
nen mit Körper-, Lern- und Sinnesbehinderungen sowie geistigen 
und psychischen Behinderungen die Möglichkeit am Standort ver-
schiedene Ausbildungsberuf zu erlernen mit individueller und ganz-
heitlicher Unterstützung. Zusätzlich haben die Auszubildenden im 
Heinrich-Haus die Möglichkeit im Internat zu wohnen, sollte die Ent-
fernung vom eigentlichen Wohnort zu groß sein.

Beim Besuch am 06.02.2024 
konnten die Teilnehmenden dann 
unterschiedliche Ausbildungsbe-
reiche sowohl theoretisch, als 
auch praktisch kennenlernen und 
erleben. In den verschiedenen 
Bereichen wurden unterschiedli-
che praktische Übungen für uns 
vorbereitet. Unter anderem wur-
den Handyhalterungen aus Holz 
hergestellt. Neben den Arbeitsbe-
reichen wurden dann noch die 
Hausinterne Berufsschule sowie 
die Räumlichkeiten des Internats 
besichtigt. Durch den Besuch 
konnte vielen Teilnehmenden ein 
besseres Bild vom Heinrich-Haus 

vermittelt werden, sowie Bedenken und Ängste gemindert werden.
Ein Teilnehmer des Projekts JobAction konnte durch den Besuch 
einen klaren Entschluss für seine Zukunft fassen: er möchte im 
Heinrich-Haus eine Ausbildung machen.
Das Projekt „JobAction“ wird durch das Ministerium für Arbeit, Sozi-
ales, Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz aus Mitteln 
des Europäischen Sozialfonds Plus (ESF+) und aus arbeitsmarktpo-
litischen Mitteln des Landes sowie durch das Jobcenter Kreis Alten-
kirchen gefördert.

	■ LandFrauenverband - Bezirk Flammersfeld
Weiterbildung - ein lebenswichtiges Gut
Die Mitgliederversammlung des LandFrauenver-
bandes im Bezirk Flammersfeld eröffnete die 
Vorsitzende Heike Kuchhäuser und begrüßte alle 
anwesenden Mitglieder. Ein besonderer Gruß ging 

an Gerlinde Eschemann als Kreisvorsitzende sowie Geschäftsfüh-
rerin Monika Künkler vom Gesamtverband des LandFrauenverban-
des Frischer Wind e. V.. Es folgte ein kurzer Ausblick auf die Bil-
dungsmaßnahmen „Gärtnern im Zeichen des Klimawandels“ sowie 
dem vielfältigen Programm in der Erwachsenenbildung. Der Welt-
frauentag wurde gewürdigt. Der Tätigkeits- und Geschäftsbericht 
des Jahres 2023 wurde durch Silvia Weingarten vorgetragen. Es 
folgte ein detaillierter Kassenbericht von Renate Schmidt. Kassen-
prüferinnen Irmtraud Edinger und Cornelia Schneider bestätigten im 
Anschluss eine einwandfreie Kassenführung. Auf Antrag von Irm-
traud Edinger wurde dem Vorstand einstimmig Entlastung erteilt. 
Alle vier Jahre findet die Vorstandswahl statt. Der alte Vorstand ist 
der neue Vorstand. Als Vorsitzende wurde Heike Kuchhäuser im Amt 
bestätigt. Die 1. Stellvertreterin ist Dorothea Kiry und 2. Stellvertre-
terin Renate Schmidt. Als Beisitzer sind Renate Bruch, Loretta Cra-
mer, Tanja Günther, Heidrun Hinz, Hannelore Pick, Heike Schmidt 
und Silvia Weingarten im Vorstand tätig. Die Vorsitzende Kuchhäu-
ser bedankte sich bei den Vorstandskolleginnen für die gute Zusam-
menarbeit und Einsatzbereitschaft im Ehrenamt. Im Anschluss fand 
ein geselliger Austausch mit gemeinsamem Kaffee trinken statt. Der 
Osterhase hielt für Alle noch ein kleines Geschenk bereit.

Alle Mitglieder wurden herzlich zum LandFrauentag am 3. Mai ins 
Kulturwerk Wissen eingeladen. Unter dem Motto „Eine Zeitreise 
durch die Welt der Musicals“ findet ein unvergesslicher Abend mit 
MusicalKultur Daaden statt. Lassen Sie sich durch eine bunte Revue 
überraschen. Alle Interessierten - auch LandMänner - sind herzlich 
willkommen! Karten im Vorverkauf gibt es bei der Bezirksvorsitzen-
den oder der Geschäftsstelle. Kommen Sie einfach vorbei - Land-
Frauen haben viel zu bieten!
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sind aus dem Erbacher Zelt nicht mehr wegzudenken und haben 
auch in diesem Jahr, wie gewohnt, alles gegeben, um die Narrhalla 
in einen Hexenkessel zu verwandeln.

Am Ende hatten wir vier fantastische und friedliche Veranstaltun-
gen, die natürlich ohne zuverlässige Partner nicht funktionieren. So 
danken wir der Firma Zelte Müller, Oliver Wicklein Security und dem 
DRK für deren tolle Teams vor Ort.
Danke, an das Team Getränke Müller und die Familie Korte, die für 
das leibliche Wohl gesorgt haben. Fürs warme Zelt Firma Frank 
Buchen. Danke an unseren Freund, “Michi“ der sehr kurzfristig 
unsere Altweiberveranstaltung auch noch mit in sein Programm auf-
genommen hatte und mit seinem super Technikteam PSW Weber 
aus Astert drei Tage begeisterte Künstler und uns mit Licht und 
Sound versorgt hat.
Unser letztes Danke geht an die Ortsgemeinde Obererbach sowie 
allen HCE-Freunden und Aktive, die sich bei unseren erfolgreichen 
Karnevalstagen eingebracht haben.

 Foto: Diana Wachow

Nach der Festserie im Erbachtal 
haben wir mit Freude auch noch 
die Umzüge in Altenkirchen, Rat-
hausstürmung und Umzug in Her-
dorf sowie Umzug Wissen mitge-
staltet. Am Dienstagabend wurde 
in der Hubertushöhe in Beul bei 
Familie Stein der Baccus ver-
brannt und Aschermittwoch mit 
60 Personen im Bürgerhaus zum 
Abschluss ein Fischessen veran-
staltet. Samstags wurde inner-
halb von drei Stunden das Zelt 
abgebaut, das mit einem guten 
Essen vom Verein belohnt wurde. 
Jetzt gönnen wir uns erstmal eine 
kleine Ruhepause.
Bilder von den närrischen Tagen 
auf unserer Homepage

www.hc-erbachtal.de - schaut einfach mal rein

	■ KKSV Orfgen
Vandalismus an der Toilettenanlage des Festplatzes – Sachbe-
schädigung mit entwendetem Beil

Bei einer Bege-
hung des Fest-
platzes am 
06.03.2024 
wurde Vandalis-
mus an der Toi-
lettenanlage 

festgestellt. Die Toilettentüren 
wurden mit einem Beil, das zuvor 
am Schützenhaus entwendet 
wurde, stark beschädigt und auf-
gebrochen. Zusätzlich wurde der 
Verputz der Anlage beschädigt.
Das Beil wurde am 03.02.2024 
am Schützenhaus entwendet. 
Zeugen, die sachdienliche Hin-
weise zu dem Vorfall machen 
können, werden gebeten, sich 
bei der Polizeiwache Altenkirchen 

oder beim KKSV Orfgen (02686/8310) zu melden.

	■ 2. Ostereier-Suche
Am Karsamstag, 30.03.2024, veranstalten die 
Jugendfreunde Oberwambach e.V. ihre 2. 
Ostereier-Suche am Gerätehaus. Hierzu laden 
wir alle Kinder bis 10 Jahre gemeinsam mit 
ihren Familien ein.

Start ist um 15:00 Uhr am Gerätehaus. Hier begrüßen wir alle Fami-
lien bei Kaffee und Crêpes. Gut gestärkt beginnt um 15:30 Uhr die 
Suche nach den bunten Eiern auf der Wiese am Dorfplatz. Jedes 
angemeldete Kind hat bis 17:00 Uhr die Möglichkeit, das eigene 

Entlastung des Vorstands; 9. Aktivitäten 2024; 10. Ehrungen; 11. 
Verschiedenes.
Im Anschluss an die Mitgliederversammlung wird ein Imbiss 
gereicht. Anmeldungen bitte bis spätestens 14.04.2024 an: Die-
ter Tiefenau, Ortsverbandsvorsitzender unter der Mobil-Nr. 0151 
67216932 und
E-Mail: ov-horhausen@rlp.vdk.de. Anträge zur Tagesordnung 
bitte schriftlich per E-Mail: ov-horhausen@rlp.vdk.de 5 Arbeits-
tage vor der Mitgliederversammlung an den Vorsitzenden Tiefenau 
einreichen.

	■ SG Epgert-Obersteinebach-Krunkel
Eltern-Kind-Turnen voller Erfolg
Die SG Epgert bietet seit dem 13. März jeden Mittwoch ab 14:00 
Uhr in der Sporthalle Epgert Eltern-Kind-Turnen an. Zunächst sind 
die Kinder der Altersgruppe 4 bis 6 Jahre und danach ab 15:30 Uhr 
die Bambini, 2 bis 4 Jahre, dran. Die Kinder hören auf das Kom-
mando der Übungsleiterin Yasmin Wollny aus Oberlahr. Im letzten 
Jahr hat der Verein diesbezüglich tief in die Tasche gegriffen. Für rd. 
7000 Euro wurden Spielgeräte angeschafft, die im Rahmen eines 
Leaderprojektes bezuschusst wurden. Zum ersten Treffen kamen 
jeweils um die 15 Kinder mit ihren Müttern. Weitere Interessierte 
haben sich angemeldet. Ein schöner Erfolg für den kleinen Verein.

Der erste Vorsitzende Norbert Ehrenberg ließ es sich nicht nehmen, 
am ersten Sporttag die Anwesenden zu begrüßen. Er bedankte sich 
für das Kommen und wies darauf hin, dass der Verein noch mehr 
zu bieten hat. So gibt es starke Step Aerobic, Zumba und Gymnas-
tik Gruppen, die sich über weiteren Zuwachs freuen würden. Fer-
ner wird mittwochs Volleyball gespielt. Auch hier sind noch Plätze 
frei. Näheres zum Verein und zu den einzelnen Sportarten ist auf 
unserer Homepage zu erfahren, die derzeit überarbeitet wird. Wenn 
das mit den jungen Sportlern so weiter geht, braucht sich der Ver-
ein über den Nachwuchs keine Sorgen zu machen. Nach der ersten 
Sportstunde erfreute die Übungsleiterin Yasmin Wollny die Kinder 
mit einer kleinen Schatzkiste, sprich Kinderspielsachen.

	■ SV „Adler“ Michelbach
Traditionelles Ostereierschießen am 30. April

Auch in diesem Jahr soll das alljährliche Ostereier-
schießen der „Adlerschützen“ ein voller Erfolg wer-
den. Dazu lädt der Verein recht herzlich am 30. 
April 2024 ins Michelbacher Schützenhaus an der 
B 8 ein. Von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr stehen die 
Türen für alle Interessierten am Ostersamstag 
offen.
Es ist bereits eine lieb gewordene Tradition vom 
Verein, dass Einwohner von Michelbach und 

Umgebung, Freunde und Bekannte herzlich eingeladen sind, die 
bunten „Trophäen“ mit nach Hause zu nehmen. Auf Glücksscheiben 
wird mit einem aufgelegten Luftgewehr (ab 12 Jahre) oder Kleinkali-
bergewehr (ab 16 Jahre) geschossen. Für die entsprechende erzielte 
Treffsumme wird die Anzahl der zu gewinnenden Eier gestaffelt. Kin-
dern und Jugendlichen (6 – 11 Jahre), die nach dem Waffengesetz 
nicht schießen dürften, ist durch das Lasergewehr die Möglichkeit 
geschaffen, auch hier die Ostereier als Preis zu ergattern. Für den 
Nachmittagskaffee wird mit einem leckeren Kuchenbuffet und Kaf-
fee gesorgt. Der SV „Adler“ Michelbach freut sich auch in diesem 
Jahr auf einen guten Besuch und wünscht „Gut Schuss“.
Rückfragen unter folgender E-Mail-Adresse: svadlermichelbach@
aol.com oder unter Instagram - svadlermichelbach

	■ HC Erbachtal
Rückblick Erbacher Karneval - Teil 3/3

Die Karnevalsparty teilte sich - wie immer - in zwei 
Teile. Programm bis 23:00 Uhr mit dem Auftritt KG 
Altenkirchen mit Prinzessin Antje I., Tanz der KG 
Schladern, KG Etscheid, Tanzgruppe InMotion, 
Mittlere und Große Garde, Oldstars und Showtanz 
HCE sowie Musik von Bianca, Gugge mer ma und 
Musikmoment. Nach einer kurzen Pause zum 
Umbau, spielte die Band „Party Factory“. Die fünf-
köpfige Band, zwei junge Damen und drei Herren 
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Osterkörbchen zu befüllen. Im Anschluss ist für das leibliche Wohl 
bestens gesorgt. Hinweis: Die Aufsichtspfl icht an diesem Tag 
obliegt den Eltern!
Um besser planen zu können, meldet Euch bitte bis spätestens 24. 
März an bei Bianca Ramseger, Schulstraße 5, Oberwambach, 0170-
1440555.

■ Landfrauenverband „Frischer Wind e.V.“
Bezirk Weyerbusch

Kochkurs mit heimischen Kräutern
... am 12. April 2024, 18:00 Uhr, in der 
Bürgermeister-Raiffeisen-Schule Weyer-
busch. Die Landfrauen Weyerbusch lernen 
die Herkunft und Verarbeitung heimischer 
Kräuter kennen. Melanie Henn unterrich-
tet in praktischer Weise die Frühlingsküche 
mit Kräutern.

Alle interessierten Mitglieder und auch Nichtmitglieder sind herzlich 
eingeladen.
Anmeldung bis 06.04.2024 bei Tanja Tochenhagen, Tel. 
0160/1562392 oder E-Mail: landfrauenweyerbusch@gmail.com

■ Wahlkampf in Rheinland-Pfalz – 
Handreichung für die Praxis

2024 ist Kommunalwahl. Vielerorts beginnen bereits jetzt die Vor-
bereitungen. Wer als Bürgermeisterin oder Bürgermeister bzw. als 
Ratsmitglied kandidiert, wird früher oder später mit rechtlichen Fra-
gen zum Wahlkampf konfrontiert. 
Im handlichen Format greift die Publikation „Wahlkampf in Rhein-
land-Pfalz“ des Gemeinde- und Städtebundes Rheinland-Pfalz pra-
xisrelevante Fragestellungen rund um den Kommunalwahlkampf 
auf: Wahlwerbung - was ist in welcher Form erlaubt? Wann liegt 
eine unzulässige Wahlbeeinfl ussung vor? Was darf ins Amtsblatt? 
Wie ist mit Spenden zu verfahren? Je härter der Kommunalwahl-
kampf geführt wird, desto mehr Auseinandersetzungen und Fallstri-
cke kann es geben. Das Handbuch soll die notwendigen Hilfestel-
lungen leisten und die Spielregeln, die im Wahlkampf zu beachten 
sind, sowie die Rechte und Pfl ichten der Wahlkämpfer aufzeigen. 
Bestellungen werden gerne unter info@gstbrp.de entgegengenom-
men (Preis 5,00 Euro).

Radsport
Mertens

57614 Fluterschen · Talstraße 4
Telefon: 02681- 6608  

E-Mail: radsport-mertens@t-online.de

• Bike-Service für alle Fabrikate
• Bosch- und Shimano-Servicestützpunkt
• Leasingpartner
• 48-Stunden-Service

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. vorm. nach Vereinbarung und 14.30 - 18.30 Uhr 

Fr. bis 20 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr

Der Ferienpark am Plauer See.

FERIENPARK LENZ

www.ferienpark-lenz.de
Plauer Seeblick | 17213 Malchow

Tel. 0152 08529030 | urlaub@ferienpark-lenz.de

• im Herzen der Mecklenburgischen Seenplatte
• rund 30 traumhafte Ferienhäuser für 2 bis 12 Personen
• alle Unterkünfte sind hochwertig gestaltet und ausgestattet

URLAUBfür die ganze Familie
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Garantiert live Klavierspielen lernen
mit Dr. Vahid Matejko

für Anfänger und Fortgeschrittene aller Altersklassen
(3 – 99 Jahre) in Altenkirchen und Au/Sieg oder online.

Vormittags gibt es noch freie Plätze.
Vereinbaren Sie gleich eine Probestunde.

E-Mail: info@vahid.eu 
Telefon: 01525 / 3769451

Weitere Infos unter www.musikschulevm.de

Bittebeachten!
Wegen Karfreitag
(29. März 2024) kommt es zu 
nachstehenden Veränderungen 
des Anzeigenannahmeschlusses:

Für die Kalenderwoche 13/2024 wird 
der Anzeigenannahmeschluss
von Montag, 25.3.2024, 9.00 Uhr
auf Freitag, 22.3.2024, 9.00 Uhr vor-
gezogen.

Wir danken für Ihr Verständnis und 
bitten um Beachtung, da zu spät 
eingesandte Aufträge nicht mehr 
berücksichtigt werden können!

Wichtig für alle Anzeigenkunden:
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35
Jahre

56414 Wallmerod
Telefon: 0 64 35 70 33

www.gorn-kuechen.de

Teppichwasch- & Reparaturcenter
56410 Montabaur • Wilhelm-Mangels-Str. 16
Telefon 0 26 02 / 9 19 68 01 od. 0 15 79 / 2 32 05 41 
www.teppichhaus-gry.de

✃

✃

• Waschen von Teppichen aller Art
• Fransen- u. Kanten-Reparaturen
• Rückfettung • Fleckenentfernung
• Mottenbehandlung
• Kostenloser Hol- und Bringservice

„WASCHEN UND REPARATUR NACH  
ALTER IRANISCHER TRADITION“

 Rabatt
auf jede 

Teppichwäsche
7 Tage gültig

35%

Bio-Teppich-Wäsche

Schenkt Energie und 
Vorteile aus der Region
Positive Energie aus der Mitte

Ihre Onlinedruckerei von 
LINUS WITTICH Medien 

onlinedrucken
onlineonlineonlineonlineonlinedruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckengünstigJetzt

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstigJetztJetztJetztJetztJetzt
Wahnsinn!Diese Preise sind der 

Geschäftsanzeigen online aufgeben:
anzeigen.wittich.de
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Das einzig Wichtige im Leben
sind die Spuren der Liebe,

die wir hinterlassen, wenn wir weggehen.
Albert Schweitzer

Schalten oder finden Sie 
tagesaktuell Traueranzeigen, 
Nachrufe und Danksagungen 

oder entzünden Sie eine Kerze 
unter trauer-regional.de

Jetzt neu:
Das Trauerportal 
von LINUS WITTICH

Koblenzer Str. 32 • 57614 Fluterschen
E-Mail: uwe_buerger@t-online.de

Tel. (0 26 81) 98 29 947
Mobil: 01 70 - 38 44 766 

Wichtige Information für unsere

Leser und Interessenten.

LINUS WITTICH Medien KG - Rheinstraße 41, 56203 Höhr-Grenzhausen

Mitteilungsblatt der
VG Altenkirchen-Flammersfeld.

Anzeigen-Annahmeschluss
beim Verlag Montag, 9.00 Uhr
bei Feiertagsvorverlegung einen Werktag früher

Redaktions-Annahmeschluss 
bei der Verwaltung
Donnerstag, 18.00 Uhr
bei Feiertagsvorverlegung einen Werktag früher

Privat- und Familienanzeigen nimmt entgegen:

Annelieses Tabak & Schreibwaren Weyerbusch
Wolfgang Scharenberg
Kölner Str. 3, 57635 Weyerbusch
Telefon: 02686 9875087, Fax: 02686 9875088

Sie erreichen uns:
Montag bis Donnerstag 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Freitag 8.00 Uhr bis 15.45 Uhr

Telefon-Verzeichnis: 02624 911-
Anzeigenannahme Familienanzeigen Tel. 0
Annahme private Kleinanzeigen Tel. 0
Rechnungserstellung Tel. 153
Redaktionelle Beiträge Tel. 196
Zustellung Tel. 143

E-Mail-Verzeichnis
Anzeigenannahme Redaktion
anzeigen@wittich-hoehr.de mitteilungsblatt@vg-ak-ff.de
Rechnungswesen Zustellung
buchhaltung@wittich-hoehr.de zustellung@wittich-hoehr.de

Ihr Ansprechpartner für 
Geschäftsanzeigen und Prospektwerbung

Alle Infos zum Mitteilungsblatt der VG Altenkirchen-Flammersfeld 

unter archiv.wittich.de/401

Henry Kleinke
Medienberater
Mobil 0171 4960181
h.kleinke@wittich-hoehr.de

Kerstin Bierbaum
Verkaufsinnendienst
Tel. 02624 911-244
k.bierbaum@wittich-hoehr.de

Statt Karten !

* 12.08.1930   † 24. 2. 2024

geb. Hassel

Im Namen aller Angehörigen

Wir mussten von einem lieben Menschen Abschied nehmen, 
doch die schönen Erinnerungen behalten wir für immer 

dankbar in unseren Herzen.

allen, die sich mit uns verbunden fühlten und ihre 
Anteilnahme in so vielfältiger Weise zum Ausdruck brachten.

Wolfgang, Jutta und Christel Kellner

Oberirsen, im März 2024
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Traueranzeigen online aufgeben: anzeigen.wittich.de

Bedenkt, dass er eine sehr schöne Zeit gehabt hat,  
und dass nichts dadurch besser wird,  

wenn man es tausendmal hat.  
Nur sehr wenige Menschen sind wirklich je lebendig und 

die, die es sind, sterben nie;  
es zählt nicht, dass sie nicht mehr da sind.  

Niemand, den man liebt, ist jemals tot.
Ernest Hemingway

TRAUERANZEIGEN
SCHALTEN UND FINDEN
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Hermine Seifen
geb. Marenbach

In stiller Trauer
Alfred

mit Kindern, Enkelkindern
und allen Anverwandten

57635 Hirz-Maulsbach, Lindenstraße 3.

12. August 1939          08. März 2024

Die Urnenbeisetzung findet am Samstag, dem 23.03.2024, um 11.00 Uhr
von der Friedhofshalle in Mehren aus statt; anschließend ist die
Trauerfeier in der Kirche.

Von Beileidsbekundungen am Grabe bitten wir höflichstAbstand zu
nehmen.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

meiner lieben Frau, guten Mutter, Oma, Schwester, 
Schwägerin und Tante

Aber ihr sollt euch nicht darüber freuen,

dass euch die Geister gehorchen.
Freut euch vielmehr darüber,

dass eure Namen im Himmel aufgeschrieben sind.

Hermine Seifen
geb. Marenbach

In stiller TrauerIn stiller TrauerIn stiller T
Alfred

mit Kindern, Enkelkindern
und allen Anvund allen Anvund allen An erwandten

57635 Hirz-Maulsbach, Lindenstraße 3.

12. August 1939          08. März 2024ugust 1939          08. März 2024

Die Urnenbeisetzung findet am Samstag, dem 23.03.2024, um 11.00 Uhr
von der Friedhofshalle in Mehren aus statt; anschließend ist die
Trauerfeier in der KircTrauerfeier in der KircT he.

Von BeileidsbekundungVon BeileidsbekundungV en am Grabe bitten wir höflicen am Grabe bitten wir höflicen am Grabe bitten wir höf hstAbstand zu
nehmen.

In Liebe und DankbarkIn Liebe und DankbarkI eit nehmen wir Abschied von

meiner lieben Frau, guten Mutter, Oma, Schwester, 
Schwägerin und Tanteerin und Tanteerin und T

Aber ihr sollt eucAber ihr sollt eucA h nicht darüber freuen,

dass euch die Geister gehorchen.
Freut euch vielmehr darüber,

dass eure Namen im Himmel aufgeschrieben sind.

Traueranschrift: Reimund Seifen, Lindenstr. 5, 57635Hirz-Maulsbach.

Im Namen aller Angehörigen:
Marina und Christian 

* 19. 8. 1930      † 15. 2. 2024

Neitersen, im März 2024

Unser besonderer Dank gilt dem Seniorenheim 
Mehren für die liebevolle Pflege in den letzten 

Jahren sowie dem Bestattungshaus Lorenz Spahr 
und Carmen Neuls für die würdige Gestaltung 

der Trauerfeier.

sagen wir allen, die sich im Abschied von 
unserem Papa und Opa mit uns verbunden fühlten 

und ihre Anteilnahme auf vielfältige Weise zum 
Ausdruck brachten. Die Geldspenden haben
wir einem gemeinnützigen Zweck zugeführt.
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Unsere ++ Pluspunkte ++
Unser gemütliches, familiengeführtes Hotel in absolut ruhiger Lage, zwischen 
2 kleinen Seen in Waldnähe gelegen, bietet Ihnen täglich neben einem großen 
kalt-warmen Frühstücksbüfett abwechslungsreiche Speisen-Menüwahl aus 
3 Gerichten sowie ein Salatbüfett mit frischen, knackigen Salaten aus der 
Region. Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder

fordern Sie unseren ausführlichen Hausprospekt an.

Inh. Oliver Kaupp
Breitenbachstraße 18

72178 Waldachtal-
Lützenhardt

Nördlicher Schwarzwald
Tel. 0 74 43 / 96 62 - 0
Fax 0 74 43 / 96 62 60

Frühlingserwachen im Schwarzwald
sicher, herzlich und einfach gut !

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage

sicher, herzlich und einfach gut !

10 % Rabatt
auf die „Schwarzwaldwoche“ und „Schwarzwaldtage“ 
noch bis März 2024

Schwarzwaldwoche
7 Übernachtungen mit Frühstück, 5 x Halbpension,
davon 4 x Menüwahl aus 3 Gerichten
und 1 x festliches 6-Gang-Menü,
Montag und Dienstag nur Frühstück

p. P.  ab € 529,-
Schwarzwaldtage
Buchbar von Sonntag bis Donnerstag oder Freitag
4 oder 5 Nächte mit 2 oder 3 x Menüwahl aus 3 Gerichten
Montag und Dienstag nur Frühstück

4 Nächte p. P.  ab € 308,-
Osterpauschale
Termin: 28. März bis 4. April 2024
 4 Übernachtungen mit Halbpension
1 x festliches 6-Gang-Menü, 1 x Kaffee und Kuchen,
1 x Geführte Wanderung mit anschließender Vesper

4 Nächte p. P.  ab € 416,-

7 Übernachtungen mit Frühstück, 5 x Halbpension,

Bittebeachten!
Wegen Ostermontag
(1. April 2024) kommt es zu 
nachstehenden Veränderungen 
des Anzeigenannahmeschlusses:

Für die Kalenderwoche 14/2024 wird 
der Anzeigenannahmeschluss
von Montag, 1.4.2024, 9.00 Uhr
auf Donnerstag, 28.3.2024, 9.00 Uhr
vorgezogen.

Wir danken für Ihr Verständnis und 
bitten um Beachtung, da zu spät 
eingesandte Aufträge nicht mehr 
berücksichtigt werden können!

Wichtig für alle Anzeigenkunden:Keiner Da, Der
uns BeDient!

Numismatiker sucht Münzen aller Art

Numismatiker kauft Münzen aller Art zum Sammlerwert.
Kaufe einzelne Münzen sowie ganze Münzsammlung

✆0151 688 39 338
Herr Albrecht
Vereinbaren Sie heute noch einen Termin

✆0151 688 39 338

*Bei Bestellung von mindestens 1500 l 
Heizöl erhalten Sie 50 l gratis. Angebot 
gilt für Shell Heizöl Eco im Aktions
zeitraum vom bis .

*Bei Bestellung von mindestens 1500 l 
Heizöl erhalten Sie 50 l gratis. Angebot 
gilt für Shell Heizöl Eco im Aktions

*Bei Bestellung von mindestens 1500 l 
Heizöl erhalten Sie 50 l gratis. Angebot 
gilt für Shell Heizöl Eco im Aktions

.

Nähere Informationen erhalten Sie 
auf www.heizoel-bellersheim.de 
oder unter Tel. 02681/802200

gratis geschnapptgratis geschnappt
50 Liter Shell Heizöl50 Liter Shell Heizöl
Kai hat sich gerade

*

05.02. 31.03.2024
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9090
Aus gesundheitlichen Gründen bitte ich Gratulanten  

von Hausbesuchen abzusehen.

Neitersen, im März 2024  Irmgard Stutz

Familienanzeigen

Immobilienverkauf  
Vermietung 
Verwaltung 
Finanzierung 
Wertermittlung 
Energieausweiserstellung

www.immobilien-hester.de

kompetent - fair - zuverlässig

Inhaber Andreas Hester

Behringstraße 17 
57537 Wissen

Tel. 02742 - 911064

Balkon undicht?
Terrassen- und Balkonabdichtung mit Polyesterharz,
in verschiedenen Farben, auf Estrich, Fliesen, Platten usw.

Hottinger Bautenschutz
57518 Betzdorf · Friedrichstraße
Telefon: 02741 / 97 02 34
Mobil 0176 38 35 94 24

Werkstätte für salzglasiertes Steinzeug

Töpferei Girmscheid
Werksverkauf

56203 Höhr-Grenzhausen · Rheinstraße 41
(Stadtteil Höhr – gegenüber der Fachhochschule)

Telefon 02624 /7182 · www.girmscheid.de

Für Gruppen

ab 20 Personen 

bieten wir
geführte

Besichtigungen

unserer Töpferei

nach telefonischer

Vereinbarung an.

Öffnungszeiten: Montags geschlossen 
Dienstag – Freitag 10.00 – 17.00 Uhr • Samstag 9.00 – 14.00 Uhr

Unsere Öffnungszeiten: 
Mo. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr | Sa. 8.00 - 14.00 Uhr
Siegener Str. 65 · 57610 Altenkirchen
Tel. 02681 / 2692 · www.ak-blumenzimmer.de

Frühlingsblumen, Stauden, Zwiebelblüher...

Endlich Frühling!
Endlich Frühling!
Endlich Frühling!

anzeigen.wittich.deanzeigen.wittich.de

Glückwunsch-Anzeigen online aufgeben
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Finden Sie den 
passenden Job!

AXA-HAUPTVERTRETUNG

PETER NATTERMANN seit 1989

57638 Neitersen Rheinstr. 3
53639 Königswinter-Oberpleis
(0 22 44) 9 01 31 30 peter.nattermann@axa.de
Termine nach Vereinbarung

VERSICHERUNGSPRÄMIEN z. B. 57632 Flammersfeld
Hundehaftpflicht ab 2 Hunden je Hund =  48,- EUR  ohne SB
Pferdehaftpflicht ab 2 Pferde je Pferd =  83,- EUR  mit SB
Wohngebäude 120 qm, Garage, Keller =  326,- EUR  ohne SB
Hausrat 120 qm = 111,- EUR ohne SB
Privathaftpflicht 2 Personen = 44,- EUR ohne SB

MIT Elementarschutz-Überschwemmung-Rückstau
Wohngebäude 120 qm + Hausrat 120 qm + Privathaftpflicht

GESAMTPREIS 675,- EUR ohne generelle SB, 574,- EUR mit SB. 

Alles Jahresbeiträge inkl. Versicherungssteuer
Prämien freibleibend bis Antragsstellung.
Versicherungsbeginn bis 01.05.2020 möglich

Peter Nattermann

WEYERBUSCH + KÖNIGSWINTER-OBERPLEIS + KÖLN
(02686) 9889088 · (02244) 9013130 · (0221) 7406666

SUCHE KUNDENBERATER m/w/d 
•  Pflege und Erweiterung des Kundenbestandes 
•  Homeoffice nach Absprache teilweise möglich
3.000 € Monatsgehalt Brutto Vollzeit + Provision 
1.500 € Monatsgehalt Brutto Teilzeit + Provision 
4-Tage-Woche, Betriebsrente,  
6 Wochen Urlaub, Dienstwagen n.  V. 
Rückfragen unter Tel. 0163-7406666 oder 
per E-Mail peter.nattermann@axa.de

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt stellen wir ein:

TEAMASSISTENZ/
BÜROORGANISATION (M/W/D)

sowie

STEUERFACHANGESTELLTEN/
STEUERFACHWIRT/

BILANZBUCHHALTER (M/W/D)

Wir freuen uns über Ihre aussagekräftigen 
Bewerbungsunterlagen, gerne per E-Mail.

Tel. 02681 9547-0
Fax 02681 9547-23

Ludwig-Jahn-Straße 7
57610 Altenkirchen

kanzlei@stb-kalbitzer.de
www.stb-kalbitzer.de

JOBS
IN IHRER REGION

Komponen-
ten 

Förderanlagen
Manuell & Angetrie-

Systemlösungen 
für die Automatisie-

Digitale 
Vernet-

24/7-Service
für Ihren Materialfluss

Robotergestützte
Automatisierungssys-

Vollautomatisierte
Produktionslinien

Komponenten 
& Module  

Förderanlagen
Manuell & Angetrieben

Systemlösungen 
für die Automatisierung

Digitale 
Vernetzung

24/7-Service
für Ihren Materialfluss

Robotergestützte
Automatisierungssysteme

Vollautomatisierte
Produktionslinien

AMI Förder- und Lagertechnik GmbH
Leystraße 27 • D-57629 Luckenbach • Fon: +49 2662 9565-0
Personalabteilung •

www.ami-foerdertechnik.de

- Betriebliche Altersvorsorge
- Umfangreiche Einarbeitung
- Vielfältige Entwicklungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten
- Anspruchsvolle Projekte, abwechslungsreiche Aufgaben
- Ein tolles Team in einem familiengeführten Unternehmen
- Vertragsvereinbarungen führen wir in einem persönlichen Gespräch

Interessiert? Dann bewerben Sie sich!

Bitte senden Sie uns Ihre ausführliche Bewerbung mit Ihrem Lebenslauf, 
Zeugnissen und gerne mit Foto, unter Angabe des frühestmöglichen Ein-
trittstermins und Ihrer Gehaltsvorstellung postalisch oder per E-Mail zu.

Expansiv gestalten wir die Zukunft und erweitern derzeit unsere Pro-
duktion auf insgesamt 13000 qm. Unser Verwaltungsgebäude 
wächst ebenfalls um weitere 1500 qm mit.
GESTALTEN SIE UNSER WACHSTUM MIT! Wir bieten dauerhaft sichere 
Arbeitsplätze und sehr kollegiales Arbeitsklima.

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir dringend
Verstärkung:

Servicetechniker (m/w/d)

Konstruktionsmechaniker (m/w/d)
Endmontage

Mechatroniker (m/w/d)

Monteur  (m/w/d)
Mechanisch/elektrisch

Zerspanungsmechaniker (m/w/d)
Frästechnik

WAS WIR IHNEN BIETEN

Tipps und Tricks
während des Gesprächs
Gerissene Personalchefs legen 
es beim Vorstellungsgespräch 
darauf an, den Bewerber in eine 
unangenehme Lage zu bringen, 
um die Stressresistenz zu über-
prüfen. Wer von einer Frage 
überrumpelt ist, kann einmal 
kurz durchatmen und sich ein 
paar Sekunden Zeit nehmen, 
um auf die Frage zu antworten. 
Man muss nicht auf jede Frage 
eine Antwort geben. Wenn die 
Frage nach dem Familienstand 
oder Kindern auftaucht, handelt 
es sich um sogenannte Tabufra-
gen, auf die Bewerber keine Ant-
wort geben müssen.

Auch sehr schwer: Die Frage nach 
Lücken im Lebenslauf oder dem 
Wechseln der Arbeitgeber. Um 
nicht ins Straucheln zu geraten: 
Direkt und freimütig über die Grün-
de für eine Kündigung sprechen.
Auch im Auge behalten, wie lan-
ge man spricht. Es heißt Vorstel-
lungsgespräch. Dort sitzen im-
mer mindestens zwei Personen. 
Richtwert für zu langes Spre-
chen sind etwa 2 Minuten, län-
ger sollte der Bewerber nicht am 
Stück reden. Wer den Faden 
verloren hat, kann sein Gegen-
über darum bitten, die Frage zu 
wiederholen.
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Jobs in Ihrer Region: jobs-regional.de

Suchen Sie Ihren JOB nicht in der FERNE. Suchen Sie REGIONAL.

Annahmestelle gesucht
Wir suchen für unser Mitteilungsblatt zum nächstmög-
lichen Zeitpunkt eine zuverlässige Annahmestelle für 
Familienanzeigen und Kleinanzeigen im Fließtext.

Sie passen zu uns …
… wenn Sie als Inhaber eines Einzelhandelsgeschäftes 
oder Ladenlokals – idealerweise in zentraler Lage – für 
unseren Verlag Familien- und private Kleinanzeigen 
annehmen und an uns weiterleiten.

Interesse?
Dann melden Sie sich unter Telefon: 02624 911-0 

oder senden eine E-Mail an
info@wittich-hoehr.de

LINUS WITTICH Medien KG
Rheinstraße 41, 56203 Höhr-Grenzhausen

57627 Hachenburg · Graf-Heinrich-Straße 18

ARAL Station
57627 Hachenburg · Saynstraße 44

Tankstellenmitarbeiter (m/w/d)

zur Festanstellung, in Teil-/ Vollzeit gesucht, 
gerne auch Quereinsteiger

Wenn du ein flexibler Teamplayer bist, der gerne mit 
Menschen arbeitet, ein freundliches Wesen an den Tag 
legt und du dich auch in einem Backshop wiederfinden 
könntest, bist du bei uns goldrichtig. Werde Teil unseres 
Teams und fang bei uns an. Gute Verdienstmöglichkeiten.

Bei Interesse und für weitere Informationen melde 
dich gerne bei uns. Wir freuen uns auf dich!
Tel.: 02662-4455, E-Mail: info@tankstelle-hanz.de

Wir suchen:

Kaufmännische/r Mitarbeiter/in – Büromanagement (m/w/d)

Ihre Aufgaben:
• Bearbeitung telefonischer u. schriftlicher Kunden-/Lieferantenanfragen
• Schnittstelle zwischen Kunden und Reinigungskräften
• Allgemeine Bürotätigkeiten
• Terminplanung

Ihr Profil:
• Erfolgreich abgeschlossene kaufmännische Ausbildung
• Sorgfältige und selbstständige Arbeitsweise
• Sicherer Umgang mit Microsoft Office

Gerne auch Wiedereinsteiger/in

Wir bieten:
• Vielseitige, abwechslungsreiche sowie verantwortungsvolle Tätigkeiten
• Attraktive Vergütung
• Zukunftssicherer Arbeitsplatz
• Kollegiales und freundliches Arbeitsklima

Bei Interesse an einer langfristigen, engagierten Mitarbeit,
freuen wir uns auf Ihre aussagekräftige, schriftliche Bewerbung!

Gebäudereinigung H. Buslei e.K. | Im Sonnenhang 2 | 53567 Asbach
info@buslei-gebaeudereinigung.de

JOBS IN IHRER 
REGION

Weitere 
Stellen 

finden Sie
online
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Hier finden Sie ...
einen Job mit Aussicht auf Heimat.

Jobs in Ihrer Region: jobs-regional.de

mit Führerscheinklasse B und  
Personenbeförderungsschein  

für Krankentransporte  
ab sofort gesucht.

Anfragen unter 0171 / 3249583

Fahrer  (m/w/d)

Wir suchen ab sofort eine/n zuverlässige/n

MODESCHNEIDER/IN M/W/D
zur Anfertigung von Brauchtumsbekleidung

in DOB und HAKA / unbefristete Festanstellung

arenz Textilhandels GmbH | www.arenz.de
56307 Dernbach | Ringstr. 10

Tel. 02689 958930 | info@arenz.de

Zur Verstärkung unseres Teams  
suchen wir schnellstmöglich

motivierte FACHKRÄFTE  
im Metallgewerbe (m/w/d).

Wir bieten:
-  Vollzeitstellen im Produktionsbereich
-  Eine attraktive übertarifliche Vergütung
-  Umfangreiche Sozialleistungen wie  
    z. B. betriebliche Altersvorsorge
-  Eine gründliche Einarbeitung

Wir erwarten:
-  Teamgeist und wertschätzende  
 Umgangsformen
-  Einsatzbereitschaft, Flexibilität und 
 Zuverlässigkeit
-  Selbstständiges, strukturiertes und 
 eigenverantwortliches Arbeiten

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail.

LIAL Aluminiumverarbeitung GmbH 
Am Wehrholz 13 - 57642 Alpenrod 

Telefon: 02662-3635 - E-Mail: tschmitt@lial.de

Wir suchen ab sofort eine 
freundliche und zuverlässige

MFA (m/w/d) in Vollzeit

Kardiologische Praxis Dr. med. P. Saridakis
Johann-August-Ring 2 | 57627 Hachenburg 

Telefon 02662-944493 | info@praxis-saridakis.de

JOBS IN IHRER 
REGION

Weitere 
Stellen 

finden Sie
online
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 Diese und weitere Jobs: jobs-regional.de

Küchenkräfte zum Kochen und
für weitere Arbeiten in Teilzeit

Bibel- und Erholungsheim Hohegrete MAT GmbH
Hohegrete 7-11, 57589 Pracht / Westerwald-Sieg
oder per E-Mail an: info@haus-hohegrete.de

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung 
mit Lebenslauf und Bild per Post bzw. Mail:

Wir sind eine christliche Konferenz- und Tagungsstätte.
Wegen steigender Gruppenbuchungen suchen wir

Mitarbeiter für folgende Bereiche:

Schiffer Dental Care Products ist der international führende Hersteller von 
Markenzahnbürsten und Interdentalprodukten. Wir sind eine erfolgreiche 
Unternehmensgruppe im Familienbesitz mit Tochterfirmen und Beteili-
gungen in Indien, Österreich und Deutschland. Qualität und Innovation 
im Bereich Forschung und Technik prägen den weltweit exzellenten Ruf 
unseres deutschen Hauptfirmensitzes in der Nähe von Köln/Bonn mit ca. 
350 Mitarbeitern. Unsere Kunden sind global operierende Körperpflege-
konzerne und Großunternehmen des Einzelhandels.

Für unseren Hauptfirmensitz in Neustadt/Wied 
suchen wir zur Verstärkung

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
Ihr Aufgabengebiet umfasst die Bedienung unserer automatisierten 
Produktions- und Verpackungsanlagen im 3-Schicht-Betrieb (Früh-, Spät-, 
Nachtschicht). Sie bringen mit:

• Selbstständige, sehr sorgfältige und zuverlässige Arbeitsweise
• Möglichst erste Erfahrung in einem Produktionsbetrieb
• Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
• Grundkenntnisse EDV
• Bereitschaft zur Teamarbeit in einem 3-Schicht-Betrieb

Es erwartet Sie ein attraktiver und abwechslungsreicher Arbeitsplatz in 
unserer hygienischen, klimatisierten und hochmodernen Fertigung von 
Zahnbürsten. Sie werden mit einer intensiven Einarbeitung an Ihre neuen 
Aufgaben herangeführt. Wir bieten ein attraktives Vergütungspaket ein-
schließlich Jahressondervergütung, Fahrtkostenzuschuss sowie weiteren 
Sozialleistungen und Perspektiven für die persönliche und gehaltliche 
Weiterentwicklung.

Wenn Sie an diesem zukunftssicheren Arbeitsplatz in unserem familien-
geführten Unternehmen interessiert sind, freuen wir uns auf Ihre aussage-
kräftige Bewerbung mit Angaben zum Eintrittstermin und Ihrer Gehalts-
vorstellung (€/Jahr, all in), gerne per Mail.

Darüber hinaus suchen wir

Schüler und Studenten (m/w/d) als Produktionshelfer
für die Bedienung unserer automatisierten Produktions- 
und Verpackungsanlagen. Die Arbeitszeit ist im 3-Schicht-
Betrieb im Wochenwechsel (Früh-, Spät-, Nachtschicht). Die 
Mindestbeschäftigungsdauer beträgt 2 Monate. Wir erwarten Bereitschaft 
zur Teamarbeit in Wechselschicht und ein Mindestalter von 18 Jahren. 

M + C SCHIFFER GmbH - Industriestr. 4 - 53577 Neustadt/Wied 
Tel.: 02683 / 981205 - gabriele.krambo@mc-schiffer.com 

www.mc-schiffer.com

DENTAL CARE PRODUCTS

Mit Spaß Erfolg haben!

Möchten Sie Spaß und Erfolg haben bei der Berufsausbildung?
Sind Ihnen tolle Perspektiven im Berufsleben nach der Ausbildung wichtig?
Dann kommen Sie zu Schi�er.
Als Europas größter Hersteller von Marken-Zahnbürsten haben wir weltweit ca. 1.000 Mitarbeiter/innen
und eigene Produktionsstätten in Deutschland, Indien und Österreich. Kunden in der ganzen Welt
schätzen die Spitzenqualität unserer Produkte sowie die hohe Kompetenz unserer Mitarbeiter/innen.
Wenn Sie sich für eine Ausbildung in einem der unten genannten Ausbildungsberufe interessieren,
freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.
Sie sind noch unentschlossen und möchten einen dieser Berufe zunächst näher kennenlernen?
Kein Problem – bewerben Sie sich gerne für ein Praktikum im gewünschten Ausbildungsberuf.
Vielen unserer Praktikant(inn)en konnten wir übrigens in der Vergangenheit nach dem Praktikum
einen Ausbildungsvertrag anbieten!

Technische Ausbildungsberufe: • Industriemechaniker/in
• Verfahrensmechaniker/in
Kunststo�- und Kautschuktechnik
• Elektroniker/in für Betriebstechnik
• Mechatroniker/in

Kaufmännische Ausbildungsberufe: • Industriekau�rau/-mann
chi�er GmbH | Industriestraße 4 | 53577 Neustadt (Wied) | Telefon 02683 981-0 | ausbildung@mc-schi�er.com | www.mc-schi�er.com

AB SOFORT

DARAUF KANNST DU DICH FREUEN

Attraktive Vergütung

Urlaubsgeld

Zuschuss zum Fitnessstudio / Job Rad

Corporate Benefits

Betriebliche Altersvorsorge

Betriebliche Krankenversicherung

Individuelle Weiterbildungsmöglichkeiten

Einen zukunftssicheren Job

und nicht zuletzt ein tolles Team

Leiter Qualitätssicherung

bewerbung@rikutec.de
Jetzt bewerben

Wir suchen
DICH!

Weitere Informationen findest Du auf
www.rikutec.de/jobs

ALTENKIRCHEN

(m/d/w)

(m/d/w)Laufprüfer Qualitätssicherung

Produktionsmitarbeiter  

(m/d/w)

JOBS IN IHRER 
REGION

Weitere 
Stellen 

finden Sie
online

Erwartungen der Personaler verstehen
Was macht den Unterschied 
zwischen einer Bewerbung, die 
begeistert, und einer, die im Sta-
pel verschwindet? Der Schlüs-
sel zum nächsten Job könnte 
mehr mit Emotionen und Strate-
gie zu tun haben, als man denkt.
In der Geschäftswelt sind es 
nicht immer Superkräfte, die 
Helden ausmachen, sondern oft 
die Fähigkeit, Probleme zu er-
kennen und sie effektiv zu lösen. 
Jedes Unternehmen steht vor 
Herausforderungen. Warum 
stellt ein Unternehmen über-
haupt jemanden ein?

In den meisten Fällen liegt es da-
ran, dass sie ein Problem oder 
eine Lücke haben, die gefüllt wer-
den muss. Aufgabe des Bewer-
bers ist es, herauszufi nden, was 
dieses Problem ist und wie er 
dabei helfen kann, es zu lösen. 
Wo könnte das Unternehmen 
Schwierigkeiten haben? Welche 
Herausforderungen könnten in 
der Branche auftauchen? Welche 
Fähigkeiten oder Kenntnisse feh-
len ihnen vielleicht? Wer als Be-
werber diese Fragen beantwor-
ten kann, ist bereits einen Schritt 
voraus.

Die Antwort auf den „Purpose“
Immer häufi ger werden Bewerber 
im Vorstellungsgespräch nach ih-
rem „Purpose“ gefragt. Er wird 
übersetzt als Ziel, Aufgabe, Be-
stimmung oder Vorsatz und be-
schreibt den Grund, weshalb man 
am Morgen aufsteht und zur Ar-
beit geht. Jeder Mensch hat einen 
solchen Purpose – selbst, wenn 
es sich nur um den Druck han-
delt, ausreichend Geld für den 
Lebensunterhalt zu verdienen. Es 
ist deshalb spannend, einmal die 

eigenen Beweggründe zu hinter-
fragen. Sie helfen einerseits da-
bei, die richtigen Karriereziele zu 
setzen und somit zu einem glück-
lichen sowie erfolgreichen Berufs-
leben zu fi nden. Andererseits hat 
der Bewerber die perfekte Ant-
wort, wenn er in einem Vorstel-
lungsgespräch nach seinem Pur-
pose gefragt wird. Wer herausge-
funden hat, was ihn antreibt, 
muss diesen Purpose nur noch 
richtig formulieren.
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13.04.2024 // 10–16 UHR
MITTELSTRASSE 49–51
13.04.2024 // 10–16 UHR

VORTRÄGE
(Vortragsraum im 3. OG)

10:30  Ablauf einer Hüft-OP bei Arthrose
Priv.-Doz. Dr. med. Thomas Randau
Chefarzt Klinik für Orthopädie
Cellitinnen-Severinsklösterchen 
Krankenhaus der Augustinerinnen 
in Köln

12:00 Wenn das Herz zu wenig pumpt – 
die Herzschwäche
Priv.-Doz. Dr. med. Vedat Tiyerili 
Chefarzt/Klinikdirektor der Klinik 
für Kardiologie
Klinikum Oberberg (Waldbröl)

13:30 Prostatakarzinom – der häufi gste 
Tumor des Mannes – Vorsorge und 
Behandlungsmöglichkeiten
Volker Wittkamp
Facharzt für Urologie in der Sieg Reha, 
Buchautor von „Fit im Schritt“ und 
„Gut ausgestattet“ 

15:00 ,,Ich fühle mich krank – ist Reha etwas 
für mich?“ – Inhalte der ambulanten Reha
Stefanie Knitter

 Dipl. Sozialpädagogin der Sieg Reha
Case Managerin (DGCC)

MITTELSTRASSE 49–51 // AKTIONEN (u. a.)

: :  Präsentation Lokomat 
Gangrehabilitation mit Robotertechnik

: :  Gemeinsames Kochen für Groß & Klein
: : Speed Dating (offener Bewerbungstag)
: : Kostenlose Körpergewebeanalyse
: : Krafttestung an der Isokinetik
: : Viele Mitmach-Aktionen

DICKSTRASSE 59 // BERUFSFACHSCHULE

10:00 Infoveranstaltung 
Ausbildung 
Physiotherapie

10:15 Schnupperunterricht Ergotherapie
11:15 Infoveranstaltung 

Ausbildung Ergotherapie
11:15 Schnupperunterricht Physiotherapie
13:00 Infoveranstaltung Studium Physio-

therapie (THIM Internationale Hoch-
schule für Physiotherapie, Utrecht (NL))

13:30 Infoveranstaltung Studium Ergotherapie 
(Hogeschool Zuyd, Heerlen (NL))

14:00 Infoveranstaltung 
Ausbildung Physiotherapie

15:15 Infoveranstaltung 
Ausbildung Ergotherapie

Sieg Reha in Hennef
Mittelstraße 49–51 
und Dickstraße 59

Telefon: 0 22 42.96 988-0
E-Mail: info@siegreha.de
www.siegreha.de

VERGÜNSTIGTE WERTEKARTEN 

statt 140 € nur 115 €

Leckere Speisen und Getränke
gibt es im Bistro Balance

Ganztägig: 
Kaffee & Waffeln

TAG DER 
OFFENEN 
TÜR
IN K L .  SON DER PRO GR A MM 
Kinder- und Jugendreha bei Adipositas
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Kulinarisches Osterfest

Sichern Sie sich Ihren Platz für ein genussreiches Osterfest im Maracana! 
02681 - 800 50

Feier das Osterfest mit Genuss.

Ostermontag morgens
07:00 - 11:30 

Großes 
Osterfrühstück

Ostersonntag mittags
12:00 - 14:00 

Osterkarte 
à la carte & Menü

Ostersonntag abends
18:00 - 22:00

Oster-Menü
3- oder 4-Gänge-Menü

Komm, wann es 
Dir schmeckt.

info@glockenspitze.de Im Sportzentrum 2
57610 Altenkirchen

Von exquisiten Vorspeisen über köstliche Hauptgerichte bis hin zu verlockenden Desserts.  
Genießen Sie festliche Speisen, ein besonderes Menü und ein großes Osterfrühstück.

Ostern und die „Nacht der Nächte“

Ostern: Ein ganz anderes Fest. 
Wann sind Gefühle wie Trauer 
und Glückseligkeit, Trost und 
Freude so eng miteinander ver-
knüpft? Am Gründonnerstag, 
dem Tag vor Karfreitag, fand das 
letzte Abendmahl Jesu mit sei-
nen Jüngern statt. Dieser Don-
nerstag wird als Auftakt zu den 
„Heiligen Drei Tagen“ („Triduum 
Sacrum“) verstanden. Hiermit 
sind die drei Tage des Leidens, 
des Todes und der Auferstehung 
Jesu gemeint. Auch in den kirch-
lichen Gottesdiensten und Mes-
sen wird dem durch besonders 
festliche Ausgestaltung Rech-
nung getragen. Die Glocken 
werden an diesem Abend ein 

letztes Mal geläutet und schwei-
gen von da an bis in die Oster-
nacht von Samstag auf Oster-
sonntag. Karfreitag ist ein stiller 
Feiertag, an dem der Verurtei-
lung, des Sterbens und des To-
des Jesu Christi gedacht wird. 
Für Christen bedeutet dieser 
Tag, Besinnung, Stille und Ver-
zicht. Nach einem stillen Sams-
tag im Zeichen der Trauer, des 
Wachens und des Betens folgt 
in der Nacht von Samstag auf 
Sonntag die „Nacht der Nächte“. 
Ein Fest begleitet von Hoffnung, 
Freude und Zuversicht.
Menschen gedenken der Aufer-
stehung Jesu Christi vom Tode 
und feiern das ewige Leben. sp-o

Foto: pexels.com/sp-o

Eine besondere Fastenspeise
Der Palmsonntag wird vielerorts 
mit Palmprozessionen began-
gen, bei denen dem Einzug 
Jesu in Jerusalem gedacht wird. 
Auch dabei kommt das Essen 
nicht zur kurz, denn insbeson-
dere in Süddeutschland und 
Österreich wird an diesen 
Sonntag vor Ostern die Fasten-
zeit mit einer besonderen Fas-

tenspeise versüßt. Die soge-
nannte „Palmbrezel“. Sie wird 
aus leicht süßem Hefeteig mit 
Rosinen gebacken und mit Ha-
gelzucker bestreut. Im Mittelal-
ter war die Fastenbrezel eine 
sehr einfache Speise und wur-
de im Lauf der Zeit mit gehalt-
volleren Zutaten wie Milch, Zu-
cker und Eiern verfeinert.

Osterfest:
Schlemmerzeit und Geschenkezeit

Zum Osterfest auch Freude ver-
schenken: in bunten Eierkar-
tons. Sie sind ideal, um zer-
brechliche Kleinigkeiten wie 
ausgepustete und angemalte 
Ostereier ohne Bruchgefahr zu 
verschenken. Dafür braucht es 
nur einen Eierkarton und die 
passenden Stifte. Und so gehts: 
Das Etikett vorsichtig vom Eier-
karton lösen. Mit einem Bleistift 
oder anderen radierbaren Stif-

ten das Motiv vorzeichnen. Die 
Motive mit bunten Stiften aus-
malen. Und: Das individuelle 
Osternest ist fertig! Es bietet 
Platz für sechs ausgepustete 
oder hart gekochte, bunt ange-
malte Eier, selbst gebackene 
Mini-Gugelhupfe, Schokoladen-
eier oder andere Kleinigkeiten. 
Eine bunte Serviette rundet die 
Osterüberraschung ab.

djd p_73413

Foto: DJD/Pilot Pen/Bine Guellich

Mit Kindern zu Ostern backen
Der Karsamstag ist der „Tag der 
Grabesruhe“ und der Vorberei-
tung auf den Ostersonntag.
Traditionell werden an diesem 
Tag Osterfl aden, das Oster-
lamm aus Biskuitteig und/oder 
der Osterzopf gebacken, die es 
am Ostersonntag gibt.
Um Kindern diese Bräuche und 
Traditionen näher zu bringen, 
backen Eltern gemeinsam mit 
ihrem Nachwuchs.
Das macht den Kindern in aller 
Regel sehr viel Spaß: Sie versu-
chen dabei, aus Hefeteig einen 

Zopf zu fl echten oder sie füllen 
gemeinsam mit ihren „erwach-
senen Helfern“ einen Rührteig 
in verschiedene Tierformen. So 
lassen sich im Nu „Osterläm-
mer“ und „Osterhasen“ backen.
Und dann die Verzierung mit 
Schokoraspeln. Das überneh-
men die emsigen Nachwuchs-
Bäcker sehr, sehr gern. Wenn 
möglich, sollten sich Erwachse-
ne eine „Küchenschlacht mit 
Kindern“, – andere nennen es 
„Backen mit Kindern zu Ostern“ 
– nicht entgehen lassen.

Höchste Zeit zum Reservieren
Zusammen mit Freunden oder 
der Familie essen gehen – für 
viele Menschen gehört dieses 
genussvolle Erlebnis natürlich 
auch zu den kommenden Oster-
feiertagen dazu ebenso wie das 
Suchen der Ostereier.
Immer beliebter wird ein Brunch 
in geselliger Runde, denn dabei 
lässt sich perfekt das gemütli-
che Zusammensein mit kulinari-
scher Abwechslung verbinden. 
Aufgrund des erhöhten Gäste-

andrangs an den Osterfeierta-
gen, rät der Hotel- und Gaststät-
tenverband, frühzeitig Plätze im 
Restaurant zu reservieren. So-
bald die eigene Planung steht, 
lohnt es sich im gewählten Lokal 
anzurufen oder online zu reser-
vieren. „So ist man als Restau-
rantbesucher auf der sicheren 
Seite und die Betriebe können 
sich optimal auf ihre Gäste ein-
stellen“, so der Verband ab-
schließend.
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Auf einen Blick ...
schnell und bequem ein 
neues Zuhause finden.

Neues Zuhause gesucht?
Auf einen Blick ...
können Sie schnell und bequem fündig werden!können Sie schnell und bequem fündig werden!

suchen
und

finden

Bezirksleiterin, stv. BD Bonny Thiessen
Tel. 02681/95703 
Bonny.Thiessen@lbs-sued.de

Wir suchen zum Kauf
in Berod, Borod, Wahlrod, Gieleroth, Oberwambach, 

Mudenbach und Ingelbach:  
Landwirtschaftsflächen, Acker-/Bauland,  

Wald, Weiden, Brache.
Bitte jede Größe anbieten.

Puderbach Grundstücks- u. Beteiligungsgesellschaft
Am Lauterberg 27, 57614 Berod

Kontakt: 0175/5824468, info@puderbach.com

Bender & Bender Immobilien Gruppe 

Ihr Ansprechpartner:

www.skwws.de

S  Sparkasse
       Westerwald-Sieg

Immobilien-Center

Sebastian Schürt
02661 620-3530
sebastian.schuert@skwws.de

Deutschlands größter Makler 
für Wohnimmobilien*
-Die Sparkassen-Finanzgruppe
*Laut Immobilienmanager Ausgabe 10/2023

S-Immobilienpreisfinder

Was ist Ihre Immobilie wert? 
https://www.sparkasse-wester

wald-sieg.de/preisfinder

Kostenlos

Junges Paar sucht

bonitätsgeprüft,  EFH in 
Horhausen und Umgebung, 

Wfl. ab 120 m², Grdst. ab 500 
m²

KP: bis 300.000 EUR 

 Hamm/Sieg, Nähe Au Morsbach

DHH, Wfl. ca. 89,50 m², Grdst. 
442 m², Bj. 1925 

Energiebedarfsausw.  Klasse H, 
Holz , 406,70 kWh/(m².a)

DHH, Wfl. ca. 136 m², Grdst.  
760 m², Bj. 1936 

Energiebedarfsausw.  Klasse F 
Gas, 186,70 kWh/(m².a)

KP: 89.000 EUR 
zzgl. 3.570 € Käuferprovision

KP: 215.000 EUR 
zzgl. 3,57% Käuferprovision

WOHNEN IN IHRER 
REGION

suchen
und

finden

Obacht beim Hauskauf
zum Schnäppchenpreis
Im angespannten Immobilien-
markt bieten Zwangsversteige-
rungen die Möglichkeit, ein Haus 
unterhalb des Marktwertes zu 
erwerben. Die besonderen recht-
lichen Rahmenbedingungen ber-
gen jedoch erhebliche Risiken. 
Darauf verweisen die Experten 
des Bauherren-Schutzbund e.V. 
(BSB). So sei es häufi g schwie-
rig, das Haus vorab zu besichti-
gen und die Bausubstanz ein-
schätzen zu können. „Wer die 
Katze im Sack kauft, läuft Ge-
fahr, in die Kostenfalle zu tap-
pen“, sagt BSB-Sprecher Erik 
Stange. Verschleppte Baumän-

gel, unerkannte Schäden und ein 
Sanierungsstau könnten schnell 
jede Finanzierung sprengen. Es 
drohen unkalkulierbare Zusatz-
kosten, die auf den Kaufpreis 
aufschlagen. „Käufer/innen soll-
ten vor der Versteigerung unbe-
dingt unabhängige Sachverstän-
dige hinzuziehen, die die Immo-
bilie prüfen“, sagt Stange. Auf 
Grundlage der zur Verfügung 
stehenden Dokumente und Un-
terlagen können die Expert(inn)
en eine erst Einschätzung tref-
fen, welche Gefahren lauern und 
ob wirklich ein Schnäppchenpo-
tential besteht. bsb

Bei der Modernisierung
auf alte Baustoffe achten
Bei der Modernisierung alter Im-
mobilien sollten Bauherren die 
verwendeten Baustoffe und de-
ren Gesundheitsauswirkungen 
sorgfältig prüfen, raten die Ex-
perten des Bauherren-Schutz-
bunds e.V. (BSB). Verunreini-
gungen und Schadstoffe in Bau-
materialien und Inneneinrich-
tungen können die Innenraumluft 
belasten und zu gesundheitli-
chen Beeinträchtigungen füh-
ren. Im Altbau sollte man daher 
insbesondere auf verwendete 
Holzschutzmittel, Anstriche und 
Beschichtungen, Klebstoffe und 
Faserprodukte achten.

So sind zum Beispiel die im Alt-
bau als Dämmstoff verwendeten 
künstlichen Mineralfasern häu-
fi g nicht luftdicht eingebaut. Die 
Gefahr besteht, dass Faserstäu-
be in die Raumluft geraten, die 
zu Beschwerden führen können. 
Der Ausbau alter Dämmstoffe 
sollte deshalb immer von einem 
Fachbetrieb ausgeführt werden. 
Beim Einbau neuer Dämmstoffe 
ist darauf zu achten, dass keine 
Fasern in die Innenräume ge-
langen. Eine solche dauerhaft 
luftdichte Trennung wird heute 
durch Folien oder Plattenbeklei-
dungen erreicht. bsb
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Moderne Behandlungsoptionen 
wenig bekannt

Das Altern der Bevölkerung in 
Deutschland erhöht auch die 
Häufi gkeit des Grauen Stars. 
Bereits circa zehn Millionen 
Menschen haben Anzeichen 
dieser altersbedingten Sehbe-
einträchtigung, die durch eine 
Operation behandelt werden 
kann. Eine aktuelle Umfrage 
zeigt, dass das Sehvermögen 

Menschen über 50 zwar wich-
tig ist, jedoch große Wissens-
lücken zu dieser OP bestehen. 
So wissen nur 56 Prozent, 
dass dabei eine künstliche Lin-
se in das Auge implantiert 
wird, und nur 41 Prozent, dass 
sie zwischen verschiedenen 
Linsen-Typen wählen können.

djd p_72596
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Bei nachlassendem Gehör
zum Experten

Viele Menschen fi nden sich 
mit einem nachlassenden Ge-
hör ab und sparen sich den 
Weg zum Hörakustiker. „Das 
ist falsch und gefährlich“, beto-
nen Experten und sind der An-
sicht, dass Hörgeräte eine der 
besten und geeignetsten Maß-
nahmen bei altersbedingtem 
Hörverlust sein können: „Ein 
gutes Hörvermögen wirkt wie 

ein natürliches Anti-Aging-Mit-
tel für die mentale Gesundheit 
und kann der Demenz vorbeu-
gen, das weiß man heute.“ 
Wenn das eigene Gehör nach-
lasse, helfe ein Hörgerät zu-
verlässig: „Wer das ignoriert, 
spielt mit seiner Gesundheit 
und geht ein erhöhtes Risiko 
ein, an Demenz zu erkranken.“

djd p_72886

Foto: DJD/audibene/Peakstock/Shutterstock

hört in den meisten Fällen auf - zu lesen.

Ein leidenschaftlicher Raucher, der immer von der Gefahr 
des Rauchens für die Gesundheit liest, 

Dann starte in 2020 Deine Ausbildung zum

HÖRAKUSTIKER (m/w/d)
Deine Bewerbung schickst Du am besten per E-Mail an 

mmies@schaefer-hoergeraete.de
oder per Post an die Hachenburger Zentrale.

Zentrale: Hachenburg · Johann-August-Ring 3

Filialen: Altenkirchen · Bad Marienberg
Dierdorf · Herdorf · Horhausen · Rennerod

Hör-Gutschein. Kommen Sie zu einem kostenlosen Hörtest,
wählen Sie Ihr Lieblingsgerät und testen nur bei uns kostenfrei
die neusten Hörsysteme in Ihrem Alltag! Viele Markenhörsysteme
als Kassenversorgung für Sie zuzahlungsfrei!!! (ausgen.10,00 gesetzl.

Zuzahlung pro Hörsystem). Ihr Hören ist uns wichtig, vereinbaren
Sie telefonisch einen unverbindlichen Termin bei uns.

57610 Altenkirchen • Frankfurter Str. 4
Tel.: 02681 / 989038 • www.schaefer-hoergeraete.de

AMBULANTER
PFLEGEDIENST
des Wohnstift Altenkirchendes Wohnstift Altenkirchen

�������
Altenkirchen

Für Sie in der 
Region unterwegs!
Vereinbaren Sie einen kostenlosen Beratungs- 
termin unter Tel. 02681 / 824 93 - 0 oder unter
ambulanter.dienst@wohnstift-altenkirchen.de

Wohnstift Altenkirchen
Hochstraße 25 • 57610 Altenkirchen
www.wohnstift-altenkirchen.de
SKW / AdobeStock.com

gesund & fit ✔✚

Viel Flüssigkeit
für Wohlbefi nden unverzichtbar
Ohne ausreichend Flüssigkeit 
läuft im Körper nichts. Regelmäßi-
ges Trinken ist für die Leistungs-
fähigkeit und das Wohlbefi nden 
unverzichtbar. Mineralwasser ist 
als Durstlöscher gut geeignet, 
weil es keine Kalorien, dafür aber 
umso mehr wertvolle Mineralien 
enthält. Zudem handelt es sich 
um ein reines Naturprodukt, das 

regional auf nachhaltige Weise 
gewonnen wird. Zu den wesentli-
chen Aufgaben der Mineralbrun-
nen zählen der Schutz und der 
Erhalt der Quellen. Schon heute 
weisen die rund 500 Mineralwäs-
ser in Deutschland einen kleinen 
CO

2-Fußabdruck auf, bis 2030 
wollen die Brunnen klimaneutral 
wirtschaften. djd p_72849
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Alternative zum Altenheim.
Seniorenwohngemeinschaften im
Westerwald/Kreis Hachenburg. Wir
betreuen ganzheitlich 24 Stunden
rund um die Uhr in allen Pflegegra-
den. Lassen sie sich heute noch
ein Angebot für Ihr neues Zimmer
machen. Ihr Pflegeteam Kleeblatt
026269248743 oder
info@kleeblatt-pflegeteam.de

„DIE KLEINEN“
IN IHRER REGION

ab
9,50 €

Bitte beachten Sie beim Ausfüllen dieses Bestellscheins, dass hinter jedem Wort und hinter jedem Satzzei-Bitte beachten Sie beim Ausfüllen dieses Bestellscheins, dass hinter jedem Wort und hinter jedem Satzzei-
chen ein Kästchen als Zwischenraum freibleiben muss. Kürzungen behält sich der Verlag vor. Annahme-chen ein Kästchen als Zwischenraum freibleiben muss. Kürzungen behält sich der Verlag vor. Annahme-
schluss ist jeweils 13.00 Uhr des angegebenen Wochentages.schluss ist jeweils 13.00 Uhr des angegebenen Wochentages.

Rubrik gilt nur für Kleinanzeigen. Nicht für Familienanzeigen (z.B. Danksagungen, Grüße usw.).

Bis 10 mm 
Anzeigenhöhe

9,50 €
inkl. MwSt.

Jede weitere 
Zeile zusätzlich

2,50 €
inkl. MwSt.

SEPA-Lastschrift-Mandat Gläubiger-ID: DE2301200000066873
Ich/wir ermächtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem Auftrag re-
sultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein/
weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/unser Konto gezogene Lastschrift 
einzulösen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.
Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belas-
teten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Ihre hiermit übermittelten Daten werden nur zur Erfüllung des Auftrages verwendet und gem. den gesetzlichen Vorschriften 
gespeichert. Ihre Anzeige ist auch über den Erscheinungstag hinaus in unserem Online-Portal zu finden.

Name/Vorname: Straße/Nr: PLZ/Ort:

Datum/Unterschrift: Telefon: Kreditinstitut:

IBAN:  DE

Coupon senden an: 
LINUS WITTICH Medien KG - Postfach 1451, 56195 Höhr-Grenzhausen oder per Fax: 02624 /911-115 

Rechnung per Mail an:

 Rahmen 3,00 € pro Ausgabe    Farbe 3,00 € pro Ausgabe
 Chiffre 10,00 € bei Zusendung  magenta  gelb  cyan

Zusätzliche Optionen:

, eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem Auftrag re

Noch einfacher online buchen!anzeigen.wittich.de

Bankverbindung bitte unbedingt angeben.

Hiermit bestelle ich unter Zugrundelegung der geltenden AGB, anzusehen www.wittich.de, in der Ausgabe

Altenkirchen die obige Kleinanzeige (AS = Montag – bei Vorverlegung durch Feiertage 1 Tag früher).

 Hamm (AS Mo.)  Wissen (AS Mo.)  Puderbach (AS Fr. der Vorw.)
 Gebhardshain (AS Mo.)  Betzdorf (AS Mo.)  Hachenburg (AS Di.)
 Flammersfeld (AS Mo.)

Jede weitere Ausgabe zum halben Preis:

Brennholz - Buche ofenfertig in
versch. Längen, srm ab 80 €,
sowie LKW-weise Stammholz, rm
ab 45 €. Tel.: 06435/5158

Gut erhaltene Rundeckgarnitur
und Klappsessel in eisblau güns-
tig abzugeben, Maße: 2,85 m x
2,45 m. Tel.: 02681/6539

Kachelofen alt gegen neu, wir
tauschen Ihren Ofeneinsatz nach
BImschV 2 od. bauen einen Fein-
staubfilter ein. Tel.: 0170/9047855
Siegtal-Feuer GmbH

SonStigeS

Wilkommen bei der
Gartenpflege Milan, Sie sind
überfordert im Garten ? Rufen sie
uns an und sie erhalten eine Kos-
tenlose Beratung und ein unver-
bindliches Angebot für ihren Gar-
ten. Tel.: 0177/2989169

Suche Autos aller Art! Alter,

Zustand, TÜV, km egal. Alles

anbieten. Tel.: 0261/20829883

Kaufe Autos, Busse, LKW,
Geländewg. in jd. Zust. sof. Bar-
zahlung, Z.E Autoexport Tel.0151/
29012954, 0261/39023357

!Höchstpreise! Kaufe PKW, LKW,
Wohnmobile, Traktoren u. Bagger,
bar, jeder Zustand, Auto-Export
Schröder. Tel.: 0178/6269000

KFZ-MarKt

Ein schöner Tag mit Dir:
Wandern im Pfälzer Wald, an
Rhein, Wied oder Nister, Einkeh-
ren, Karten spielen, abends zum
Tanzen. Klingt gut? Dann trau
Dich! Er, 63 J., 1,75 freut sich auf
Zuschrift von netter Sie, Raum
Westerwald. Zuschriften unter Chif-
fre 19113363 an den Verlag.

Partnerschaft

TG-Stellplätze in Altenkirchen/
Hochstraße zu vermieten! 50€/Mo-
nat, Kontakt: H.G. Meyer Familien-
stiftung. Tel.: 0177/6237011

Haushaltsauflösungen, Ent-
rümpelungen, Räumen von Häu-
sern, Wohnungen, Kellern, Gara-
gen & Bauabfallentsorgung. Tel.:
0151/41230503.

VERmiEtung

Für unsere Kunden suchen wir
ein geräumiges, gerne auch reno-
vierungsbedürftiges EFH mit Gar-
ten. Westerwald-Sieg Immobilien,
Stefan Bonn. Tel.: 02662/3073577

Eigentumswohnung gesucht. 2-
3 Zimmer. Ab Baujahr 1980. Mög-
lichst mit Lift und fußläufig erreich-
baren Einkaufsmöglichkeiten. Dr.
Schmidt-Bovendeert Immobilien
Telefon 02661-1336

ImmobIlIenmarkt

Fliesenverlegung, Sanierung,
Innenausbau, Anstreichen, Ver-
putzen, Tel.: 0152/13612707
www.majchrzakinnenausbau.de

Hier finden Sie 
„Kleines“:
kleinanzeigen-regional

in Bendorf bei Koblenz

Inh.: Jutta Wittich · Tel.: 0160/98906930
Koblenz-Olper-Straße 30 · 56170 Bendorf/Sayn

in Bendorf bei Koblenz

Koblenz-Olper-Straße 30 · 56170 Bendorf/Sayn
Inh.: Jutta Wittich · Tel.: 0160/98906930

Koblenz-Olper-Straße 30 · 56170 Bendorf/Sayn

€ 498,-
 Jedes neue
Brautkleid
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Ist das Haustier gesund, 
freut sich der Mensch

Wer für sein Haustier die opti-
male medizinische Versorgung 
sicherstellen möchte, sollte eine 
gute Krankenversicherung für 
den Vierbeiner abschließen. 
Denn vor allem operative Ein-
griffe, aber auch diagnostische 
Maßnahmen sowie chronische 
Erkrankungen können hohe 
Tierarztkosten verursachen.
„Allergien, Gelenkprobleme, In-
fektionen und Herzerkrankun-
gen kommen bei Hunden be-
sonders häufig vor.
Um Symptome rechtzeitig zu er-
kennen, sollten die Vierbeiner 
regelmäßig in einer Tierarztpra-
xis untersucht werden“, rät Tier-
ärztin Melanie Müller.

Bei Katzen sind es vor allem 
Atemwegs- und Harnwegser-
krankungen sowie hormonelle 
Imbalancen und Parasitenbefall. 
Auch hier gilt: Je früher die 
Krankheit erkannt wird, desto 
besser kann geholfen werden.
Mit Impfungen, etwa gegen Er-
reger in den Atemwegen, oder 
mit Parasitenprophylaxe lassen 
sich viele unnötige Erkrankun-
gen von vornherein verhindern. 
„Vorsorgeuntersuchungen und 
-maßnahmen sollten nicht aus 
finanziellen Gründen unterlas-
sen werden, denn am Ende wird 
die Behandlung dann meist 
noch teurer oder kommt gar zu 
spät“, warnt Müller. djd 72381

Foto: djd/Agila/Vadim Guzhva – stock.adobe.com

Sie füttern mich, 
sie streicheln mich, 

sie müssen Götter sein.

Sie streicheln mich,
sie füttern mich, 

ich muss ein Gott    sein!

„Die Tiere empfinden wie der MenschCharles Darwin

Freude und 
Schmerz, 

Glück und 
Unglück.“

Tierphysio in Balance
Hardtweg 4
D-53567 Asbach

Telefon: 0176 969 994 68

E-Mail: info@tierphysio-in-balance.de
Web: www.tierphysio-in-balance.de

Sabine Braun
zertifizierte Tierphysiotherapeutin
Ganzheitliche Heiltrainerin

I N  B A L A N C E

T I E R P H Y S I O

Tierarztpraxis
Corinna Bertram

Praxis für Kleintiere, kleine Wiederkäuer
und Neuweltkamele

Hobener Weg 21, 57632 Flammersfeld
Tel: 02685/986001

Terminsprechstunde: Mo. - Fr. 9.00 - 12.00 Uhr; 
Mo., Di., Do. 16.00 - 19.00 Uhr ; Fr. 16.00 - 18.00 Uhr

Hausbesuche auch für Kleintiere
www.tierarzt-bertram.de

Tierarztpraxis
Corinna Bertram

Praxis für Kleintiere, kleine Wiederkäuer
und Neuweltkamele

Hobener Weg 21, 57632 Flammersfeld
Tel: 02685/986001

Terminsprechstunde: Mo - Fr 9.00 - 12.00 Uhr ; Sa 10.00 - 12.00 Uhr
Mo, Di, Do: 16.00 - 19.00 Uhr ; Fr 16.00 - 18.00 Uhr

Hausbesuche auch für Kleintiere

Tierarztpraxis
Corinna Bertram

Praxis für Kleintiere, kleine Wiederkäuer
und Neuweltkamele

Hobener Weg 21, 57632 Flammersfeld
Tel: 02685/986001

Terminsprechstunde: Mo - Fr 9.00 - 12.00 Uhr ; Sa 10.00 - 12.00 Uhr
Mo, Di, Do: 16.00 - 19.00 Uhr ; Fr 16.00 - 18.00 Uhr

Hausbesuche auch für Kleintiere

tierisch gut….

Tourismus mit Wildtieren
Viele Menschen sind fasziniert 
von der wilden Tierwelt, die sich 
ihnen in fernen Ländern darbie-
tet. Die Welttierschutzgesell-
schaft rät dabei Reisenden, ver-
lockende touristische Angebote, 
die den direkten Kontakt zu 
Wildtieren versprechen, unbe-
dingt zu meiden – und mahnt 
zur Vorsicht im Umgang mit ent-
sprechenden Fotos in sozialen 
Netzwerken.
Bilder mit Faultieren, Touren auf 
Elefanten oder Streicheln von 
Tigerjungen: Das sind nur drei 
von zahllosen Beispielen unter-
schiedlicher touristischer Attrak-
tionen mit Wildtieren, von denen 
Abstand zu nehmen ist. Jeder 
noch so kurze vermeidbare Kon-
takt zwischen Mensch und Wild-
tier kann den Tieren maßgeblich 
schaden.
„Wildtiere gehören in die Wildnis 
– direkter Kontakt von Mensch 

und Wildtier sollte also, wann 
immer möglich, vermieden wer-
den“, rät Wiebke Plasse von der 
Welttierschutzgesellschaft. Der 
Verein sensibilisiert im Rahmen 
der Kampagne „Stoppt Tierleid 
in den sozialen Netzwerken“ 
auch für mehr Bewusstsein in 
Bezug auf die Darstellung sol-
cher Angebote. Die Welttier-
schutzgesellschaft setzt sich 
dafür ein, dass Netzwerke und 
der Gesetzgeber im digitalen 
Raum endlich konsequent ge-
gen Tierleid-Inhalte wie Wildtier-
Selfies vorgehen. Interessierte 
können die Forderung mittels 
einer Petition unterstützen:
www.welttierschutz.org/petition-
tierleid-stoppen. Auf der Home-
page stellt die WTG weitere In-
formationen über kritische An-
gebote des Wildtier-Tourismus, 
aber auch tierfreundliche Alter-
nativen bereit. spp-o
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www.ferienpark-lenz.de

URLAUB
Inmitten des traumhaften Landschaftsschutz-
gebiets der Mecklenburgischen Seenplatte 
befindet sich der wunderschöne Ferienpark 
Lenz, direkt am Plauer See. 
Mit rund 30 individuellen Ferienhäusern 
bietet er die passende Unterkunft für jeden 
Anspruch. Für Einzelpersonen und Familien 
mit 2 bis 4 Personen stehen zahlreiche Ferien-
wohnungen zur Verfügung, für eine größere 
Gäste-Anzahl gibt es Häuser für bis zu 
12 Personen. Alle Unterkünfte sind 
hochwertig gestaltet und ausgestattet. 
Willkommen in Ihrem Urlaub vom Alltag. 

 

Plauer Seeblick
17213 Malchow
Tel. 0152 08529030
urlaub@ferienpark-lenz.de

FERIENPARK LENZ

Jetzt buchen!

Herzlich willkommen im 

Unseren Katalog 2024 kostenfrei aus dem Festnetz 
0800 0400 123 oder unter www.koenigSreisen.de anfordern!

Bodensee 28.3. - 1.4. Ostern DFG | 8. - 12.5. | 30.6. - 4.7. DFG | 26. - 30.9. | 13. - 17.11. | 5 Tage
Hotel City Krone**** Friedrichshafen, Lindau, Insel Mainau, Ravensburg, Würzburg  ÜF    ab € 699,-
Wanderreise Sächsische Schweiz 17. - 22.04. DFG | 30.06. - 05.07. | 13. - 18.09. DFG | 6 Tage
Parkhotel Neustadt***     , alle Wanderungen mit Wanderführer  HP ab € 999,- 
Inselhopping Ostfriesland 30.4. - 5.5. DFG | 9.- 14.7. | 6. - 11.8. DFG | 10. - 15.9. | 6 Tage
Parkhotel Upstalsboom****, Norderney, Borkum, Helgoland, Ostfriesland-Rundfahrt HP ab € 1198,- 
Holland – der Klassiker 02.05. - 05.05. | 09.05. - 12.05. | 06.06. - 09.06.2024 | 4 Tage
Hotel Ibis Utrecht***, Eintritt Keukenhof, Stadtführungen Utrecht & Rotterdam ÜF  € 698,- 
Timmendorfer Strand  10. - 17.05. DFG | 12. - 19.08. | 28.10. - 04.11.2024 | 8 Tage
Country Hotel Timmendorfer Strand****, Insel Fehmarn, Wismar, Schwerin, Lübeck     ÜF    ab € 1099,- 
Schottlands Metropolen und Schlösser  13.05. - 21.05.2024 DFG | 9 Tage 
Ten Hill Place Hotel**** in Edinburgh, durchgehende Reiseleitung Jochen König ÜF  € 2349,- 
Genießerreise ins herrliche Südtirol 20.05. - 25.05. DFG | 15.10. - 20.10.2024 | 6 Tage
Alpin Charme Hotel Waldrast***     , Dolomiten, Meran, Tauferer Ahrntal HP € 1099,- 
Wörthersee – Sonnenregion Kärnten 18. - 24.06. DFG | 13. - 19.09. DFG | 04. - 10.11. | 7 Tage
Werzer´s Hotel Resort Pörtschach****     , Schi� fahrten, Klagenfurt, Villach, Slowenien HP ab € 1399,-

+

SUP

+

+

+

SUP

SUP

König's Reisen GmbH Christian-Heibel-Str. 45 | 56422 Wirges | Tel.: 02602 93480

Haustürabholung € 29,- pro Person
(der Einheitspreis gilt bis 30 km von den Abholstellen; 
größere Entfernungen gerne auf Anfrage)
GARANTIERTE KOSTENFREIE GARANTIERTE KOSTENFREIE ABHOLSTELLENABHOLSTELLEN (TAXI, MINIBUS):
Altenkirchen | Andernach | Bad Breisig | Bad Ems | Bad Marienberg  
Bad Neuenahr | Bendorf | Boppard | Diez | Hachenburg | Höhr-
Grenzhausen | Koblenz | Lahnstein | Limburg (2x) | Mayen/Polch  
Montabaur | Neuwied | Ransbach-Baumbach | Sinzig | Vallendar-
Schönstatt | Weißenthurm | Westerburg | Willroth 
Zentrale Abfahrt ab Wirges (kostenfreie Parkplätze) 

Alle Reisen in 2/1-bestuhlten 5-Sterne-SUP Premiumbussen

DFG = DurchFührungsGarantie (Mindestteilnehmerzahl 12 Personen)
Kostenfreie SONDER-STORNOFRIST bis 45 Tage vor Abreise!

15. – 18.04. DFG | 29.04. – 02.05. | 06. – 09.05.2024 Preis pro Pers. im DZ | 4 Tage | ÜF € 739,-

Golden Tulip Central ’s-Hertogenbosch**** (100% WER bei HolidayCheck©) • Stadt-
führung in ’s-Hertogenbosch • Bootsfahrt auf der Binnendieze in ’s-Hertogenbosch 
• Stadtführungen Breda und Heusden • Führung in einer Mühle inkl. 1 Tasse Ka� ee und 
Gebäck• Eintritt Keukenhof• Eintritt und Führung Schloss Heeswijk• Kurtaxe

Das Herz der Niederlande

26.05. – 03.06.2024 DFG  Preis pro Person im DZ | 9 Tage | HP € 1949,-

Country Hotel Relais Monaco**** (100% WER bei HolidayCheck©) • Bozen mit Stadtfüh-
rung • Aus� ug Treviso mit Stadtführung • Aus� ug Bassano & Marostica mit Reiseleitung 
• Eintritt Museo del Grappa und Grappaverkostung • Aus� ug Venedig mit Stadtführung 
• Geführter Aus� ug „Weintag“ mit Prosecco-Probe • Aus� ug Padua mit Stadtführung 

Villenurlaub in Venetien

NEU


